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1.Identifikace SD

Zakladni udaje o SD:

Adresa: SD pri 7S a MS, Kostelni namé&sti 315, Horni Benesov 793 12
Reditel $koly: Mgr. Mayer Milo§

Vedouci vychovatelka: Kretova Vera

Vychovatelka. Zahumenska Lenka

Provoz SD: 6.00 — 8.00 hod., 11.30 — 16.00 hod. ( patek do 15.30 hod. )
Telefon: 554 748 081

2. Charakteristika SD, umisténi, vybaveni

SD pii ZS a MS Horni Benesov napliiuje 2 oddé&leni, kazdé oddéleni do poétu 25 Zaki.Pro svou
&innost vyuziva v budové SD dvé mistnosti ( mistnost a pracovnu ), k estetickému vytvafeni vyuziva
vlastni stoly. K pohybovym aktivitam mohou déti vyuzivat $kolni htisté a télocviénu ZS.

Pti ranni dochazce voli Zaci klidové aktivity — spoleCenské hry, vypravéni, kresleni, ¢etba. Starsi zaci
se mohou samostatné pfipravovat na vyuku, opakovat ucivo, ptipadné vyuzivat kratkodobé
pocitacovou techniku pro pfipravu na vyucovani ( dojizdéjici zaci ).

Do klidového rezimu je denné zahrnut odpocinek na koberci nebo u stolu, odpoc¢inkové hry, vytvarna
chvilka. SD pofada vychazky do okoli pfizptisobené vyuce a ¢asu odchodu zakil. Stravovani je
zajisténo v budové SJ.

3. Hygiena a bezpe¢nost ve SD

Prostor SD je vybaven kromé& oddgleni také $atnou, WC a umyvadly. K oddechu Zaku slouZi koberec,
ostatni plochu tvoti podlahova krytina PVC. Koberec je pravidelné vysavan, PVC myté mokrou
cestou, mistnost vétrana okny.

Lékarna pro prvni pomoc je umisténa v oddéleni SD, telefonni &isla rodict v piipadé Girazu jsou
vyvésena na nasténce SD pro okamzité informovani rodi¢t o urazu zika. Na po&atku $kolniho roku
jsou Zaci poudeni o bezpec¢nosti a chovani ve SD i SJ, pfi pobytu v pfirodé, na hfisti, pii spoleénych
vychazkach a akcich,ptfed prazdninami. O pouceni je veden zdznam v pfehledu VVP.

4. Ekonomické a personalni podminky

Spotieba tepla a svétla je hrazena zifizovatelem v ramci rozpo&tu obce pro ZS, spotiebni material
pouzivaji zaci i vlastni ( nlizky, pastelky ), pro prezentaci $koly a druziny je hrazen z neinvesti¢nich
nakladu. Platba ¢ini 50,- k¢ za zaka, je vybirana hotovostné vychovatelkou ( 5 krat do roka, kazdy
druhy mésic ) a odevzdana hospodaice Skoly.



Zajmové vzdélavaci program ve SD je izen kvalifikovanymi vychovatelkami, ob& dvé maji
pedagogické vzdélani. Vychovatelky splituji vzdélani pedagogického sméru obor vychovatelstvi,
kazdoro¢né se podili na kurzech a programech dalsiho vzd€lavani, vyuzivaji samostudium.
Vychovatelky podporuji vSeobecny rozvoj zakt ve vsech slozkach vyvoje, uzce spolupracuji s uciteli,
vedou zaky ke vztahu ke svému méstu.

Program SD je piipravovéan pro déti od 6 do 11 let ( 1. — 5. roénik ZS ).

5. Charakteristika SVP
Hlavni tikoly a cile SVP

1. Probouzet v Zékovi kladny pfistup ke skole a ke vzdélani, naucit jej rozliSovat ¢as na praci a ¢as
odpocinku a relaxace. Rozvijet jeho osobni piistup k ziskavani novych védomosti, podnécovat
k tvotfivému mysleni, logickému uvazovani a feseni problémti, pomahat rozvijet vlastni schopnosti.

2. Vyrazné motivovat nabizené z4jmové Cinnosti rozvijet praktické dovednosti v zajmovych
¢innostech, naucit vztahu k vlastnoru¢né vytvorenému vykresu a vyrobku, tvofeni vlastnich praci,
naucit zhodnotit svou ¢innost a uvédomit si sebe, sviij ¢as na praci a odpocinek, své chovani a postoje.

3. Naucit zaka spravnému chovani k pedagoglim, obcantim mésta a ostatnim dospélym
- oslovovani a zdraveni

- poznat rozdil od zdraveni znamych a déti

- rozpoznani Spatného ¢loveka, predchazeni a prevence pred vlastnim ohrozenim

-vést k toleranci a ohleduplnosti K jinym lidem

4. Naucit zéka spravnym zasadam chovani ke spoluzakim a vrstevnikiim
- oslovovani a zdraveni, zadost o pomoc ve $kole nebo pii praci

- nevyvolavat konfliktni situace

- samostatné feSeni problému, vytvoteni postoje k problému

- pomoc star$iho mlad$imu pfi ¢innostech, rozvijet kamaradstvi

- vést ke komunikaci, respektovat praci a nazory jinych

5. Vést zaka ke vztahu k vlastnimu zdravi, zdravému prostiedi v piirodé
- ucit zaky aktivné chranit zdravi a byt za né¢ zodpovédny

- dodrzovani osobni hygieny, myti rukou pred jidlem

- hygiena pfi ob&dg, spravné stolovani

- vyuzivat vychazek do okoli, pobyt na cerstvém vzduchu

Kli¢ové kompetence

Dlouhodoby proces, souhrn dovednosti, schopnosti, védomosti a postojt, které déti ziskavaji
v pritbéhu nekolikaleté dochazky do SD jiz od 1.tfidy. Prolinaji se vS§emi ¢innostmi zajmového
vzdelavani.

1. Kompetence k uéeni — zak pochopi nutnost pfipravy na vyucovani, aktivné se ti¢astni didaktickych
her a vyukovych programii na PC pii pfiprave na vyuku, v ramci sebevzdélavani samostatné ¢te,
pouziva encyklopedie a détské Casopisy, internet a zdokonaluje se v problémovych predmétech.

2. Kompetence komunikativni — Zak je schopen vyjadrit své myslenky, poznatky, nazory v souvislém
projevu, nasloucha ostatnim spoluzdkiim a pedagogtim a zapojuje se do diskuse, nevyvolava konflikty.

3. Kompetence socialni — podili se na utvafeni piijemné atmosféry ve skuping, respektuje ostatni, je
tolerantni, rozpozna nevhodné chovani, dokaze se prosadit i podfidit- pfijmout kompromis,samostatné
rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za n¢ odpovida a nese dusledky.




4. Kompetence obcanské — uci se pldnovat, organizovat, odpoveédné ptistupuje k ukoltim a
povinnostem, respektuje piesvédceni druhych lidi, uvédomuje si prava sva i druhych, dba na své
osobni zdravi.

5. Kompetence pracovni — orientuje se v moznostech smyslupIného traveni volného ¢asu, umi si
vybrat z4jmové ¢innosti, v oblasti vyuZiti pocitacové techniky se zapojuje do pfipravy na vyucovani
formou opakovani nabytych védomosti, umi zadat jednoduché vyhledédvani na internetu v ramci
pfipravy na vyucovani.

6. Vzdélavaci a vychovné oblasti

1. Clovék a spoleénost

- vést déti k porozumeni, ucte, toleranci a empatii

- vytvaret kamaradské vztahy

- osvojovat a dodrzovat zaklady spole¢enského chovani

- vést ke spolupraci pii feseni problémt a tikold a schopnost pracovat v tymu

2. Clovék a piiroda

- pravidelny pobyt venku a vychazky do ptirody
- pozorovani zmén v piirode

- sbér piirodnin pro lesni zver

-vytvéfet v détech ohleduplny vztah k ptirodé

3. Uméni a kultura

- seznamovat S riznymi vytvarnymi technikami

- vytvafet vztah k uméleckym hodnotam

- podilet se na vyzdobé SD a prezentovat détské prace na vefejnosti
- osvojovat estetiku, citlivé vnimani okolniho svéta

- ptipominat lidové tradice a zvyky

4. Clovék a zdravi

- ziskavat zakladni znalosti o svém téle formou her a soutézi

- vést déti k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v zivote ¢loveéka

- ucit déti sebeobsluznym povinnostem

- ucit je zdravym zivotnim navykim

- seznamovat se zakladnimi pravidly silniéniho provozu a chovani v roli chodce, cyklisty

5. Clovék a svét prace

- vést déti k poradkumilovnosti a tiklidu hracek
- rozvijet motoriku ruky formou her

- dodrzovat bezpecnost prace

- vést k seberealizaci pii pracovnich ¢innostech
- seznamovat S riznymi materialy a praci s nimi

6. Informac¢ni a komunikac¢ni technologie

- zaklady prace s pocitacem, komunikace s internetem
- vyuziti programii na PC k pfipraveé na vyuku



7. Pfehled zajmovych ¢innosti

Esteticka ¢innost — vytvarnd, hudebni, literarni
Pracovnétechnicka ¢innost

Sportovni a turisticka ¢innost

Verejné prospésna ¢innost

Prirodovédna ¢innost

Odpocinkové a relaxacni ¢innosti

Hry s hrackami na koberci

Pobyt na Skolnim hristi nebo v prirodé

8. Plan zajmového vzdélavani a ¢innosti SD

ZA¥i — seznameni 74kt s bezpeénostnimi predpisy, provozem a vnitinim fadem SD, spoleGenské
seznamovaci hry na zapojeni zaki 1.tfidy, vymezeni pravidel chovani v SD, zamezeni $ikany ze strany
starSich zakd, pobyt v prirod€, vyuziti sportovniho ndcini — Svihadla, mice, stfithani, lepeni, prace

S papirem, vyrobky z pfirodnin, hudebni hry a soutéze s hudbou, vyrobky z mozaiky

Rijen — rozvoj sportovnich dovednosti pfi pobytu na Skolnim hfisti, prace s pfirodnim materialem,
sledovani pocasi a zmén v ptirodé, rozsifovani vytvarnych dovednosti a novych vytvarnych technik,
listova kolaz, obtisk listd, prace s ptirodninami, prace s papirem, papirové prostiihovanky, navlékani
koralki

Listopad — vefejné prospésna prace pied SD a na hiisti — hrabani listi, relaxa¢ni hry na koberci, sbér
kastantl, tane¢ni hry — okolo Zidli, kloboukova, obnova vyvésky SD na propagaci prace déti, orientace
V terénu, micové hry, péce o kvétiny v oddile, podzim na poli a zahrad¢ — tempera, papirové
skladacky, téstoviny — korale, Skrobové papiry, prace s modelovaci hmotou

Prosinec — rozvoj zimnich sportovnich dovednosti — saftkovani, pozorovani zmén v piirodé, stopy ve
sn¢hu, zvitata v zimé, vyzdoba oddilu SD, vanoc¢ni ozdoby, tradice vanoc, vano¢ni besidka pro celou

SD, poslech vano¢ni hudby, vyroba darkli a vanoc¢nich ptani¢ek pro své blizké, zvysena bezpecnost —
naledi v doprave, zimni Grazovost

Leden — esteticka zajmova ¢innost, netradi¢ni vytvarné techniky, zimni sporty, otuzovaci vychazky,
pomoc lesni zvéri, sledovani stop zvéfe na prirodovédnych vychazkach, sportovni hry v télocviéng,
vystfihovanky, prace s textilem a papirem — lepeni, vytrhavani, stavby ze snéhu, piiprava darka

k zapisu do 1.tfidy pro piedSkolaky

Unor — pobyt v piirodg, vychazky do okoli, saiikovani, beseda o chovani mezi spoluzéky, spolecenské
hry pfi $patném pocasi, vyrobky ze slaného tésta, upotiebeni vrsk od PET lahvi, prace s textilem a
papirem, skladacky z papiru, darky k Valentynovi, pfiprava na jaro

Biezen — poznavani a rozliSovani jarnich kvétin a kvetoucich stromi na ptirodovédnych vychazkach,
micové hry, piekazkova draha v terénu, zvifata a jejich mlad’ata, vyrobky z papirovych krabicek,

Me¢sic knihy — pouceni o méstské knihovné, vypravéni na téma ,, Jaro se nam vraci ”, ptiprava
velikono¢ni vyzdoby SD, zvyky a tradice velikonoc, pe¢eni pernickil

Duben — vychazky do ptirody, Mésic bezpecnosti v silni¢nim provozu, orientace v terénu, kresleni na
jarni téma, netradi¢ni vytvarné techniky, pobyt na Skolnim hfisti a pfed SD, seberealizace vlastnich
napadl a namétl, jarni prace na polich a zahradach

Kvéten — miCové hry, vytvarné ¢innosti se zaméfenim na rodinu, rozliSovani kvetoucich stromtl,
pozorovani ptirodnin, vyrobky ke Dni matek, kresleni na chodnik pfed SD, navlékani koralk,
cukrové obrazky, prace s textilem a papirem, hry ve volném terénu



Cerven — prirodovédné vychazky, pobyt na hiisti, pozemni hokej, kresleni na chodnik, piekazkova
dréha ve volném terénu, hodnoceni chovani a aktivity ve SD po cely Skolni rok, zaveére¢né rozlouceni
se Skolnim rokem — rozlouceni se zaky 5.ro¢niku, sportovni odpoledne, opékani

Cinnosti jsou upfesnény v tydennich planech.
Celodruzinové akce:

Zavi - Drakiada

Rijen — sbér kastand pro lesni zvéf

Listopad — védomostni kviz ( pfirodovéda, vlastivéda )
Prosinec — vanoéni besidka

Leden — soutéZe ,, Puzzliada a Pexesovy mistr

Unor — sout&z ,, Stavby ze sn¢hu “

Bi‘ezen — navstéva mistni knihovny

Duben — exkurze do mistni hasiéské zbrojnice

Kvéten — soutéz v kresleni na chodnik

Cerven — zavéretné zabavné odpoledne

9. Vnitini ¥ad SD

Poslani SD

SD tvofi ve dnech §kolniho vyugovani mezistupeit mezi vyukou a vychovou v roding. SD neni
pokra¢ovanim Skolniho vyucovani , ma sva specifika, ktera ji odliSuji od Skolniho vyuc€ovani. Hlavnim
poslanim SD je zabezpe&eni zdjmové, odpocinkové a rekreaéni &innosti zakd. Cinnost SD je zaméfena
na aktivni vyuziti volného ¢asu déti.

Provoz SD

SD je oteviena denné od pondéli do patku:

- ranni provoz: 0d 6.00 hod. do 7.45 hod. ( od 7.45 do 8.00 hod. vykonava vychovatelka pedagogicky
dozor v prostorech Saten na 1.stupni ZS )

- odpoledni provoz - od 11.30 hod. do 16.00 hod, v patek do 15.30 hod.

Po ukon¢eni vyucovani pirevezme vychovatelka zaky po 4. vyucCovaci hoding, ostatni zaky vyzvedava
vychovatelka ze Skoly po 5. vyucovaci hoding.

P¥ihladKy a dochazka do SD

SD je piistupna zaktim, ktefi podali pisemnou piihlasku. Podet 7kt ve SD je omezen poétem a
prostorem na zéka. Rodi¢e nebo jini zdkonni zastupci zéka piihlaseného do SD k pravidelné dochézce
sdéli druziné rozsah dochdzky a zptisob odchodu zéka z druziny. Tyto daje jsou zaznamenany na
zapisnim listku. Omluvu nepfitomnosti zaka ve SD, odchylky od dochazky nebo pokud ma zak odejit
ze SD jinak &i s jinou osobou nez je obvyklé a je uvedeno na zapisnim listku, sdéli rodi¢e tuto
skute¢nost p. vychovatelce pisemn&. Odhlagovani zakli ze SD je provadéno na zakladé pisemnych
zadosti rodict zaka.

Poplatek za SD

Za pobyt déti ve SD je vybiran poplatek, jehoZ vysi stanovuje ziizovatel.Poplatek za Zaka &ini 50,- k&
za mésic a je vybiran vychovatelkou vzdy na dva mésice, 5 krat do roka. Vybranou hotovost
odevzdava vychovatelka hospodarce Skoly. Ta vydava ptijmovy doklad o zaplaceni poplatku.

Bezpetnost ve SD

Zaci jsou o chovéani a bezpe¢nosti ve SD poudeni vzdy na za¢atku $kolniho roku nebo nasledng

v dasledku nevhodného chovéni ¢i Grazu. Zaznam o pouceni je uveden v tfidnich knihach jednotlivych
oddéleni. Zaci dbaji téZ na bezpe¢nost v silni¢nim provozu a pii piichodu a odchodu ze 8koly. Zranéni



nebo traz okamzité hlasi vychovatelce, ktera informuje rodi¢e. Urazy jsou zaznamenany v knize
urazili. Nédhla nemoc, bolest nebo nevolnost jsou rodic¢tim ihned sdéleny telefonicky.

Chovini Zika ve SD

Zak bez védomi vychovatelky oddéleni SD neopousti. Za zaka, ktery byl ve $kole, ale do SD se
nedostavil, vychovatelka neodpovida.

Na odpoledni ¢innost se zak prevlékne v $atné do sportovniho obledeni a zapoji se do ¢innosti SD. Na
vychazky nosi oble¢eni k tomu uréené podle roéniho obdobi a pocasi. Utastni se &innosti spolu
S ostatnimi z4ky — napf. vychazka, hry ¢i z4jmova Cinnost. K ostatnim zakiim ve druziné se chova
kamaradsky, bez vyvolavani konfliktd. Se svymi problémy, ubliZzovanim ¢i poniZzenim se muze
kdykoliv svéfit vychovatelce. Svétené hracky, hry a pomicky vraci v pofddku a bez znehodnoceni. Pti
styku s ostatnimi dosp&lymi v budové $koly i SD zachovavé pravidla slu§ného chovani. Pokud zak
soustavné narusuje fad a ¢innost SD, miiZe byt z rozhodnuti feditele $koly ze SD vylouéen.

Dokumentace SD

V druzing se vede tato dokumentace:

- zapisni listky pro pfihlasené zaky k pravidelné dochazce
- prehled vychovné vzdélavaci prace

- tfidni kniha jednotlivych oddéleni

- celoroc¢ni plan ¢innosti

- tydenni plany ¢innosti

- vnitini fad SD

Vypracovaly: Kretova Véra
Zahumenska Lenka



