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Oficiální název ŠVP: 
ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM PRO ZÁKLADNÍ 

VZDĚLÁVÁNÍ 

 

Motivační název ŠVP: 
ŠKOLA PRO VŠECHNY 

 

Vize 

Chceme být školou přístupnou všem. 

Chceme: 

v žákům nabídnout příjemné a kamarádské prostředí, ve kterém by se mohli svobodně a 

bezpečně rozvíjet 

v aby poznatky zůstaly žákům nejen v hlavách, ale i v srdcích po celý život 

v aby myšlenka na školu vzbuzovala v našich žácích příjemné pocity, aby do školy rádi každé 

ráno přicházeli  

v aby do života odešli nejen se znalostmi, ale také jako lidé se sebeúctou a zdravou sebedůvěrou 

v aby měli rádi lidi bez rozdílu a dokázali pomoci potřebným 

v aby pochopili hodnoty lidské důstojnosti 

v aby uměli naslouchat a vytvářeli si svůj vlastní názor a dokázali ho vyjádřit, ale také 

vyslechnout jiný a přijmout ho 

v aby pochopili, že k životu jsou nutná nejen práva, ale i povinnosti 

v aby se uplatnili v životě a dokázali se vyrovnat s případnými neúspěchy 

v aby se dokázali dobře rozhodnout a zodpovídat sami za sebe 
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1. IDENTIFIKAČNÍ ÚDAJE  

Název ŠVP:  Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání Škola pro všechny, 
č.j. ZS/195/07, verze č. 2 

Předkladatel:  Základní škola a Mateřská škola Horní Benešov, okres Bruntál, 
příspěvková organizace 

 Adresa školy:   Základní škola, Školní 338, 793 12 Horní 
     Benešov 

 Jméno ředitele:   Mgr. Zdeněk Žanda 

 Právní forma:   příspěvková organizace 

 IČO:    750 262 52 

 IZO:   102 008 396 

 RED – IZO   600 131 840  

 Kontakty:    e-mail:  zshb@seznam.cz 

     tel.: 554 748 015, 554 719 296 

 

 Jména koordinátorů tvorby ŠVP:  
      Mgr. Eva Krsková,  
      Mgr. Eva Petrlová, 
     Mgr. Zdeněk Žanda. 
Zřizovatel:  Město Horní Benešov 

  

 Adresa zřizovatele  793 12 Horní Benešov, Masarykova 32 

 Právní forma:    územní orgán samosprávy 

 Kontakty:    e-mail:  podatelna@hbenesov.cz  

     tel.: 554 773 080 

   

 

Projednáno: Školské radě při Základní škole a Mateřské škole Horní Benešov, okres 
Bruntál, byl předložen k vyjádření dle §168, odst. 1a) zákona 561/2004 Sb., o 
předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání 
(školský zákon) ve znění pozdějších předpisů dne 28. srpna 2007 

  

 

Platnost dokumentu:  od: 1. září 2013  

  

 

V Horním Benešově dne 29. srpna 2013    

 

 

Podpis ředitele školy      Razítko školy 

 

 

V Horním Benešově dne 30. srpna 2013 

 

 

Podpis předsedkyně školské rady 
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2. CHARAKTERISTIKA ŠKOLY  
 

 

2.1 Úplnost a velikost školy 

S účinností od 1.1.2003 byla škola zřízena jako příspěvková organizace, v souladu 

s usnesením Zastupitelstva města Horní Benešov č.89/34-2002.6 ze dne 4.9.2002 ve znění dodatku č.1 
v souladu s usnesením č.67/21-05.5 ze dne 24.8.2005. Škola tak, jako právní subjekt, vystupuje 
v právních vztazích svým jménem. Je příspěvkovou organizací hospodařící s finančními prostředky 
přijatými od zřizovatele (Město Horní Benešov), s prostředky přidělenými z rozpočtu 

Moravskoslezského kraje se sídlem v Ostravě, s prostředky získanými vlastní hospodářskou činností a 
dále s příspěvky a dary od fyzických i právnických osob.             

K uvedenému datu došlo také ke  změně v zařazení do sítě škol, předškolních zařízení a 

školských zařízení.  Součástí  změny  v zařazení bylo i spojení dosavadní ZŠ Horní Benešov a MŠ 
Horní Benešov do jednoho subjektu s názvem – Základní škola Horní Benešov, okres Bruntál. 
Současně platné znění názvu školy - Základní škola a Mateřská škola Horní Benešov, okres Bruntál, 
příspěvková organizace. Zařazení do sítě škol - 30.1.1996, změny 31.7.1997 -375/1997 - POO, 

1.9.1997 - Ř-972/46/97, 1.9.1998 - 786/07/98-Ř, 1.6.1999 - 862/92/99 - Ř, 1.7.2001 - 10674/02-21, 

1.1.2003 - 30781/02-21, 1.5.2006 - MSK 65768/2006, 1.5.2006 - MSK 57850/2006, 1.6.2006 - 

8203/2006-21. 

Jde o plně organizovanou základní školu s 220 žáky a 30 zaměstnanci. V jednotlivých ročnících 
jsou 1 až 2 třídy. Asi 19 % žáků dojíždí ze spádových oblastí. Průměrná naplněnost tříd je 20,5 žáků. 
Součástí školy jsou školní družina a školní jídelna. Ve školní jídelně se stravuje přibližně 150 žáků a 
pracovníků školy.  
 

 

2.2 Charakteristika pedagogického sboru 
Pedagogický sbor má 20 členů, v němž se spojují mladí i zkušení pedagogové. Ve škole 

pracuje výchovná  poradkyně a metodik prevence sociálně patologických jevů. Většina učitelů se dále 
vzdělává jak ve svém oboru, tak i v oblasti kritického myšlení, empatických reakcí, týmové 
spolupráce, evaluace školy apod. Všichni učitelé jsou proškoleni v problematice ochrany člověka za 
mimořádných událostí. 
 

 

2.3 Dlouhodobé projekty, mezinárodní spolupráce 
Celoškolní projekty jsou již tradiční formou výuky. Jsou vyhlašovány vedením školy a 

rozplánovány do práce třídních učitelů, jednotlivých předmětů a ročníků, do práce školní družiny. Při 
realizaci projektů dochází obvykle ke změně organizace vyučování. Projekty svým činnostním 
charakterem, skupinovou prací, kooperativními metodami, významně přispívají k utváření klíčových 
kompetencí.  

Náměty celoškolních projektů, které se zařazují opakovaně (všechny projekty jsou 
rozpracovány ve vztahu k očekávaným výstupům, klíčovým kompetencím a strategickým postupům) 

- Projekt „Vánoce“ 

- Projekt „Den Země“ - dny ochrany přírody 

- Projekt „Poznej své okolí“ – výjezdový den, exkurze 1.až 9.ročníku  

- Projekt „Olympijské dny“ 

- Školní časopis Vlaštovka 

V rámci mezinárodní spolupráce udržujeme družební činnost s partnerským městem Pszow 
v Polsku. Toto město je současně družebním partnerem zřizovatele Města Horní Benešov.    
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3. CHARAKTERISTIKA ŠKOLNÍHO VZDĚLÁVACÍHO PROGRAMU 

 

 

3.1 Zaměření školy (priority školy ve výchově a vzdělávání) 
ŠVP vychází z cílů základního vzdělávání a klíčových  kompetencí RVP ZV a z koncepce, která 

vznikla několikaletou snahou o inovaci pedagogického procesu a života školy vůbec, analýzou 
vlastních možností a schopností pedagogického sboru, požadavků rodičů a navázáním na tradice 
školy. Klade důraz na principy humanistické pedagogiky. 

Název ŠKOLA PRO VŠECHNY není nahodilý. Vyjadřuje základní myšlenku 
vzdělávacího programu – otevřenost školy všem dětem, rodičům, veřejnosti. Školní 
vzdělávací program klade důraz na všestranný rozvoj osobnosti každého jedince. Vychází také 
z tradičního postavení školy v obci a propojuje její působení se životem i potřebami města Horní 
Benešov.  

Důležitou úlohu plní a nedílnou součástí ŠVP je právě v této oblasti organizování mimoškolních 
aktivit během školního roku. Nabídka aktivit pro volný čas vychází ze zájmu žáků a podporuje rozvoj 
jejich talentu, klíčových kompetencí a cíleně prohlubuje účinnost ŠVP. 

 Pro úspěšný rozvoj dítěte má velký význam život v populačně přirozené skupině, kde jsou 
zastoupeni jedinci s různým nadáním a vlastnostmi. Patří sem také děti s různými typy postižení. 
 Náš ŠVP počítá s integrací těchto dětí, hlavně dětí s LMD a vývojovými poruchami učení. 

Škola vede žáky  také k orientaci v dalších základních hodnotách pro život každého jedince. 
Program sleduje rozvíjení a propojení navzájem více vzdělávacích oborů, tvořících základ celkové 
vzdělanosti žáků. Považujeme za nutné naznačit cestu ke zdravému životnímu stylu, vést ke 
schopnosti kulturního a estetického prožitku, vlastní tvořivosti i k zájmu o věci veřejné jak lokálního, 
tak globálního charakteru. 

Značný důraz v učebním plánu je kladen na informační a komunikační technologie, jejichž 
využívání by se mělo stát pro absolventy našeho programu běžné. Nezbytná je dostupnost ICT i ve 
volném čase žáků. 

Důsledně, prokazatelně a pravidelně jsou žáci instruováni o možném ohrožení zdraví a 
bezpečnosti při činnostech, jichž se účastní v průběhu vzdělávání i výchovných aktivitách. 

Škola realizuje vhodný režim vyučování v návaznosti na povinné a nepovinné vzdělávání. 
 

Specifikace základních priorit školního vzdělávacího programu 

Hlavní priority ŠVP jsou shrnuty do devíti okruhů: 
1. Zdravý životní styl, aktivně rozvíjet a chránit fyzické, duševní a sociální zdraví a být za ně  
zodpovědný. 
2. Prohloubovat jazykové a komunikační dovedností, jejich všestrannost, účinnost a otevřenost.  
3. Výchovávat kulturního diváka, čtenáře a uživatele informačních a komunikačních technologií. 
4. Otevřená škola. 
5. Uplatňovat teoretické a praktické dovedností v běžném životě a pro profesní orientaci. 
Podněcovat k tvořivému myšlení, rozvíjení vlastních schopností, logickému uvažování a řešení 
problémů. 
6. Motivovat žáky k osvojení strategie učení pro celoživotní vzdělávání a připravit je k tomu, aby 
se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a 
naplňovali své povinnosti. 
7. Rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci a úspěchy vlastní i druhých a vést 
je k ohleduplnosti k jiným lidem, jejich kulturám a duchovním hodnotám.  
8. Estetická výchova. 
9. Enviromentální výchova (průřezové téma je zároveň prioritou školy). 

 

Přehledy uvádějí, jak tyto priority školy přispívají k vytváření jednotlivých klíčových kompetencí 
a které strategické postupy jsou při jejich naplňování využívány a mají na škole tradici. Současně ale 
ŠVP nechává výraznou volnost pro jejich výběr jednotlivými pedagogy. 
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3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
 
3.3.1 Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 

Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami je na naší škole realizováno v souladu 

s příslušnými ustanoveními školského zákona a prováděcích předpisů, navíc je vypracován program 
individuálního přístupu k těmto žákům. Žáci jsou se souhlasem zákonného zástupce diagnostikováni 
ve spolupráci s pedagogicko-psychologickou poradnou, popřípadě se speciálním pedagogickým 
centrem. Hodnocení jsou průběžně aktualizována. 

Odbornou práci zajišťuje výchovný poradce, a to pro všechny vzdělávací oblasti včetně cizích 
jazyků. 

Ve spolupráci s výchovným poradcem je žákům zpracován individuální vzdělávací program 
v problémových oborech. Individuální vzdělávací plán je vždy projednán se zákonným zástupcem. Za 
dodržování zásad uvedených v programech odpovídají třídní učitelé a jednotliví vyučující. 

Žákům jsou zajišťovány potřebné materiálně-technické podmínky a v případě potřeby pak 
speciální didaktické a kompenzační učební pomůcky přizpůsobené individuálním potřebám žáka. 

Vzhledem k prostorovému řešení budovy nejsme školou s bezbariérovým přístupem. 
 

 
3.3.2 Zabezpečení výuky žáků se sociálním znevýhodněním 

 
V případě skupiny žáků ze slabého sociálního prostředí se snažíme vytvořit inspirativní 

prostředí ve škole – nabídkou dostupných volnočasových aktivit. Žáci mají možnost využívat hlavně 
konzultační hodiny. Škola má vypracován minimální preventivní  program. Výchovná poradkyně  a 
protidrogová preventistka aktivně spolupracují s odborníky. 

U žáků z jiného jazykového a kulturního prostředí je podstatná jazyková příprava. Pokud 
přicházejí žáci do 1.ročníku, integrace je většinou bezproblémová, u starších žáků byly konzultační 
hodiny i doučování nutné. Dále platí zásady individuálního přístupu jako u předchozí integrace. 
Využíváme ale též přirozenou možnost k multikulturní výchově a k poznání zvyků a kultury jiné země 
(např. při třídních akcích, akademiích apod.) 
 

 

3.4 Zabezpečení výuky žáků mimořádně nadaných 
Velmi důležitá je diagnóza mimořádného talentu v co nejranějším věku. Tito žáci mají rovněž 

specifické potřeby učení, které vyžadují náročnější přípravu na vyučování v jednotlivých předmětech, 
především v těch, ve kterých žák projevuje mimořádné nadání. 

V jednotlivých předmětech i hodinách jsou preferovány tyto postupy: 
- doplnění, rozšíření a prohloubení obsahu učiva 

- zadávání spec. úkolů (práce s literaturou, počítačem, odbornou literaturou, časopisy, ankety, rébusy, 
křížovky) 
- samostatné učení – prezentace nových poznatků z daného oboru (referáty, samostatné práce) 
- experimentování (např. příprava pokusů), zapojení žáků jako demonstrátorů, či asistentů ve výuce 

- uplatnění při skupinové práci s dílem zodpovědnosti za splnění úkolu 

- motivace a zapojení do různých forem nadstavbové činnosti (soutěže, olympiády) 
- problémové úkoly 

- směřování k volbě povolání, praktické úkoly, výzkum 

- možnost volby různých řešení, technik, prostor pro kreativitu 

- zapojení do samostatných projektů, vytváření rozsáhlejších prací na dané téma, příprava výstavek, 
akademií, moderování projektových dnů apod. 
- v případě opravdu mimořádně nadaného žáka tvorba individuálního vzdělávacího programu 

- spolupráce s pedagogickým asistentem – individuálně, ve skupině 
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4.2  Poznámky k učebnímu plánu 
 

Učební plán začleňuje všechny vzdělávací oblasti a vzdělávací obory základního vzdělávání 
dle RVP na 1. a 2.stupni. Je dodržena minimální časová dotace pro jednotlivé vzdělávací oblasti na 
daném stupni základního vzdělávání. Průřezová témata jsou realizována v rámci učiva jednotlivých 
vzdělávacích oblastí a formou projektových dnů.  

Disponibilní časová dotace je využita k realizaci volitelných vzdělávacích obsahů, které 
vycházejí z cílů základního vzdělávání a k rozvíjení klíčových kompetencí žáků stanovených RVP.   

Na 1.stupni byla využita k posílení časové dotace jednotlivých vzdělávacích oblastí nad 
rámec vymezené minimální časové dotace, a to: 
- oblast Jazyk a jazyková komunikace –  v předmětu Český jazyk a literatura – 5 hodin 

- oblast Matematika a její aplikace –   v předmětu Matematika – 4 hodiny 

- oblast Člověk a jeho svět –    v předmětu Prvouka – 1 hodina 

§ v předmětu Přírodověda – 1 hodina 

§ v předmětu Vlastivěda – 1 hodina 

- oblast Umění a kultura –     v předmětu Výtvarná výchova – 1 hodina 

- oblast Člověk a zdraví –    v předmětu Tělesná výchova  - 1 hodina 

 

Na 2.stupni byla využita k posílení časové dotace jednotlivých vzdělávacích oblastí nad 
rámec vymezené minimální časové dotace a k realizaci volitelných vzdělávacích obsahů, a to: 
- oblast Jazyk a jazyková komunikace –  v předmětu Český jazyk a literatura – 4 hodiny 

              v předmětu Druhý cizí jazyk jazyk – 6 hodin 

- oblast Matematika a její aplikace –   v předmětu Matematika – 3 hodiny 

§ v předmětu Informační a komunikační technologie – 

1 hodina 

- oblast Člověk a společnost –   v předmětu Dějepis – 1 hodina 

- oblast Člověk a příroda –    v předmětu Fyzika – 2 hodiny 

v předmětu Přírodopis – 2 hodiny 

- oblast Umění a kultura –    v předmětu Výtvarná výchova – 1 hodina 

- oblast Člověk a svět práce –   v předmětu Pracovní činnosti – 1 hodina 

- oblast Volitelné předměty –    

v předmětu Informatika - 1 hodina 

v předmětu Domácnost - 1 hodina 

v předmětu Technické kreslení - 1 hodina 

v předmětu Etická výchova - 1 hodina 

 

 V 7. ročníku jsou jako volitelné předměty nabídnuty Etická výchova a Informatika, v 9. 

ročníku si mohou žáci se svými zákonnými zástupci vybrat buďto Technické kreslení nebo 
Domácnost.  
 Tato tabulace učebního plánu bude platná od školního roku 2013/2014 pro 6 ročník. 



 - 25 - 

 

4.3  Poznámky ke vzdělávacím oblastem 
 

Jazyk a jazyková komunikace 
- obsah vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura je realizován ve všech ročnících základního 

vzdělávání  
- vzdělávání v jiném mateřském jazyce než českém se na naší škole nerealizuje 

- obsah vzdělávacího oboru Cizí jazyk (Anglický jazyk) je zařazen do 3. – 9. ročníku s týdenní 
časovou dotací 3 hodiny v 3.- 9.. ročníku  

- od 7. ročníku je zařazen Další cizí jazyk (Německý jazyk), s celkovou dotací 6 hodin  
Matematika a její aplikace 

- obsah vzdělávacího oboru Matematika a její aplikace je realizován ve všech ročnících 
základního vzdělávání  

Informační a komunikační technologie 
- obsah vzdělávacího oboru Informační a komunikační technologie je realizován na 1. stupni 

v 5. ročníku a na 2. stupni v 6.a 9. ročníku, vždy po jedné hodině. 
Člověk a jeho svět 

- obsah vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět je realizován ve všech ročnících 1. stupně 
základního vzdělávání 

Člověk a společnost 
- obsah vzdělávacího oboru Člověk a společnost je realizován ve všech ročnících 2. stupně 

základního vzdělávání. 
Člověk a příroda 

- obsah vzdělávacího oboru Člověk a příroda je realizován ve všech ročnících 2. stupně 
základního vzdělávání. 

Umění a kultura 
- obsah vzdělávacího oboru Umění a kultura je realizován ve všech ročnících základního 

vzdělávání. 
Člověk a zdraví 

- obsah vzdělávacího oboru Výchova ke zdraví je zařazen na 1. stupni do vzdělávavcí oblasti 
Člověk a jeho svět, na 2. stupni se vyučuje jednak jako samostatný předmět v 8. ročníku  

- obsah vzdělávacího oboru Tělesná výchova je realizován ve všech ročnících základního 
vzdělávání v rozsahu 2 – 3 hodiny v každém ročníku 

Člověk a svět práce 
- obsah vzdělávacího oboru Člověk a svět práce je zařazen ve všech ročnících základního 

vzdělávání s časovou dotací po 1. hodině v každém ročníku. 
Průřezová témata 

- průřezová témata tvoří povinnou součást základního vzdělávání a jsou zařazena do všech 
ročníků 1. i 2. stupně. Jsou obsaženy v plánech učiva jednotlivých předmětů a jejich realizace 
je doplňována formou projektových dnů, exkurzí a vycházek (viz kapitola 2.5) 

Disponibilní časová dotace 
- viz kapitola 4.1 a 4.2 
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5. UČEBNÍ OSNOVY 
 
Přehled vzdělávacích oblasti 

Vzdělávací obsah základního vzdělávání je v RVP ZV rozdělen do devíti vzdělávacích 
oblastí. Jednotlivé vzdělávací oblasti jsou tvořeny jedním nebo několika obsahově blízkými 
vzdělávacími obory. 

 
1. Jazyk a jazyková komunikace  

- Český jazyk a literatura 

- Anglický jazyk 

- Další cizí jazyk (německý jazyk) 
2. Matematika a její aplikace  

- Matematika 

3. Informační a komunikační technologie  
- Informační a komunikační technologie 

4. Člověk a jeho svět  
 - Prvouka 

 - Přírodověda 

 - Vlastivěda 

5. Člověk a společnost  
- Dějepis 

- Občanská výchova 
6. Člověk a příroda 

- Fyzika 

- Chemie  

- Přírodopis 

- Zeměpis 

7. Umění a kultura  
- Hudební výchova  
- Výtvarná výchova 

8. Člověk a zdraví  
- Výchova ke zdraví 
- Tělesná výchova 

9. Člověk a svět práce  
 - Pracovní činnosti  

10. Volitelné předměty 
- Informatika 

- Domácnost 
- Technické kreslení 
- Etická výchova 
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Utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků 

 
 

Úroveň RVP                                                                                  Úroveň ŠVP 
                                                     

Klíčové kompetence 
 

 

 

 

Cíle základního vzdělávání                                                              Výchovné a vzdělávací                             
                                                                                            strategie na úrovni školy 
 
                                                                                                   
Cílové zaměření                                                                                Výchovné a vzdělávací  
vzdělávacích oblastí                                                                          strategie na úrovni  
                                                                                                            vyučovacích předmětů                     
 
 

Vzdělávací obsah         Učební osnovy 

Očekávané výstupy         Rozpracované výstupy  
Učivo                                                Rozpracované učivo      

 
 
 
 
Charakteristiky vyučovacích předmětů 

V charakteristikách jednotlivých vyučovacích předmětů je vymezeno:  
· obsahové, časové a organizační zajištění výuky 

· cílové zaměření vzdělávacího předmětu 

· spjatost s ostatními vyučovacími předměty 

· prolínání průřezových témat 
· výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

· očekávané výstupy 
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5.1 Jazyk a jazyková komunikace 
 
5.1.1 Český jazyk a literatura 
 
5.1.1.1  Český jazyk a literatura - charakteristika vyučovacího předmětu pro 1.stupeň  

 
Obsahové, časové a organizační vymezení 
 Vyučovací předmět Český jazyk a literatura se vyučuje jako samostatný předmět ve všech 
ročnících. Český jazyk a literatura má mezi vyučovacími předměty stěžejní postavení. 

1. ročník   – 9 hodin/týden 

2. ročník   – 9 hodin/týden 

3. ročník  – 8 hodin/týden 

4. ročník  – 7 hodin/týden 

5. ročník  – 7 hodin/týden 

Vzdělávací obsah oboru Český jazyk a literatura má komplexní charakter, ale pro přehlednost je 
rozdělen do tří složek: 

· komunikační a slohová výchova 

· jazyková výchova 

· literární výchova 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Český jazyk a literatura směřuje k: 
· ovládání základních jazykových jevů pro dorozumívání v ústní i písemné podobě 

· osvojování a rozvíjení čtenářských schopností 
· rozvíjení pozitivního vztahu k literatuře (četba, divadlo, film,..) 
· využívání různých zdrojů informací – pro rozšiřování znalostí a dovedností potřebných pro 

další vývoj 
 

Vyučovací předmět Český jazyk a literatura je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Anglický jazyk – rozvoj slovní zásoby, tvoření vět, jednoduchých souvislých textů 
· Matematika – slovní úlohy a jejich vytváření, logické a zajímavé hry, čtení geometrických 

postupů a slovních úloh  
· Prvouka, Přírodověda, Vlastivěda – nové poznatky, pojmy, rozvoj slovní zásoby, 

souvislého a výstižného vyjadřování, rozvoj čtení (hlasité a tiché), vlastní jména  
· Hudební výchova – spojení s estetikou, krása, poslech, dramatizace, nářečí 
· Tělesná výchova – vyjádření činností, čtení a sledování, psaní sportovních aktualit 
· Výtvarná výchova – postavy z četby, malíři, ilustrátoři, lidové zvyky a tradice 
· Pracovní činnosti – tvorba a čtení pracovních postupů, lidové zvyky a tradice 

 
Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova – komunikace, mezilidské vztahy, kooperace, řešení 
problémů, sociální dovednost, osobnostní rozvoj (sebepoznání, kreativita,…) 

· výchova demokratického člověka – občanská společnost a škola, demokracie, atmosféra 
třídy, stanovená pravidla, vzájemná komunikace 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – Evropa a svět nás zajímá, 
seznámení s životem a dílem významných Evropanů (literatura), lidová slovesnost, život dětí 
v jiných zemích 

· multikulturní výchova – lidské vztahy, vztah učitel – žák, vztahy mezi žáky navzájem, 
spolupráce, tolerance, komunikace ve skupině, etnický původ, odlišnost lidí 

· environmentální výchova – komunikace o problémech životního prostředí (ústní i písemná 
podoba), jasně a výstižně se vyjadřovat, obhajovat a důvodňovat své názory a stanoviska, 

vztahy k prostředí, k přírodě 

· mediální výchova – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, vnímání mluveného a 
psaného projevu 
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Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

Formy a metody realizace 
Výuka probíhá většinou ve kmenových třídách. Tam, kde je to vhodné, jsou žáci 

děleni do skupin. Dalším způsobem naplňování cílu předmětu jsou návštěvy knihoven, práce 
s knihou, reprodukce textu, výklad, dramatizace, vyhledávání informací na PC. 
Kompetence k učení 

· vyhledává, třídí a osvojuje si nové informace, poznatky v tvůrčích činnostech 

· zdokonaluje se ve čtení 
· aplikuje naučená pravidla pravopisu 

· vytváří podmínky pro získávání dalších informací potřebných k práci 
· aktivně se zapojuje do vyučovacího procesu, motivace 

Kompetence k řešení problému 
· rozpozná problémovou situaci – hledá vhodná řešení problému (nalézá pravidla, kterými se 

řídí probrané mluvnické jevy) 
· hodnotí, obhajuje a zdůvodňuje své závěry (i druhých) 

Kompetence komunikativní 
· vyjadřuje se výstižně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu 

· formuluje a prezentuje své myšlenky, názory 

· rozvíjí slovní zásobu prostřednictvím knih, časopisů, encyklopedií … 

· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro získání nových 
poznatků 

Kompetence sociální a personální 
· spolupracuje, diskutuje ve skupině i v rámci celé třídy 

· prezentuje své myšlenky a názory, respektuje druhé 

· vytváří příjemnou atmosféru v týmu a respektuje pravidla práce 

· dokáže požádat o pomoc 

Kompetence občanské 
· seznamuje se se slovesným dědictvím a chápe jeho význam 

· zvládá komunikaci i ve vyhraněných situacích 

· projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, recitace, četba 

Kompetence pracovní 
· dodržuje vymezená pravidla, plní si své povinnosti (hygienická pravidla pro čtení a psaní) 
· dodržuje dohodnuté kvality, postupy, termíny 

· organizuje a plánuje učení 

 
Očekávané výstupy 
 

1. období 
Komunikační a slohová výchova 

· plynule čte s porozuměním textu přiměřeného rozsahu a náročnosti 
· rozumí písemným nebo mluveným pokynům přiměřené složitosti 
· pokouší se používat základní komunikační pravidla 

· používá správné dýchání a vhodné tempo řeči, pečlivě vyslovuje, opravuje svou výslovnost 
· nalézá vhodné verbální i nonverbální prostředky řeči v běžných školních i mimoškolních 

situacích 

· na základě vlastních zážitků vytváří krátký mluvený projev 

· zvládá základní hygienické návyky spojené s psaním 

· píše správné tvary písmen a číslic, spojuje písmena a slabiky 

· kontroluje vlastní písemný projev 

· píše správně po stránce obsahové i formální 
· objevuje dějové posloupnosti v ilustracích a vypráví podle nich jednoduchý příběh 
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Jazyková výchova 
· rozlišuje zvukovou a grafickou podobu slova, člení slova na slabiky, odlišuje dlouhé a krátké 

samohlásky 

· porovnává významy slov a vyhledává v textu slova příbuzná (děj, věc, okolnost, vlastnost) 
· porovnává a třídí slova podle zobecněného významu 

· rozlišuje slovní druhy v základním tvaru 

· užívá v mluveném projevu správné gramatické tvary podstatných jmen, přídavných jmen a 
sloves 

· spojuje věty do jednodušších souvětí vhodnými spojkami a jinými spojovacími výrazy 

· používá v textu druhy vět podle postoje mluvčího a volí vhodně jazykové a zvukové 
prostředky 

· odůvodňuje a píše správně:  i/y po tvrdých, měkkých a obojetných souhláskách (ve 
vyjmenovaných slovech); skupiny dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě, ú, ů, velká písmena na 

začátku vět a v typických případech vlastních jmen osob, zvířat a místních 
pojmenování 

Literární výchova 
· čte a přednáší zpaměti literární texty přiměřené věku 

· vyjadřuje své pocity z přečteného textu 

· rozlišuje texty psané ve verších a v próze, odlišuje pohádku od ostatních vyprávění 
· pracuje tvořivě s literárním textem podle pokynů učitele a podle svých schopností 

 
2. období 
Komunikační a slohová výchova 

· čte s porozuměním přiměřeně náročné texty potichu i nahlas 

· rozlišuje podstatné a okrajové informace v textu vhodné pro daný věk 

· zaznamenává podstatné informace 

· posuzuje úplnost či neúplnost jednoduchého sdělení 
· reprodukuje obsah přiměřeně složitého sdělení a zapamatuje si z něj podstatná fakta 

· vede správně dialog 

· rozpoznává a vyhledává manipulativní komunikaci v reklamě 

· používá intonaci, přízvuk, pauzy a tempo dle svého komunikačního záměru 

· rozlišuje spisovnou a nespisovnou  výslovnost a využívá je podle komunikační situace 

· píše správně po stránce obsahové i formální jednoduché komunikační žánry 

· sestavuje osnovu vyprávění a na jejím základě vytváří krátký mluvený nebo písemný 
projev s dodržováním časové posloupnosti 

Jazyková výchova 
· porovnává významy slov (slova stejného nebo podobného významu a slova vícevýznamová) 
· rozlišuje ve slově kořen, část předponovou, část příponovou a koncovku 

· určuje slovní druhy plnovýznamových slov a využívá je v gramaticky správných tvarech ve 
svém mluveném projevu 

· rozlišuje slova spisovná a jejich nespisovné tvary 

· vyhledává základní skladebné dvojice a v neúplné základní skladebné dvojici označuje základ 
věty 

· odlišuje větu jednoduchou a souvětí, vhodně změní větu jednoduchou v souvětí 
· užívá vhodných spojovacích výrazů, obměňuje je podle potřeby 

· píše správně i/y ve slovech po obojetných souhláskách 

· zvládá základní příklady syntaktického pravopisu 

Literární výchova 
· vyjadřuje své dojmy z četby a zaznamenává je 

· pracuje ve skupině na tvoření menšího inscenačního tvaru a využívá při tom různých 
výrazových prostředků; prezentuje se před spolužáky 

· pracuje s náročnějším literárním textem podle pokynů a podle svých schopností 
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· volně reprodukuje text, tvoří vlastní literární text na dané téma 

· rozlišuje různé typy uměleckých a neuměleckých textů 

· při jednoduchém rozboru textu používá základní literární pojmy 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.1.1.2  Český jazyk a literatura - charakteristika vyučovacího předmětu pro 2.stupeň  

Obsahové,časové a organizační vymezení    
Vyučovací předmět Český jazyk a lteratura se vyučuje jako samostatný předmět v 6.– 9. 

ročníku. Jednou ročně proběhne společná návštěva knihovny a kulturního představení. 
6. ročník - 6 hodin/týden 

7. ročník - 4 hodiny/týden 

8. ročník - 4 hodiny/týden 

9. ročník - 5 hodiny/týden 

Skládá se ze 3 částí: 
· jazyková výchova 

· literární výchova  
· komunikační a slohová výchova 

 
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Český jazyk a literatura směřuje k: 

· čtení – pozorné, přiměřeně rychlé, věcné, studijní, kritické a jako zdroj informací 
· naslouchání – soustředěné vnímání daného textu a jeho pochopení 
· mluvenému projevu – zásady dorozumívání, technika mluvení, pohotovost v různých situacích 

· písemnému projevu – praktické využití slohových žánrů 

· osvojení zvukové stránky jazyka – mluvní cvičení 
· vytváření slovní zásoby 

· osvojení tvarosloví a skladby 

· upevnění pravopisu 

· obecnému poučení o jazyce 

· tvořivým činnostem s literárním textem 

· osvojení různých způsobů interpretace literárních děl 
· osvojení základů literární teorie, historie, literárních druhů a žánrů 

 

Vyučovací předmět Český jazyk a literatura je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty  
· Dějepis – vývoj jazyka a literatury v dějinných souvislostech 
· Občanská výchova – odraz chování lidí v literárních dílech, návrh řešení životních situací 
· Přírodopis – popisy přírody v literárních dílech i v samostatných pracích, vztah k přírodě 
· Zeměpis – poznávání světa v literárních dílech 
· Výtvarná výchova – spojení výtvarné a jazykové složky, estetické vnímání 

 
Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata 

· osobnostní a sociální výchova -  komunikace, formování studijních dovedností, utváření 
mezilidských vztahů, zvládání vlastního chování, sociální rozvoj formou analýzy literárních 
patologických jevů ve vlastních slohových pracích. 

· výchova demokratického občana –  lidská práva, komunikační dovednosti, schopnost 
aktivního naslouchání, kritické myšlení, respektování kulturních odlišností formou práce 
s literárními texty. 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – schopnost srovnání kultury 
různých evropských národů, poznání literátů Evropy a jejich děl, utvářet pozitivní postoje 
k nim formou jejich analýzy. 
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· multikulturní výchova – utváření znalostí o tvorbě různých kulturních i etnických skupin, 
rozvíjet schopnosti poznávat a tolerovat jejich odlišnosti, učení uvědomování si dopadů 
verbálních projevů analýzou literárních děl i vlastní tvorbou. 

· enviromentální výchova – popisy přírody v literárních dílech i slohových pracích, lyrická 
díla o přírodě, člověk a příroda v literatuře i vlastní tvorbě. 

· mediální výchova – vytváření jednotlivých forem mediální komunikace, práce s tiskem, 
zapojení do tvorby školního časopisu, formulování vlastních názorů, role tisku ve společnosti 
v minulosti, slavní novináři naší historie. 

 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Práce s textem, analýza různých textů, skupinové vyučování, reprodukce textu, dramatizace, 
vyhledávání informací, návštěva kulturních akcí a knihovny, příspěvky do školního časopisu, projekty. 
Kompetence k učení 

· vyhledává a třídí informace ,využívá je v procesu učení i v tvůrčích činnostech a praktickém 
životě 

· zná význam obecně užívaných termínů a znaků 

· propojuje do širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si 
vytváří komplexnější pohled na společenské a kulturní jevy 

· vyjadřuje se vlastními slovy 

· reprodukuje informace 

· provádí sebekontrolu 

· uvědomuje si význam hodnocení písemných i ústních činností 
· řeší úkoly, referáty 

· učí se zpaměti umělecké texty 

· poznává kulturní život kolem sebe 

Kompetence komunikativní 
· dokáže pozorně naslouchat a vnímat sdělení, zaznamenává hlavní myšlenku 
· pečlivě vyslovuje a dodržuje zásady správné verbální komunikace 
· stále si rozvíjí slovní zásobu, četba, seznámení s významem slov cizího původu 
· srozumitelně v logickém sledu se vyjadřuje 
· čte s porozuměním, odděluje podstatné od nepodstatného 
· písemně zaznamenává své myšlenky a správně využívá gramatická pravidla 
· dodržuje pravidla diskuze 
· využívá možnosti prezentování své nebo skupinové práce formou verbální, písemnou i 

moderních prostředků komunikace PC 
Kompetence občanské 

· respektuje prostředí  druhých lidí, dokáže je charakterizovat 
· rozhoduje se zodpovědně podle dané situace, vybaví si řešení složitých životních situací 

z literárních děl 
· respektuje a chrání naše kulturní dědictví, zná důležitá literární díla minulosti i současnosti, 

orientuje se v oblasti kultury 

· reprodukuje umělecké texty a sám je vytváří 
Kompetence pracovní 

· dokáže  plánovat, vyhodnotit a provést svou práci 
· využívá svých vědomostí, píše čitelně, má schopnost sebekontroly 

· systematicky pracuje 

· dokáže zobecňovat 
· rozvíjí svůj talent 

· dokáže obhajovat výsledky své práce a prezentovat ji 
Kompetence k řešení problémů 

· pochopí problém a dokáže se k němu vyjádřit 
· vyhledává informace 
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· využívá získané vědomosti 
· dokáže zhodnotit své výsledky 

· dokáže se rozhodnout a srozumitelně vyjádřit 
 

Očekávané výstupy 
· dorozumívá se kultivovaně, výstižně, vhodnými jazykovými prostředky 

· odlišuje spisovný a nespisovný jazykový projev, vhodně využívá spisovné jazykové 
prostředky 

· zapojuje se do diskuse a zná její pravidla 

· využívá studijní čtení – formuluje hlavní myšlenky textu, vyhledá klíčová slova, pořídí 
výpisky a výtah 

· spisovně vyslovuje česká a běžná cizí slova 

· rozpoznává přenesená pojmenování 
· samostatně pracuje s Pravidly českého jazyka i ostatními jazykovými příručkami 
· správně třídí slovní druhy a vědomě je používá 

· rozlišuje významové vztahy gramatických jednotek ve větě a v souvětí 
· zvládá všechny formy pravopisu 

· uceleně reprodukuje přečtený text a vlastními slovy interpretuje smysl díla 

· formuluje své dojmy z četby, návštěvy filmových nebo divadelních představení 
· rozlišuje základní literární druhy a žánry, uvede jejich výrazné představitele 

· uvede významné představitele české i světové literatury 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.1.2 Anglický jazyk 
 
5.1.2.1  Anglický jazyk – charakteristika vyučovacího předmětu pro 1.stupeň  
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Anglický jazyk se na 1. stupni vyučuje jako samostatný předmět ve 3.-5. 

ročníku. Výuka probíhá v odborné učebně AJ a doplňkově na učebně informatiky. 
3. ročník - 3 hodiny/týden 

4. ročník - 3 hodiny/týden 

5. ročník - 3 hodiny/týden 

 

Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Anglický jazyk směřuje k: 
· poskytování žákům komunikačních nástrojů při kontaktu s lidmi z různých zemí 
· schopnosti práce s počítačem, internetem 

· zvládnoutí základních gramatických jevů 

· umění hovořit v běžných situacích o jednoduchých tématech 

· schopnosti porozumět čtenému textu 

· porozumění poslouchaného textu 

 

Vyučovací předmět Anglický jazyk je úzce spjat s dalšími vyučovacvími předměty: 
· Český jazyk a literatura – spisovatelé, jejich tvorba 

· Prvouka – člověk a společnost, stát, státní zřízení, zvyky, tradice 

· Vlastivěda  – anglicky mluvící země 
· Hudební výchova – anglické písně 
· Výtvarná výchova – umělci, umělecká díla projekty 

· Tělesná výchova – sportovci světa, sporty, mezinárodní sportovní klání 
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Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – komunikace, mezilidské vztahy, kooperace, studijní 

dovednosti, kreativita 

· výchova demokratického občana – demokracie, vztah k vlasti a k cizím zemím, tolerance, 
respektování kulturních, etnických a jiných odlišností 

· výchova k myšlení  v evropských a globálních souvislostech – mezinárodní porozumění, 
evropská identita, poznání a perspektiva života dětí a rodin v cizích zemích, lidová slovesnost, 
zvyky a tradice národů Evropy, naše vlast a Evropa, mezinárodní setkávání 

· multikulturní výchova – porozumění rozmanitosti různých kultur, tradic a hodnot, člověk 
jako součást etnika, rozvíjení spolupráce s jinými lidmi, předsudky, uplatňování principu 
slušného chování - morální normy, komunikace, význam užívání cizího jazyka jako nástroje 
dorozumění a celoživotního vzdělávání 

· enviromentální výchova – pohled na okolní přírodu a prostředí, zamyšlení se nad vztahem 
člověka a prostředí, uvědomění si přírodního a sociálního prostředí, naše obec a její příroda, 
náš životní styl, prostředí a zdraví 

· mediální výchova – různé typy sdělení, chápání podstaty, srovnávání českých a anglických 
deníků a tiskovin pro děti a mládež,využití mediálních prostředků ke konverzaci, role filmu, 
televize, tvorba pro školní časopis 

 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Skupinové vyučování, diskuse, výklad, poslech textu s porozuměním, reprodukce textu, 
dramatizace, soutěže, testy, samostatná práce, projekty, vyhledávání informací na PC, výukové 
programy, video, CD přehrávač 

Kompetence k učení 
· pochopí důležitost komunikovat anglicky pro další  studium i praktický život, propojuje 

probraná témata a jazykové jevy 

· samostatně vyhledává nástroje k odstraňování problémů při komunikaci v angličtině 

Kompetence k řešení problémů 
· řeší jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí 
· nebojí se mluvit anglicky s cizím člověkem 

· naučí se opsat obsah myšlenky, chybí-li slovní zásoba 

Kompetence  komunikativní 
· porozumět jednoduchému sdělení v anglickém jazyce 

· zformuluje jednoduché myšlenky anglicky 

· rozumí rozhovoru i přiměřenému textu a anglickém jazyce 

· využívá dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navázání kontaktu či vztahu 

Kompetence sociální a personální 
· v jednoduchých situacích si vyžádá a poskytne pomoc, radu 

· dodržuje v anglicky mluvícím prostředí zásady slušného chování 
· spolupracuje v anglicky hovořící skupině na jednoduchém úkolu 

Kompetence občanské 

· získá představu o zvycích v anglicky mluvících zemí a porovnává je se zvyky našimi 
· srovnává ekologické a environmentální otázky týkající se anglicky mluvících zemí a České 

republiky 

Kompetence pracovní 
· samostatně pracuje s dvojjazyčným a výkladovým slovníkem 

· využívá anglického jazyka k získávání informací z různých oblastí 
 
Očekávané výstupy 

· vyslovuje a čte foneticky správně v přiměřeném rozsahu slovní zásoby 

· rozumí jednoduchým pokynům a větám v učebnicích 

· rozlišuje grafickou a mluvenou podobu slova 
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· pochopí obsah a smysl jednoduché, pomalé konverzace 

· používá abecední slovník učebnice 

· zapojuje se do jednoduché konverzace  
· pozdraví a rozloučí se s dospělým i kamarádem 

· sestaví jednoduché písemné sdělení, vyplní své základní údaje do formuláře 

· obměňuje krátké texty se zachováním smyslu textu 

· rozumí obsahu a smyslu jednoduchých autentických materiálů  
 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
5.1.2.2  Anglický jazyk – charakteristika vyučovacího předmětu pro 2.stupeň  
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět  Anglický jazyk se na 2. stupni vyučuje jako samostatný předmět v 6. - 9. 

ročníku. Výuka probíhá v odborné učebně AJ a doplňkově na učebně informatiky. 
6. ročník - 3 hodiny/týden 

7. ročník - 3 hodiny/týden 

8. ročník - 3 hodiny/týden 

9. ročník - 3 hodiny/týden 

 

Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Anglický jazyk směřuje k: 
· poskytování žákům komunikačních nástrojů při kontaktu s lidmi z různých zemí 
· schopnosti práce s počítačem, internetem 

· zvládnutí základních gramatických jevů 

· umění hovořit v běžných situacích o jednoduchých tématech 

· schopnosti porozumět čtenému textu 

· porozumění poslouchaného textu 

 

Vyučovací předmět Anglický jazyk je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura – spisovatelé, jejich tvorba 

· Občanská výchova – člověk a společnost, stát, státní zřízení, zvyky, tradice 

· Zeměpis  – anglicky mluvící země 
· Hudební výchova – anglické písně 
· Výtvarná výchova – umělci, umělecká díla projekty 

· Tělesná výchova – sportovci světa, sporty, mezinárodní sportovní klání 
 
Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova – komunikace, mezilidské vztahy, kooperace, studijní 
dovednosti, kreativita 

· výchova demokratického občana – demokracie, vztah k vlasti a k cizím zemím, tolerance, 
respektování kulturních, etnických a jiných odlišností 

· výchova k myšlení  v evropských a globálních souvislostech – mezinárodní porozumění, 
evropská identita, poznání a perspektiva života dětí a rodin v cizích zemích, lidová slovesnost, 
zvyky a tradice národů Evropy, naše vlast a Evropa, mezinárodní setkávání 

· multikulturní výchova – porozumění rozmanitosti různých kultur, tradic a hodnot, člověk 
jako součást etnika, rozvíjení spolupráce s jinými lidmi, předsudky, uplatňování principu 
slušného chování - morální normy, komunikace, význam užívání cizího jazyka jako nástroje 
dorozumění a celoživotního vzdělávání 

· enviromentální výchova – pohled na okolní přírodu a prostředí, zamyšlení se nad vztahem 
člověka a prostředí, uvědomění si přírodního a sociálního prostředí, naše obec a její příroda, 
náš životní styl, prostředí a zdraví 
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· mediální výchova – různé typy sdělení, chápání podstaty, srovnávání českých a anglických 
deníků a tiskovin pro děti a mládež, využití mediálních prostředků ke konverzaci, role filmu, 
televize, tvorba pro školní časopis 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Skupinové vyučování, diskuse, výklad, poslech textu s porozuměním, reprodukce textu, 
dramatizace, soutěže, testy, samostatná práce, projekty, vyhledávání informací na PC, výukové 
programy, video, CD přehrávač 

Kompetence k učení 
· pochopí důležitost komunikovat anglicky pro další  studium i praktický život, propojuje 

probraná témata a jazykové jevy 

· samostatně vyhledává nástroje k odstraňování problémů při komunikaci v angličtině 

Kompetence k řešení problémů 
· řeší jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí 
· nebojí se mluvit anglicky s cizím člověkem 

· naučí se opsat obsah myšlenky, chybí-li slovní zásoba 

Kompetence  komunikativní 
· porozumí jednoduchému sdělení v anglickém jazyce 

· zformuluje jednoduché myšlenky anglicky 

· porozumí mluvenému projevu i přiměřenému textu a anglickém jazyce 

· využívá dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navázání kontaktu či vztahu 

Kompetence sociální a personální 
· v jednoduchých situacích si vyžádá a poskytne pomoc, radu 

· dodržuje v anglicky mluvícím prostředí zásady slušného chování 
· spolupracuje v anglicky hovořící skupině na jednoduchém úkolu 

Kompetence občanské 

· získá představu o zvycích v anglicky mluvících zemí a porovnává je se zvyky našimi 
· srovnává ekologické a environmentální otázky týkající se anglicky mluvících zemí a České 

republiky 

Kompetence pracovní 
· samostatně pracuje s dvojjazyčným a výkladovým slovníkem 

· využívá anglického jazyka k získávání informací z různých oblastí 
 

Očekávané výstupy 
· čte hlasitě, plynule a foneticky správně texty přiměřeného rozsahu 

· rozumí obsahu jednoduchých textů v učebnicích 

· v textech vyhledává známé výrazy, fráze a odpovědi na otázky 

· rozumí jednoduché a zřetelně vyslovované mluvě a konverzaci 

· používá dvojjazyčný slovník, vyhledává informace nebo význam slova ve vhodném 
výkladovém slovníku, používá PC k vyhledávání informací (slovník) 

· sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení  - tématickými okruhy 

· písemně, gramaticky správně tvoří a obměňuje jednoduché věty a krátké texty 

· stručně reprodukuje obsah přiměřeně obtížného textu, promluvy i konverzace 

· vyžádá jednoduchou informaci 
· jednoduchým způsobem se domluví v běžných každodenních situacích 

 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
 
 



 - 37 - 

5.1.3 Německý jazyk 
 
5.1.3.2 Německý jazyk – charakteristika vyučovacího předmětu 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět  Německý jazyk se na 2. stupni vyučuje jako druhý cizí jazyk v 7.-9. ročníku.. 
Výuka probíhá v odborné jazykové učebně a doplňkově na učebně informatiky. 

7. ročník - 2 hodiny/týden 

8. ročník - 2 hodiny/týden 

9. ročník - 2 hodiny/týden 

 

Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Německý jazyk směřuje k: 
· poskytnutí žákům nástroj komunikace při kontaktu s lidmi z různých zemí 
· schopnosti práce s počítačem, internetem 

· zvládnutí základních gramatických jevů 

· umění hovořit o běžných situacích 

· umění hovořit o jednoduchých tématech 

· schopnosti porozumět čtenému textu 

· umění rozumět poslouchanému textu 

 

Vyučovací předmět Německý jazyk je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura– spisovatelé, jejich tvorba 

· Dějepis, Občanská výchova – člověk a společnost, stát, státní zřízení, zvyky, tradice 

· Zeměpis – německy mluvící země 
· Hudební výchova – písně, tradice 
· Výtvarná výchova – umělci, umělecká díla, projekty 

· Tělesná výchova – sportovci světa, sporty, mezinárodní sportovní klání 
 
Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova – komunikace, mezilidské vztahy, kooperace, studijní 
dovednosti, kreativita 

· výchova demokratického občana – demokracie, vztah k vlasti a k cizím zemím, tolerance, 
respektování kulturních, etnických a jiných odlišností 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – mezinárodní porozumění, 
evropská identita, poznání a perspektiva života dětí a rodin v cizích zemích, lidová slovesnost, 
zvyky a tradice národů Evropy, naše vlast a Evropa, mezinárodní setkávání 

· multikulturní výchova – porozumění rozmanitosti různých kultur, tradic a hodnot, člověk 
jako součást etnika, rozvíjení spolupráce s jinými lidmi, předsudky, uplatňování principu 
slušného chování, morální normy, komunikace, význam užívání cizího jazyka jako nástroje 
dorozumění a celoživotního vzdělávání 

· enviromentální výchova – pohled na okolní přírodu a prostředí, zamyšlení se nad vztahem 
člověka a prostředí, uvědomění si přírodního a sociálního prostředí, naše obec a její příroda, 
náš životní styl, prostředí a zdraví 

· mediální výchova – různé typy sdělení, chápání podstaty, srovnávání českých a německých 
deníků a tiskovin pro děti a mládež, využití mediálních prostředků ke konverzaci, role filmu, 
televize, tvorba pro třídní a školní časopis 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Skupinové vyučování, diskuse, výklad, poslech textu s porozuměním, reprodukce textu, 
dramatizace, soutěže, testy, samostatná práce, projekty, vyhledávání informací na internetu, výukové 
programy, video, CD přehrávač. 
Kompetence k učení 
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· chápe důležitost komunikovat anglicky pro další  studium i praktický život, propojuje 
probraná témata a jazykové jevy 

· samostatně vyhledává nástroje k odstraňování problémů při komunikaci 
Kompetence k řešení problémů 

· řeší jednoduché problémové situace v cizojazyčném prostředí 
· nebojí se mluvit německy s cizím člověkem 

· formuluje jinak obsah myšlenky, chybí-li slovní zásoba 

Kompetence  komunikativní 
· vede k porozumění jednoduchého sdělení v německém jazyce 

· formuluje jednoduché myšlenky 

· rozumí promluvě i přiměřenému textu v německém jazyce 

· využívá dovednosti osvojené v německém jazyce k navázání kontaktu či vztahu 

Kompetence sociální a personální 
· v jednoduchých situacích si vyžádá a poskytne pomoc, radu 

· dodržuje zásady slušného chování 
· spolupracuje ve skupině na jednoduchém úkolu 

Kompetence občanské 

· má představu o zvycích v německy mluvících zemí a porovnává je s našimi zvyky  
· srovnává ekologické a environmentální otázky týkající se německy mluvících zemí a České 

republiky 

Kompetence pracovní 
· samostatně pracuje s dvojjazyčným a výkladovým slovníkem 

· využívá německého jazyka k získávání informací z různých oblastí 
 

Očekávané výstupy 
· čte nahlas plynule a foneticky správně texty přiměřeného rozsahu 

· rozumí obsahu jednoduchých textů v učebnicích 

· v textech vyhledává známé výrazy, fráze a odpovědi na otázky 

· rozumí jednoduché a zřetelné vyslovované promluvě a konverzaci 
· používá dvojjazyčný slovník, vyhledává informace nebo význam slova ve vhodném 

výkladovém slovníku, používá PC k vyhledávání informací (slovník) 
· sestaví jednoduché (ústní i písemné) sdělení, tématickými okruhy 

· písemně, gramaticky správně tvoří a obměňuje jednoduché věty a krátké texty 

· stručně reprodukuje obsah přiměřeně obtížného textu, promluvy i konverzace 

· vyžádá jednoduchou informaci 
· jednoduchým způsobem se domluví v běžných každodenních situacích 

 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu – viz kapitola 7 
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5.2. Matematika a její aplikace 
 
5.2.1 Matematika 

 
5.2.1.1  Matematika - charakteristika vyučovacího předmětu pro 1.stupeň  
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Matematika se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících:  
1. ročník   – 4 hodin/týden 

2. ročník   – 5 hodin/týden 

3. ročník  – 5 hodin/týden 

4. ročník  – 5 hodin/týden 

5. ročník  – 5 hodin/týden 

Vyučovací předmět Matematika se prolíná celým základním vzděláním. Je založen především na 
aktivních činnostech, na práci s matematickými objekty a užití matematiky v reálných situacích. 
Vzdělávací obsah Matematiky je členěn do čtyř okruhů 

· čísla a početní operace 

· závislosti, vztahy a práce s daty 

· geometrie v rovině a v prostoru 

· nestandardní aplikační úkoly a problémy 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Matematika směřuje k: 
· vyjadřování a užívání matematického jazyka 

· osvojování a využívání základních matematických pojmů a vztahů 

· osvojování aritmetických operací postupnými kroky (provést operaci, porozumět algoritmu, 
propojit s reálnou situací)   

· rozpoznávání určitých typů změn a závislostí, vyhledat a zaznamenat jejich hodnoty 

· znázorňování a určování geometrických útvarů (hledání podobnosti a odlišnosti) 
· využití prostředků výpočetní techniky (kalkulátor, počítačový software, výukové programy)  
· uplatnění logického myšlení 
· řešení problémové situace (úlohy z běžného života) 
· spolupráci při řešení problémových a aplikovaných úloh 

· rozvíjení důvěry ve vlastní schopnosti při řešení těchto úloh 

· originalitě řešení a tvorbě vlastních úloh 

 

Vyučovací předmět Matematika je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura – skrývačky čísel ve slovech, hry s písmeny (rovná čára, lomená 

čára, oblouk), texty z čítanek (najdi číslo), sestavování tematických slovních úloh (pohádky ) 
· Prvouka – práce s plánkem, mapou, odhady vzdáleností, zaokrouhlování, podobnost 

geometrických  tvarů dopravních značek, obvod lidského těla a jeho měření, měření 
hmotnosti, teploty a jejich zápis, sestavování tematických slovních úloh  

· Vlastivěda – římské číslice, historie čísla 

· Hudební výchova – čísla v písních, tematické slovní úlohy 

· Výtvarná výchova – rovná čára, křivka, geometrické tvary, maketa našeho města ( kvádr, 
krychle), kresba hlavy (poměr částí v obličeji)  

· Tělesná výchova – měření a zápis čísel (skok do dálky)  
· Pracovní činnosti – výroba dopravních značek, tangramy, modelování těles, stavby z kostek, 

krabiček, měření pravítkem  
 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – rozvoj smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, 

cvičení dovednosti zapamatování, řešení problému, cvičení sebekontroly, rozvíjení základní 
dovednosti pro spolupráci, pozitivní postoj k sobě samému, kreativita, pružnost nápadů, 
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originalita, empatické a aktivní naslouchání, dovednost pro verbální komunikaci, dovednost 
odstoupit od vlastního nápadu, dovednost navazovat na druhé 

· výchova demokratického občana – rozvoj formulačních a argumentačních schopností a 
dovedností, aktivní naslouchání, empatie, kritické myšlení 

· multikulturní výchova – početní praktiky minulosti, historie matematiky (Egypt, Čína, Indie, 
Řím), matematikové, vztahy mezi kulturami, vzájemné obohacování různých kultur, význam a 
důležitost (Pythagoras) 

· environmentální výchova – vývoj lidské populace (grafy, diagramy) 
· mediální výchova – sestavování časového harmonogramu, možnost svobodného vyjádření 

vlastního postoje, využití schopností v týmové práci, rozvíjení komunikačních schopností při 
vystupování před třídním kolektivem 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Rozhovor, vysvětlování, didaktická hra, pozorování, předvádění, hra, manipulační činnosti, 
soutěže, testy, demonstrace, diskuse, skupinové vyučování, frontální výuka, samostatná práce, 
projektová výuka, vyhledávání informací, výukové programy, aktivizující metody, seberealizace, 
heuristická metoda, experiment. 
Kompetence k učení 

· poznává základní matematické pojmy a vztahy 

· osvojuje si aritmetické operace 

· spojuje vědomosti a vlastní zkušenosti 
· rozvíjí své schopnosti spolupracovat a pracovat v týmu 

· vnímá životní význam základních myšlenkových operací – srovnávání, třídění, analýza, 
syntéza, zobecňování, abstrakce 

· rozvíjí logické myšlení 
· využívá vhodných metod a forem práce 

· je motivován pro další učení 
· řeší zajímavé slovní úlohy 

· realizuje vlastní nápady, které podněcují jeho tvořivost 
· vyvozuje závěry  
· objevuje principy a zákonitosti 
· využívá názorných pomůcek 

· využívá počítače a výukových programů 

· snaží se rozumět základním grafům, diagramům, tabulkám,náčrtům 

Kompetence k řešení problému 
· rozpozná problémovou situaci, uvede možnost řešení 
· vybere to podstatné pro řešení problému 

· použije své vědomosti k řešení, navrhuje vlastní řešení 
· použije logické myšlení, uplatní matematické postupy 

· zhodnotí své výsledky, přijme kritiku 

Kompetence komunikativní 
· používá matematickou symboliku 

· zapojuje se do diskuse, obhajuje svůj názor 
· dodržuje logický postup 

· orientuje se v jednoduchých tabulkách, grafech 

Kompetence sociální a personální 
· uvědomuje si rozdílnost názorů na řešení daného úkolu 

· uvědomuje si výhody kolektivního řešení 
· pozorně naslouchá, uvědomuje si obsah sděleného 

· respektuje názor druhých, je schopen se domluvit 
Kompetence občanské 

· podpoří svůj názor příklady 
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· dokáže se vcítit do situace ostatních lidí  
Kompetence pracovní 

· navazuje na předchozí vědomosti, rozvíjí je a prohlubuje 

· opakuje, procvičuje a zobecňuje 

· rozvíjí své předpoklady 

· využívá technického vybavení (počítače, kalkulátor) 
· zná vzorce, využívá algoritmů 

· rozvíjí samostatnost a originalitu  

· nalézá a řeší problémy, plánuje a provádí analýzu 

· orientuje se v textech slovních úloh (rozbor – porozumění textu) 
· umí pracovat v kolektivu  
· sestavuje vlastní slovní úlohy (reálnost situace) 

 

Očekávané výstupy 

1.období 
· provádí písemné a pamětné početní operace v oboru přirozených čísel, užívá komutativnost a 

asociativnost 

· zaokrouhluje přirozená čísla, provádí odhady, řeší a tvoří slovní úlohy 

· vyhledává a třídí data, čte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy 

· užívá jednoduché konstrukce k znázornění základních rovinných útvarů 

· sčítá graficky úsečky, sestrojí rovnoběžky a kolmice 

· užívá základní jednotky obsahu a určí obsah pomocí čtvercové sítě, určuje osu souměrnosti 
překládáním papíru 

· řeší slovní úlohy, jejichž řešení je nezávislé na obvyklých postupech školské matematiky 

2-.období 
· používá přirozená čísla do 1000, čte, zapisuje a porovnává i na číselné ose 

· provádí početní operace s přirozenými čísly, řeší a tvoří slovní úlohy 

· užívá příklady z praktického života a provádí jednoduché převody jednotek času 

· doplňuje tabulky, schémata a posloupnosti čísel 
· rozezná a pojmenuje základní rovinné útvary a jednoduchá tělesa 

· porovnává, měří a odhaduje délku úsečky 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.2.1.2  Matematika - charakteristika vyučovacího předmětu pro 2.stupeň  
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Předmět Matematika se vyučuje jako samostatný předmět v 6. - 9. ročníku. Většina hodin 
probíhá v kmenových učebnách jednotlivých tříd. 

6. ročník   – 4 hodin/týden 

7. ročník   – 4 hodin/týden 

8. ročník  – 5 hodin/týden 

9.  ročník  – 5 hodin/týden 

 

Vzdělávání  ve vyučovacím předmětu Matematika směřuje k: 
· užití matematiky v reálných situacích 

· osvojení matematický pojmů, 
· osvojení matematických postupů 

· rozvoj abstraktního a exaktního myšlení 
· logickému a kritickému usuzování 
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Vyučovací předmět Matematika je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura – čtení s porozuměním 

· Fyzika – převody jednotek, rovnice, 
· Chemie – řešení rovnic, převody jednotek 

· Zeměpis – měřítko, výpočty 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
Tématické okruhy průřezových témat jsou v souvislosti s aktuálním děním ve společnosti 

začleňovány průběžně. 
· osobnostní a sociální výchova – komunikace, sociální dovednosti, kooperace, řešení 

problémů, mezilidské vztahy, psychohygiena 

· výchova demokratického občana – systém, řád, pravidla, tolerance, disciplinovanost, 
sebekritika, sebeúcta, samostatnost  

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – nadnárodní spolupráce ve 
výzkumu a vědě, vzájemná tolerance, chápání různých kultur z hlediska světové vědy  

· multikulturní výchova – světová věda  
· enviromentální výchova – vývoj  lidské populace (grafy, diagramy) 
· mediální výchova – komunikační schopnosti, dovednosti, návyky, média a věda, práce 

v realizačním týmu 
 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 
 Výuka probíhá většinou ve kmenových třídách. Tam, kde je to vhodné, jsou žáci děleni do 
skupin. Frontální výuka, skupinová práce, samostatná práce, testy.   
Kompetence k učení 

· osvojování základních matematických pojmů a vztahů postupnou abstrakcí a zobecňováním 
reálných jevů 

· vytváření zásoby matematických nástrojů ( pojmů a vztahů, algoritmů, metod řešení úloh) 
· využívání prostředků výpočetní techniky 

Kompetence k řešení problémů 
· zjišťují, že realita je složitější než její matematický model 
· provádí rozbor problému a plánu řešení, odhadují výsledky 

· učí se zvolit  správný  postup při řešení slovních úloh a reálných problémů  
Kompetence komunikativní 

· zdůvodňují matematické postupy 

· vytvářejí hypotézy 

· komunikují na odpovídající úrovni 
Kompetence sociální a personální 

· spolupracují ve skupině 

· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

· učí se věcně argumentovat, schopnosti sebekontroly 

Kompetence občanské 
· respektují názory ostatních 

· formují volní a charakterové rysy 

· zodpovědně se rozhodují podle dané situace 

Kompetence pracovní 
· zdokonalují grafický projev 

· vedou k efektivitě při organizování vlastní práce 

 

Očekávané výstupy 
· provádí početní operace v oboru celých a racionálních čísel  
· užívá ve výpočtech druhou a třetí mocninu a odmocninu  
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· zaokrouhluje a provádí odhady, účelně používá kalkulátor  
· řeší a tvoří úlohy s využitím dělitelnosti v oboru přirozených čísel  
· užívá různé způsoby kvantitativního vyjádření vztahu celek –část 
· modeluje a řeší situace vyjádřené poměrem, pracuje s měřítky map a plánů 

· řeší úlohy na procenta, promile  
· matematizuje jednoduché situace s využitím proměnných (určí hodnotu výrazu, sčítá a násobí 

mnohočleny, provádí rozklad na součin pomocí vzorců a vytýkáním) 
· formuluje a řeší reálnou situaci pomocí rovnic a jejich soustav  
· analyzuje a řeší konkrétní situace, ve kterých využívá matematické znalosti v oboru Z a R 

· vyhledává, vyhodnocuje a zpracovává data, porovnává soubory dat 

· rozpozná vztah přímé a nepřímé úměrnosti  
· vyjádří funkční vztah tabulkou, rovnicí a grafem  
· matematizuje jednoduché situace s využitím funkčních vztahů  
· využívá polohové a metrické vlastnosti základních rovinných útvarů při řešení úloh a 

jednoduchých praktických problémů, užívá matematickou symboliku 

· charakterizuje a třídí základní rovinné útvary, vypočítá obsah a obvod těchto útvaru 

· určuje velikost úhlu měřením a výpočtem  
· používá pojem množina bodu dané vlastnosti k charakteristice útvaru a k řešení konstrukčních 

úloh 

· provede rozbor a konstrukce rovinných útvaru  
· užívá věty o shodnosti a podobnosti trojúhelníku  
· načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru ve středové a osové souměrnosti, určí osové a 

středově souměrný útvar 
· určuje a charakterizuje základní prostorové útvary (tělesa) a analyzuje jejich vlastnosti 
· načrtne a sestrojí sít základních těles  
· vypočítá objem a povrch těles  
· sestrojí obraz jednoduchých těles v rovině  
· řeší aplikační geometrické úlohy s využitím osvojeného matematického aparátu 

· řeší úlohy na prostorovou představivost, aplikuje a kombinuje poznatky z různých 
vzdělávacích oblastí 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
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5.3 Informační a komunikační technologie 
 
5.3.1 Informační a komunikační technologie 
 
5.3.1.1  Informační a komunikační technologie - charakteristika vyučovacího předmětu pro  

1.stupeň  
 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
Informační a komunikační technologie je předmět, který se prolíná všemi předměty. Jeho 

obsahem je naučit se pracovat s moderními technologiemi, naučit se získávat a třídit informace, 
používat je ve svém vzdělávání i životě. Předmět se vyučuje většinou v učebně informatiky. 

5. ročník - 1 hodina/týden 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Informační a komunikační technologie směřuje k: 
· osvojování základních pojmu z ICT na základě aktivních činností každého žáka 

· porozumění základních pojmů informatiky a informačních technologií 
· využívání zkušeností žáku z domova i ze života kolem  
· vědomému využívání různých zdrojů informací, práce s nimi  
· postupnému osvojování pracovních postupů a návyků při práci s PC a s programy 

· rozvíjení paměti, představivosti a logického myšlení žáku 

· poskytnování poznatků a dovedností, které jsou nezbytným předpokladem k poznávání světa 
internetu, komunikaci a bezpečnosti na internetu 

· formování volních vlastností (důslednost, vytrvalost, vynalézavost, přesnost, schopnost 
sebekontroly) 

 

Vyučovací předmět Informační a komunikační technologie je úzce spjat s dalšími vyučovacími 
předměty: 

· Český jazyk a literatura  - zpracování textů, elektronická pošta  
· Anglický jazyk – využití slovníků a anglické terminologie ICT  
· Matematika – základní algoritmy práce, struktura dat v PC,  

· Přírodověda, Vlastivěda – vyhledávání informací 
· Výtvarná výchova – tvorba a editace obrázků 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – kreativita, komunikace, mezilidské vztahy, kooperace, řešení 

problémů, sociální dovednost, osobnostní rozvoj (sebepoznání, …) 
· výchova demokratického člověka – občanská společnost a škola, demokracie, atmosféra 

třídy, stanovená pravidla, vzájemná komunikace 
· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – Evropa a svět nás zajímá, 

seznámení s životem a dílem významných Evropanů (literatura), lidová slovesnost, život dětí 
v jiných zemích 

· multikulturní výchova – lidské vztahy, vztah učitel – žák, vztahy mezi žáky navzájem, 
spolupráce, tolerance, komunikace ve skupině, etnický původ, odlišnost lidí 

· environmentální výchova – komunikace o problémech životního prostředí (ústní i písemná 
podoba), jasně a výstižně se vyjadřovat, obhajovat a důvodňovat své názory a stanoviska, 
vztahy k prostředí, k přírodě 

· mediální výchova – kritické myšlení a vnímání mediálních sdělení, vnímání mluveného, 
čteného a psaného projevu 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Výuka probíhá většinou v učebně informatiky, frontální výuka, skupinová práce, samostatná 
práce, vyhledávání informací, práce na PC a s učebnicí. 
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Kompetence k učení 
· zadávají úkoly tak, aby žáci byli vedeni k samostatnému objevování možností využití 

informačních a komunikačních technologií v praktickém životě, pro toto poznávání využívají 
zkušeností s jiným SW, spolupráci s ostatními žáky, nápovědu u jednotlivých programů, 
literaturu apod. 

· vedou žáky k využívání vlastních poznámek při praktických úkolech, žáci se učí pořizovat si 
takové poznámky, které jim pak pomohou při praktické práci s technikou 

Kompetence k řešení problémů 
· vedou žáky zadáváním úloh a projektů k tvořivému přístupu při jejich řešení,  
· ukazují žákům, že v životě se při práci s informačními a komunikačními technologiemi budou 

často setkávat s problémy, které nemají jen jedno správné řešení, ale že způsobů řešení je více 

Kompetence komunikativní 
· učí žáky komunikaci na dálku využíváním vhodné technologie – některé práce odevzdávají 

prostřednictvím elektronické pošty 
· vedou žáky při komunikaci k dodržování vžitých konvencí a pravidel (forma vhodná pro 

danou technologii, náležitosti apod.) 
Kompetence sociální a personální 

· vedou žáky ke kolegiální spolupráci či pomoci, při projektech vedou žáky k týmové 
spolupráci, rozdělují a plánují práci, dodržují časový harmonogram apod. 

· spoluhodnotí výsledky prací - žák se učí hodnotit svoji práci i práci ostatních, při vzájemné 
komunikaci jsou žáci vedeni k ohleduplnosti a taktu, učí se chápat, že každý člověk je různě 
chápavý a zručný 

Kompetence občanské 
· seznamuje žáky s vazbami na legislativu a obecné morální zákony (SW pirátství, autorský 

zákon, ochrana osobních údajů, bezpečnost, hesla ...) a klade důraz na jejich dodržování  
(citace použitého pramene, ve škole není žádný nelegální SW, žáci si chrání své heslo ...) 

· při zpracovávání informací vede žáky ke kritickému myšlení nad obsahy sdělení, ke kterým se 
mohou dostat prostřednictvím internetu i jinými cestami 

Kompetence pracovní 
· dodržuje bezpečnostní a hygienická pravidla pro práci s výpočetní technikou 

· využívá ICT pro hledání informací důležitých pro svůj další profesní růst 
 

Očekávané výstupy 
· seznámí se stavbou počítače a jeho periferiemi  
· pracuje ve Windows (spouští programy, ukládá vytvořené dokumenty, zachovává bezpečnost 

v počítačové síti) 
· získá základy práce v textovém editoru,  
· získává adekvátní informace z počítačových zdrojů a z internetu, 
· využívá počítač ve výuce různých předmětů i pro zábavu  
· respektuje pravidla práce a bezpečnosti na internetu  

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.3.1.2  Informační a komunikační techniologie - charakteristika vyučovacího předmětu pro  

2.stupeň  
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Předmět Informační a komunikační technologie se vyučuje v učebně informatiky. 
6. ročník - 1 hodina/týden 

9. ročník  - 1 hodina/týden 



 - 46 - 

Žáci jsou vedeni k chápání a správnému užívání pojmů z oblasti hardware, software a práce 
v síti. Dále jsou vedeni k praktickému zvládnutí základů práce s grafikou, textem a tabulkami. 

Všechny tyto nástroje se žáci učí používat pro zpracování informací, které se učí vyhledávat na 
internetu. Pro vzájemnou komunikaci a předávání souborů se učí používat elektronickou poštu. 
Předmět Informační a komukační technologie v 6. ročníku navazuje na povinný předmět Informační a 
komunikační technologie v 5. ročníku.  
 
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Informační a komunikační technologie směřuje k: 

· osvojování základních pojmů z ICT na základě aktivních činností každého žáka 

· porozumění základních pojmů informatiky a informačních technologií 
· využívání zkušeností žáků z domova i ze života kolem 

· vědomému využívání různých zdrojů informací, práce s nimi  
· postupnému osvojování pracovních postupů a návyků při práci s PC a programy 

· rozvíjení paměti, představivosti a logického myšlení žáků 

· poskytování poznatků a dovedností, které jsou nezbytným předpokladem k poznávání světa 
internetu, komunikaci a bezpečnosti na internetu 

· formování volních vlastností (důslednost, vytrvalost, vynalézavost, přesnost, schopnost 
sebekontroly) 

 

Vyučovací předmět Informační a komunikační technologie je úzce spjat s dalšími vyučovacími 
předměty: 

· Český jazyk a literatura  - zpracování textů, elektronická pošta  
· Anglický jazyk – využití slovníků a anglické terminologie ICT  
· Matematika – základní algoritmy práce, struktura dat v PC,  

· Fyzika, Přírodopis, Zeměpis – vyhledávání informací 
· Výtvarná výchova – tvorba a editace obrázků 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – kreativita, komunikace, mezilidské vztahy, kooperace, řešení 

problémů, sociální dovednost, osobnostní rozvoj (sebepoznání, …) 
· výchova demokratického člověka – občanská společnost a škola, demokracie, atmosféra 

třídy, stanovená pravidla, vzájemná komunikace 
· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – Evropa a svět nás zajímá, 

seznámení s životem a dílem významných Evropanů (literatura), lidová slovesnost, život dětí 
v jiných zemích 

· multikulturní výchova – lidské vztahy, vztah učitel – žák, vztahy mezi žáky navzájem, 
spolupráce, tolerance, komunikace ve skupině, etnický původ, odlišnost lidí 

· environmentální výchova – komunikace o problémech životního prostředí (ústní i písemná 
podoba), jasně a výstižně se vyjadřovat, obhajovat a důvodňovat své názory a stanoviska, 
vztahy k prostředí, k přírodě 

· mediální výchova – kritické myšlení a vnímání mediálních sdělení, vnímání mluveného, 
čteného a psaného projevu 

 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Výuka probíhá většinou v učebně informatiky, frontální výuka, skupinová práce, samostatná 
práce, vyhledávání informací, práce na PC a s učebnicí. 
Kompetence k učení 

· zadávají úkoly tak, aby žáci byli vedeni k samostatnému objevování možností využití 
informačních a komunikačních technologií v praktickém životě, pro toto poznávání využívají 
zkušeností s jiným SW, spolupráci s ostatními žáky, nápovědu u jednotlivých programů, 
literaturu apod. 
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· vedou žáky k využívání vlastních poznámek při praktických úkolech, žáci se učí pořizovat si 
takové poznámky, které jim pak pomohou při praktické práci s technikou 

Kompetence k řešení problémů 
· vedou žáky zadáváním úloh a projektů k tvořivému přístupu při jejich řešení,  
· ukazují žákům, že v životě se při práci s informačními a komunikačními technologiemi budou 

často setkávat s problémy, které nemají jen jedno správné řešení, ale že způsobů řešení je více 

Kompetence komunikativní 
· učí žáky komunikaci na dálku využíváním vhodné technologie – některé práce odevzdávají 

prostřednictvím elektronické pošty 
· vedou žáky při komunikaci k dodržování vžitých konvencí a pravidel (forma vhodná pro 

danou technologii, náležitosti apod.) 
Kompetence sociální a personální 

· vedou žáky ke kolegiální spolupráci či pomoci, při projektech vedou žáky k týmové 
spolupráci, rozdělují a plánují práci, dodržují časový harmonogram apod. 

· spoluhodnotí výsledky prací - žák se učí hodnotit svoji práci i práci ostatních, při vzájemné 
komunikaci jsou žáci vedeni k ohleduplnosti a taktu, učí se chápat, že každý člověk je různě 
chápavý a zručný 

Kompetence občanské 
· seznamuje žáky s vazbami na legislativu a obecné morální zákony (SW pirátství, autorský 

zákon, ochrana osobních údajů, bezpečnost, hesla ...) a klade důraz na jejich dodržování  
(citace použitého pramene, ve škole není žádný nelegální SW, žáci si chrání své heslo ...) 

· při zpracovávání informací vede žáky ke kritickému myšlení nad obsahy sdělení, ke kterým se 
mohou dostat prostřednictvím Internetu i jinými cestami 

Kompetence pracovní 
· dodržuje bezpečnostní a hygienická pravidla pro práci s výpočetní technikou 

· využívá ICT pro hledání informací důležitých pro svůj další profesní růst 
 
Očekávané výstupy 

· zná základní stavbu počítače a jeho periferie  

· zdokonaluje se v práci s textovým editorem, pohyb v dokumentu, formátování textu, pravidla 
psaní, vkládání obrázků a tisk  

· zná význam internetu, jeho vznik, služby, základní pojmy, pohyb po webu a ukládání dat z 
webu 

· získává adekvátní informace z počítačových zdrojů a z internetu 

· využívá počítač ve výuce různých předmětů i pro zábavu  
· respektuje pravidla práce a bezpečnosti na internetu  
· komunikuje pomocí e-mailu, chatu a ICQ 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
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5.4 Člověk a jeho svět 
 
5.4.1. Prvouka 
 
5.4.1.1 Prvouka - charakteristika vyučovacího předmětu  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
Vyučovací předmět prvouka se vyučuje jako samostatný předmět v 1.-3. ročníku ZŠ. 
1. ročník  - 2 hodiny/týden 

2. ročník  - 2 hodiny/týden 

3. ročník  - 3 hodiny/týden 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Prvouka směřuje k: 

· získávání poznatků o rodině a škole 

· získávání poznatků o domově a okolí 
· získávání poznatků o krajině kolem nás, životě v přírodě 

· získávání poznatků o věcech a činnostech kolem nás 

· získávání poznatků o člověku, společnosti a technice 

· získávání poznatků o lidech a čase 

· utváření pozitivního hodnotového žebříčku 

· získávání poznatků o zdravotní a osobní bezpečnosti 

Vyučovací předmět Prvouka je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 

· Český jazyk a literatura – gramatika vlastivědných pojmů (město, geografie, vodstvo…), 
četba knih, atlasů, encyklopedií aj. matriálů o tématech 

· Matematika – časová přímka, převody jednotek času, poznávání času, slovní úlohy s danou 

tématikou 

· Přírodověda – ochrana a využívání přírody, pozitivní vztah k přírodě, především v okolí 
domova 

· Hudební výchova – písně našeho kraje, významné hudební soubory okolí města 

· Výtvarná výchova – významní umělci, ztvárnění daných témat (maketa náměstí…) 
· Tělesná výchova – hry na daná témata, turistické vycházky do okolní přírody 

· Pracovní činnosti – ztvárnění daných témat 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova – komunikace, sociální dovednosti, mezilidské vztahy, 
kooperace, řešení problémů 

· výchova demokratického občana – občanská práva, tolerance, občanská společnost, volební 
systém, ideologie 

· multikulturní výchova – poznávání kultur, předsudky, problematika národnostních rozdílů a 
kultur 

· environmentální výchova – příroda, historické památky, dopad průmyslové revoluce na 
přírodu, zásah do přírodních poměrů 

· mediální výchova – sdělovací prostředky a politika 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

Formy a metody realizace 
V předmětu prvouka probíhají tyto formy a metody výuky: skupinové vyučování, diskuse, 

výlety, vycházky, samostatné práce, soutěže, texty, dramatizace, projekty dlouhodobého i 
krátkodobého charakteru, vyhledávání informací na PC, výukové programy na VHS, DVD 

Kompetence k učení: 
· motivuje žáky ke stálému osvojování nových poznatků, čte s porozuměním 
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· vyhledává a třídí informace, využívá je v procesu učení, v tvůrčích činnostech a praktickém 
životě, poznává smysl a cíl učení 

· vede žáky ke správnému chápání významu obecně užívaných termínů, znaků a symbolů 

· vede žáky k práci s různými zdroji informací 
· propojuje do širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho vytváří 

komplexnější pohled na společenské a kulturní jevy 

· odhaluje a odstraňuje chyby žáků 

· vede žáky k cílené práci ve skupinách nebo individuálně 

Kompetence k řešení problémů: 
· vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni 
· samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení 
· vyhledává informace k řešení problémů 

· myslí kriticky, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen svá rozhodnutí obhájit 
· využívá tiskové vědomosti a dovednosti 
· činí rozhodnutí a obhajuje je  

Kompetence komunikativní: 
· pozorně naslouchá 

· své myšlenky a názory formuluje a vyjadřuje v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle 
a kultivovaně v písemném i ústním projevu 

· uvědoměle si rozvíjí slovní zásobu, srozumitelně se vyjadřuje 

· zapojuje se do diskuse, obhajuje svůj názor, vhodně argumentuje 

· rozumí různým typům textů a záznamů – písemně si zaznamenává 

· dodržuje pravidla diskuse 

· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro získávání nových poznatků 

· prezentuje vhodně výsledky své a skupinové práce 

· využívá ke komunikaci technické prostředky – PC, telefon 

Kompetence sociální a personální 
· spolupracuje ve skupině – chápe potřebu spolupráce 

· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

· oceňuje a respektuje zkušenosti druhých, čerpá z nich 

Kompetence občanské: 
· respektuje názory druhých, je schopen vcítit se do situace ostatních lidí, dle svých možností 

poskytuje pomoc druhým 

· odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i 
psychickému násilí 

· chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy 

· respektuje, chrání a oceňuje naše tradice, kulturní i historické dědictví, přesvědčení druhých 
lidí 

· projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, má smysl pro kulturu a tvořivost 
· rozhoduje se zodpovědně podle dané situace 

Kompetence pracovní: 
· dodržuje vymezená pravidla, plní své povinnosti 
· využívá svých znalostí, dovedností a návyků v běžném životě 

· dodržuje systematičnost práce 
· dodržuje bezpečnost práce a hygienu (pravidla, nástroje, vlastnosti materiálů) 
· chápe pracovní cíle 

· profesionálně se zaměřuje, (realizuje své já, pracovitost) 
· utváří učební strategie – rozvržení činností, využití materiálů, určení cílů, využití v praxi 

· prezentuje výsledky své a skupinové práce – práce v kolektivu 

· používá technických prostředků (nářadí, nástroje) 
· rozvíjí osobnost a kreativitu – samostatnost, originalita, individuální práce 

· organizuje práci – stanovuje cíle, plánuje, nalézá řešení 
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Očekávané výstupy 

Místo, kde žijeme 
· vyznačí v jednoduchém plánu místo svého bydliště a školy, cestu na určené místo a rozliší 

nebezpečí v nejbližším okolí, popíše změny v nejbližším okolí, obci. 
Lidé kolem nás 

· rozlišuje blízké příbuzenské vztahy v rodině, role rodinných příslušníků a vztahy mezi nimi 
· odvodí význam a potřebu různých povolání a pracovních činností 
· projevuje toleranci k přirozeným odlišnostem spolužáků, jejich přednostem i nedostatkům 

Lidé a čas 
· využívá časové údaje při řešení situací v denním životě, rozlišuje děj v minulosti přítomnosti a 

budoucnosti 

· interpretuje některé pověsti nebo báje spjaté s místem, v němž žije 

· na příkladech porovnává minulost a současnost 
Rozmanitost přírody 

· pozoruje, popíše a porovná viditelné proměny v přírodě v jednotlivých ročních obdobích 

· roztřídí některé přírodniny podle nápadných určujících znaků, uvede příklady výskytu 
organismů ve známé lokalitě 

· provádí jednoduché pokusy u skupiny známých látek, určuje jejich společné a rozdílné 
vlastnosti a změří základní veličiny pomocí jednoduchých nástrojů a přístrojů 

Člověk a jeho zdraví 
· uplatňuje základní hygienické, režimové a jiné zdravotně preventivní návyky s využitím 

elementárních znalostí o lidském těle 

· dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.4.2 Přírodověda 
 
5.4.2.1 Přírodověda - charakteristika vyučovacího předmětu  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
Vyučovací předmět Přírodověda  se vyučuje jako samostatný předmět ve 4. a 5. ročníku ZŠ. 

Přírodověda navazuje na předmět Prvouka, který se vyučuje v 1.-3.ročníku. K výuce těchto předmětů 
je určena učebna daného ročníku, v němž se předmět učí. 

4. ročník  - 2 hodiny/týden 

5. ročník  - 2 hodiny/týden 

 
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Přírodověda směřuje k: 

· rozvíjení poznatků a prvotní zkušenosti žáků získaných ve výchově v rodině a v předškolním 
vzdělávání 

· utváření prvotního uceleného obrazu světa  
· poznání sebe a svého nejbližšího okolí 
· vnímání lidí a vztahů mezi nimi 
· vnímání základních vztahů ve společnosti 
· porozumění soudobému způsobu života 

· vyjádření myšlenek, poznatků a dojmů 

 

Vyučovací předmět Přírodověda je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura – rozšiřování slovní zásoby 

· Vlastivěda – národnostní menšiny České republiky, stát a státní zřízení, lidská a občanská 
práva, tradice a symboly. 
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· Hudební výchova – mezilidské vztahy, užití smyslových ústrojí 
· Výtvarná výchova – přírodní zákonitosti, ochrana životního prostředí 
· Tělesná výchova – zdravý způsob života, význam sociálních vztahů a rolí ve sportu. 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – komunikace, mezilidské vztahy, kooperace – řešení 

problémů 

· výchova demokratického občana – demokracie, tolerance, občanská práva, občanská 
společnost 

· výchova k myšlení v evropských souvislostech – integrace Evropy, formování evropských 
států 

· multikulturní výchova – předsudky, stereotypy, mezinárodní solidarita, poznávání 
mezinárodních kultur 

· enviromentální výchova – příroda, první civilizace, historické památky, zásahy do přírody 

· mediální výchova – sdělovací prostředky, politika 

 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace: 

Skupinové vyučování, práce ve dvojících, samostatná práce – pracovní listy, soutěže, testy, 
video, vycházky, vyhledávání informací v časopisech, encyklopediích, odborných publikacích. 
Kompetence k učení 

· využívá  informací v procesu učení 
· utváří pracovních návyky v jednoduché samostatné i týmové činnosti 
· vede žáky k poznávání a chápání rozdílů mezi lidmi ke kulturnímu a tolerantnímu chování 

Kompetence k řešení problémů 
· vytváří ohleduplný vztah k přírodě 

· uplatňuje u žáků pravidla soužití , plnění povinností a společných úkolů 

· řeší modelové situace 

Kompetence komunikativní 
· zapojuje se do diskuse 

· rozšiřuje slovní zásobu v osvojovaných tématech 

· posiluje samostatné a přiměřeně sebevědomé vystupování a jednání 
Kompetence sociální a personální 

· rozvíjí u žáků touhu objevovat a poznávat vše, co je zajímá, v čem by v budoucnu mohli uspět 
· vede žáky  ke správnému rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví 

a bezpečnosti a rovněž ohrožení zdraví a bezpečnosti druhých 

 

Očekávané výstupy 
· vysvětlí vztahy organizmů a neživé přírody 

· ovládá třídění organizmů na skupiny 

· rozeznává vybrané jarní rostliny a houby 

· určuje některé zástupce bezobratlých živočichů a obratlovců  

· vysvětlí význam Slunce pro život na Zemi 
· uvádí důsledky pohybu Země kolem své osy 

· popisuje zásady ochrany přírody a životního prostředí 
 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
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5.4.3 Vlastivěda 
 
5.4.3.1 Vlastivěda - charakteristika vyučovacího předmětu  
 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Vlastivěda se vyučuje jako samostatný předmět ve 4. a 5. ročníku ZŠ. 
Vlastivěda navazuje na předmět Prvouka, který se vyučuje v 1.-3.ročníku. K výuce těchto předmětů je 
určena učebna daného ročníku, v němž se předmět učí. 

4. ročník  - 2 hodiny/týden 

5. ročník  - 2 hodiny/týden 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Vlastivěda směřuje k: 
· získání poznatků o místě, v němž žijeme 

· získávání poznatků o naší vlasti z hlediska geografického a politického 

· získávání poznatků o ČR z hlediska Evropy a světa 

· pochopení souvislostí dějinných událostí a procesu od dob prvního osídlení až po současnost 
· charakterizování hospodářského a kulturního rozvoje ČR 

· vyjádření rozdílů mezi pověstmi a historickou skutečností 
· získávání poznatků o životním prostředí a OŽP v ČR 

 

Vyučovací předmět Vlastivěda je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura – gramatika vlastivědných pojmů (město, geografie, vodstvo…), 

četba knih, atlasů, encyklopedií aj. materiálů  
· Matematika – časová přímka, velká čísla – čteme letopočty, slovní úlohy na daná témata 

· Přírodověda – ochrana a využívání přírody, pozitivní vztah k přírodě 

· Hudební výchova – významní skladatelé, vývoj hudebních projevů, písně z různých částí ČR 

· Výtvarná výchova – významní umělci v rámci ČR, umělecká díla, ztvárnění vlastivědných 
témat 

· Tělesná výchova – pohybové hry s tématy sportovních tradic, význam pojmu Olympijské hry 

· Pracovní činnosti – ztvárnění zvyků a obyčejů, vlastivědných témat 
 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – komunikace, soc. dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, 

řešení problémů 
· výchova demokratického občana – demokracie, tyranie, občanská práva, tolerance, 

občanská společnost, volební systémy, formy vlády, totalita, rasismus, holocaust, ideologie 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – formování  evropských států, 
mír, poselství J. z Poděbrad, integrace Evropy 

· multikulturní výchova – sbližování a prolínání kulturních vlivů, náš etnický původ, 
stereotypy, poznávání jiných kultur, mezinárodní solidarita 

· environmentální výchova – příroda a první civilizace, historické památky, dopad průmyslové 
revoluce na přírodu, zásahy do přírodních poměrů 

· mediální výchova – sdělovací technika a politika  
 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

V předmětu Vlastivěda probíhají tyto formy a metody výuky: skupinové vyučování, diskuse, 
výlety, vycházky, samostatné práce, soutěže, texty, dramatizace, projekty dlouhodobého i 
krátkodobého charakteru, vyhledávání informací na PC, výukové programy na VHS, DVD. 
Kompetence k učení: 

· motivuje žáky ke stálému osvojování nových poznatků, čte s porozuměním 

· vyhledává a třídí informace, využívá je v procesu učení, v tvůrčích činnostech a praktickém 
životě, poznává smysl a cíl učení 
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· vede žáky ke správnému chápání významu obecně užívaných termínů, znaků a symbolů 

· vede žáky k práci s různými zdroji informací 
· propojuje do širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho vytváří 

komplexnější pohled na společenské a kulturní jevy 

· odhaluje a odstraňuje chyby žáků 

· vede žáky k cílené práci ve skupinách nebo individuálně 

Kompetence k řešení problémů: 
· vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni 
· samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení 
· vyhledává informace k řešení problémů 

· myslí kriticky, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen svá rozhodnutí obhájit 
· využívá tiskové vědomosti a dovednosti 
· činí rozhodnutí a obhajuje je  

Kompetence komunikativní: 
· pozorně naslouchá 

· své myšlenky a názory formuluje a vyjadřuje v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle 
a kultivovaně v písemném i ústním projevu 

· uvědoměle si rozvíjí slovní zásobu, srozumitelně se vyjadřuje 

· zapojuje se do diskuse, obhajuje svůj názor, vhodně argumentuje 

· rozumí různým typům textů a záznamů – písemně si zaznamenává 

· dodržuje pravidla diskuse 

· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro získávání nových poznatků 

· prezentuje vhodně výsledky své a skupinové práce 

· využívá ke komunikaci technické prostředky – PC, telefon 

Kompetence sociální a personální 
· spolupracuje ve skupině – chápe potřebu spolupráce 

· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

· oceňuje a respektuje zkušenosti druhých, čerpá z nich 

· přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu spolupracovat s druhými 
při řešení úkolu 

Kompetence občanské: 
· respektuje názory druhých, je schopen vcítit se do situace ostatních lidí, dle svých možností 

poskytuje pomoc druhým 

· odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i 
psychickému násilí 

· chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy 

· respektuje, chrání a oceňuje naše tradice, kulturní i historické dědictví, přesvědčení druhých 
lidí 

· projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, má smysl pro kulturu a tvořivost 

· rozhoduje se zodpovědně podle daní situace 

Kompetence pracovní: 
· dodržuje vymezená pravidla, plní se své povinnosti 
· využívá svých znalostí, dovedností a návyků v běžném životě 

· dodržuje systematičnost práce  
· dodržuje bezpečnost práce a hygienu (pravidla, nástroje, vlastnosti materiálů) 
· chápe pracovní cíle 

· profesionálně se zaměřuje, volí povolání (realizuje své já, pracovitost) 
· utváří učební strategie – rozvržení činností, využití materiálů, určení cílů, využití v praxi 

· prezentuje výsledky své a skupinové práce – práce v kolektivu 

· používá technických prostředků (nářadí, nástroje) 
· rozvíjí osobnost a kreativitu – samostatnost, originalita, individuální práce 

· organizuje práci – stanovuje cíl, plánuje, nalézá řešení 
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Očekávané výstupy 
Místo,  kde žijeme  

· určí a vysvětlí polohu svého bydliště nebo pobytu vzhledem ke krajině a státu 

· určí světové strany v přírodě i podle mapy, orientuje se podle nich a řídí se podle zásad 
bezpečného pobytu a pohybu v přírodě 

· rozlišuje mezi náčrty, plány a základními typy map; vyhledává jednoduché údaje o přírodních 
podmínkách a sídlištích lidí na mapách naší republiky, Evropy 

· vyhledává typické regionální zvláštnosti přírody, osídlení, hospodaření a kultury a 
jednoduchým způsobem posoudí jejich význam 

· rozlišuje hlavní orgány státní moci a některé jejich zástupce, symboly našeho státu a jejich 
význam 

Lidé kolem nás 
· vyjádří na základě vlastních zkušeností základní vztahy mezi lidmi, vyvodí a dodržuje 

pravidla pro soužití ve škole, mezi chlapci a dívkami, v rodině, v obci 

· rozpozná ve svém okolí jednání a chování, která se už tolerovat nemohou, a která porušují 
základní lidská práva a demokratické principy 

· orientuje se v základních formách vlastnictví – používá peníze v běžných situacích 

Lidé a čas 
· pracuje s časovými údaji a využívá zjištěných údajů k pochopení vztahů mezi ději a mezi jevy 

· využívá knihoven, encyklopedií jako informačních zdrojů pro pochopení minulosti 
· rozeznává současné a minulé a orientuje se v hlavních reáliích minulosti a současnosti naší 

vlasti s využíváním regionálních specifik 

· objasní historické důvody pro zařazení státních svátků a významných dnů 

Rozmanitost přírody 
· zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách 

· zhodnotí některé konkrétní činnosti člověka v přírodě a rozlišuje aktivity, které mohou 
prostředí i zdraví člověka poškozovat nebo podporovat 

 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
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5.5 Člověk a společnost 
 
5.5.1 Dějepis 
 
5.5.1.1 Dějepis - charakteristika vyučovacího předmětu  
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Dějepis se vyučuje jako samostatný předmět v 6.-9. ročníku. Většina 
hodin probíhá v odborné učebně dějepisu a zeměpisu, některé hodiny také na učebně informatiky. 
Jednou ročně je pro jednotlivé ročníky uspořádána exkurze. 

6. ročník  - 2 hodiny/týden 

7. ročník - 2 hodiny/týden 

8. ročník - 2 hodiny/týden 

9. ročník - 2 hodiny/týden 

 

Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Dějepis směřuje k: 
· rozvíjení vlastního historického vědomí 
· získávání orientace v historickém čase 

· pochopení souvislostí dějinných událostí a procesů 

· chápání kulturní rozmanitosti světa 

· utváření pozitivního hodnotového systému 

 

Vyučovací předmět Dějepis je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura– významní spisovatelé a jejich tvorba 

· Matematika, Fyzika, Přírodopis, Chemie – vědecké poznatky, rozvoj vědy a techniky 

· Občanská výchova – člověk a společnost, stát a státní zřízení, lidská a občanská práva, 
volební systém 

· Zeměpis – orientace v prostoru, územní rozsah států 

· Hudební výchova – vývoj hudebních projevů, významní skladatelé 

· Výtvarná výchova – stavební slohy, umělecká díla, významní umělci 
· Tělesná výchova – odkaz řecké kultury, olympijské hry 
 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – komunikace, sociální dovednosti, mezilidské vztahy, 

kooperace, řešení problémů  
· výchova demokratického občana – demokracie, despocie, tyranie, občanská práva, 

náboženská nesnášenlivost, tolerance, občanská společnost, volební systém, formy vlády, 
totalita, rasismus, holocaust, ideologie 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – vliv Říma na raně středověké 
státy, formování evropských států, křížové výpravy, mírová poselství Jiřího z Poděbrad, 
význam objevení Ameriky, integrace Evropy 

· multikulturní výchova – sbližování a prolínání kulturních vlivů v období helénismu, náš 
etnický původ, předsudky, stereotypy, poznávání jiných kultur, mezinárodní solidarita 

· enviromentální výchova – příroda a první civilizace, historické památky, dopad průmyslové 
revoluce na přírodu, zásahy do přírodních poměrů 

· mediální výchova – národní obrození, propaganda, sdělovací prostředky a politika 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Skupinové vyučování, diskuse, výklad, reprodukce textu, samostatná práce, soutěže, testy, 
dramatizace, projekty, vyhledávání informací na PC, výukové programy, video. 
Kompetence k učení  

· vyhledává a třídí informace, využívá je v procesu učení, v tvůrčích činnostech a praktickém 
životě 
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· zná význam obecně užívaných termínů, znaků a symbolů  
· propojuje do širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytváří 

komplexnější pohled na společenské a kulturní jevy 

Kompetence k řešení problémů 
· samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení 
· myslí kriticky, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen svá rozhodnutí obhájit 

Kompetence komunikativní 
· své myšlenky a názory formuluje a vyjadřuje v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně, souvisle  
 a kultivovaně v písemném i ústním projevu 

· zapojuje se do diskuse, obhajuje svůj názor, vhodně argumentuje 

· rozumí různým typům textů a záznamů  
· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro získávání nových poznatků 

Kompetence sociální a personální  
· spolupracuje ve skupině  
· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

· přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu spolupracovat s druhými 
 při řešení úkolu  

Kompetence občanské 
· respektuje názory druhých, je schopen vcítit se do situací ostatních lidí 
· odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i 

psychickému násilí  
· chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy 

· respektuje, chrání a oceňuje naše tradice, kulturní i historické dědictví 
· projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, má smysl pro kulturu a tvořivost 

Kompetence pracovní 
· dodržuje vymezená pravidla, plní si své povinnosti  
· využívá svých znalostí v běžném životě 

 
Očekávané výstupy 

· orientuje se v základních časových obdobích historického vývoje, charakterizuje jednotlivá 
období 

· lokalizuje historické události z hlediska geografie, objasní vliv geografických podmínek na 
historické jevy, události a procesy 

· na základě osvojených poznatků vysvětlí vztahy, vazby a souvislosti historických procesů a 
událostí 

· aplikuje historické poznatky na současnost, orientuje se v problematice současného světa 

· vštěpuje si obecně uznávané lidské hodnoty moderního světa (demokracie, svoboda, 
spravedlnost, tolerance) a aktualizuje je do dění současného světa  

 orientuje se v regionálních dějinách 

· orientuje se v regionálních dějinách 

· vyhledává, shromažďuje a třídí historický materiál 
 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
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5.5.2 Občanská výchova 
 
5.5.2.1 Občanská výchova - charakteristika vyučovacího předmětu  
 
Obsahové, časové a organizační vymezení ve vyučovacím  

Vyučovací předmět Občanská výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 6.-9. ročníku. 
Hodiny občanské výchovy probíhají většinou v kmenových třídách, některé jsou vyučovány na učebně 
informatiky, případně na veřejných prostranstvích mimo školu. 

6. ročník - 1 hodina/týden 

7. ročník - 1 hodina/týden 

8. ročník - 1 hodina/týden 

9. ročník - 1 hodina/týden 

 
Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Občanská výchova směřuje k: 

· postupnému formování a rozvíjení občanského profilu žáka 

· orientaci ve významných okolnostech společenského života 

· formování vnitřních postojů žáka k důležitým oblastem lidského života 

· formování vědomí odpovědnosti za vlastní život 
· vedení k sebepoznávání 

 

Vyučovací předmět Občanská výchova je úzce spjat s dalšími vyučujícími předměty:  
· Český jazyk a literatura– významní filozofové a jejich tvorba 

· Matematika, Fyzika, Přírodopis, Chemie – vědecké poznatky, rozvoj vědy a techniky 

· Dějepis – člověk a společnost, stát a státní zřízení, lidská a občanská práva 

· Zeměpis – orientace v prostoru, územní rozsah států 

· Hudební výchova – významní skladatelé 

· Výtvarná výchova – umělecká díla, významní umělci 
· Tělesná výchova – odkaz antické kultury, olympijská myšlenka 

 
 
Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova - sociální rozvoj, osobnostní rozvoj 
· výchova demokratického občana  - občan, občanská společnost a stát, formy participace 

občanů v politickém životě, principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování 
· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech - lidské aktivity a problémy 

životního prostředí,vztah člověka k prostředí 
· multikulturní výchova  - kulturní diference, lidské vztahy, etnický původ, multikulturalita, 

princip sociálního smíru a solidarity 

· enviromentální výchova - Evropa a svět nás zajímá, objevujeme Evropu a svět, jsme 
Evropané 

· mediální výchova - tvorba mediálního sdělení, práce v realizačním týmu 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Skupinové vyučování, diskuse, výklad, reprodukce textu, samostatná práce, soutěže, testy, 
dramatizace, projekty, vyhledávání informací na inetrnetu,video. 
Kompetence k učení 

· vybírá a využívá vhodné způsoby a metody pro efektivní učení, propojuje získané poznatky do 

širších celků, nalézá souvislosti 
· hodnotí získané poznatky, třídí a vyvozuje z nich závěry 

Kompetence k řešení problémů 
· tvořivě přistupuje k řešení problému, vyhledá vhodné informace, pracuje s nimi a umí nalézt 

řešení 
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· kriticky myslí a je schopen hájit svá rozhodnutí 
Kompetence komunikativní 

· formuluje a vyjadřuje své myšlenky a názory souvisle a kultivovaně  
· naslouchá promluvám druhých lidí, vhodně na ně reaguje 
· komunikuje na odpovídající úrovni 
· využívá ke komunikaci vhodné technologie  

Kompetence sociální a personální 
· spolupracuje v týmu, naslouchá druhým a pomáhá jim  
· vytváří dobré mezilidské vztahy  
· kriticky hodnotí svoji práci i práci ostatních 

Kompetence občanské 
· dodržuje obecné morální zákony a legislativu  
· respektuje názory ostatních 

· zodpovědně se rozhoduje podle dané situace 

Kompetence pracovní 
· efektivně si organizuje vlastní práci 

 
Očekávané výstupy 

· zdůvodní nepřijatelnost vandalského chování a aktivně proti němu vystupuje 

· zhodnotí nabídku kulturních institucí a cíleně z ní vybírá akce, které ho zajímají 
· zhodnotí a na příkladech doloží význam vzájemné solidarity mezi lidmi, vyjádří své možnosti, 

jak může v případě potřeby pomáhat lidem v nouzi a situaci ohrožení 
· uplatňuje vhodné chování a komunikace v různých životních situacích, případné neshody a 

konflikty s druhými řeší nenásilných způsobem 

· objasní potřebu tolerance ve společnosti, respektuje kulturní zvláštnosti i odlišné názory, 
zájmy, způsoby chování a myšlení lidí, zaujímá tolerantní postoje k menšinám 

· posoudí a na příkladech doloží přínos spolupráce lidí při řešení konkrétních úkolů a 
dosahování některých cílů v rodině, ve škole, v obci 

· dodržuje zásady hospodárnosti, popíše a objasní vlastní způsoby zacházení s penězi a se svým 
a svěřeným majetkem, vyhýbá se rizikům hospodaření 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 - 59 - 

5.6 Člověk a příroda 
 
5..6.1. Fyzika  
 
5..6.1.1 Fyzika - charakteristika vyučovacího předmětu  
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Fyzika se vyučuje jako samostatný předmět v 6. - 9. ročníku. Všechny 
vyučovací hodiny probíhají v odborné učebně fyziky a chemie. Výuka je doplňována odbornými 
exkurzemi a přednáškami. Během studia se mohou žáci zúčastnit těchto soutěží: Archimediáda, 
Fyzikální olympiáda, Fyzikální liga. 

6. ročník  - 2 hodiny/týden 

7. ročník  - 2 hodiny/týden 

8. ročník  - 2 hodiny/týden 

9. ročník  - 2 hodiny/týden 

 
Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Fyzika směřuje k: 

· osvojení důležitých poznatků k porozumění fyzikálním jevům a procesům v přírodě, k jejich 

zákonitostem 

· rozvíjení přirozené touhy po poznání světa 

· lepšímu porozumění a využívání současných technologií, pomáhá k lepší orientaci v běžném 
životě 

· rozvoji rozumových schopností žáků, samostatnému a otevřenému myšlení žáků, umožňuje 
jim kriticky se zamýšlet nad zadanými problémy souvisejícími s přírodními jevy a vyjadřovat 
k nim vlastní názory. 

· pochopení složitosti a komplexnosti vztahů člověka a přírodního prostředí a rozvíjení 
enviromentálního povědomí 

· osvojení pravidel bezpečné práce při provádění fyzikálních pozorování, měření a experimentů 

· umění vyhodnocování výsledků pozorování, vyvození závěrů  
 

Vyučovací předmět Fyzika je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura – čtení s obsahovým porozuměním, terminologicky správné a věcné 

vyjadřování 
· Anglický jazyk – správná výslovnost cizích slov (fyzikální veličiny, pojmy, jména, atd) 
· Matematika – jednotky a jejich převody, úlohy o pohybu a směsích, grafy funkcí, objem a 

povrch těles, souměrnost 
· Dějepis – význam objevů a vynálezů 

· Chemie – stavba a vlastnosti látek, sloučenin, směsí, energie 

· Přírodopis – přírodní děje a jejich fyzikální podstata, fyzikální vlastnosti smyslových orgánů, 
přírodní zdroje, vztah k životnímu prostředí 

· Zeměpis – Země, její složení a postavení ve vesmíru, vzdušný obal Země, meteorologické 
prvky 

· Tělesná výchova – měření času, délky, práce, výkon 

· Pracovní činnosti – vlastnosti materiálů 

· Informatika – volba profesní orientace, modelování situací, internet jako zdroj informací  
· Technické činnosti – vlastnosti materiálů, principy činnosti jednoduchých zařízení, elektrick 

obvod, dějiny techniky, fotografování  
  

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – komunikace, sociální dovednosti, kooperace, řešení 

problémů, mezilidské vztahy  

· výchova demokratického občana – systém, řád, pravidla, tolerance, disciplinovanost, 
sebekritika, sebeúcta, samostatnost, solidarita, mezinárodní spolupráce  
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· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – nadnárodní spolupráce ve 
výzkumu a vědě, vzájemná tolerance, chápání různých kultur z hlediska světové vědy, 
normalizace, soustava SI  

· multikulturní výchova – světová věda a kultura, mezinárodní vztahy 
· enviromentální výchova – člověk a prostředí, důsledky lidské činnosti na prostředí, ochrana 

přírody vyplývající z nejnovějších fyzikálních poznatků 
· mediální výchova – komunikační schopnosti, dovednosti, návyky, média a věda 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Skupinové vyučování, výklad, diskuse, samostatná práce, výukové programy, soutěže, testy, 
projekty, reprodukce textu, video, internet. 

Kompetence k učení  
· využívá zkušeností z praktického života ve výuce zařazováním motivačních úloh a získané  
 poznatky z fyziky aplikuje do běžného života 

· zadává úkoly a referáty tak, aby žáci využívali různé druhy studijních materiálů (učebnice,  
 časopisy, internet, sbírky příkladů) a získané informace dokázali roztřídit a kriticky zhodnotit 
· vyhledává a třídí informace, využívá je v procesu učení, v tvůrčích činnostech a praktickém  
 životě, na příkladech ověřuje jejich validitu 

· samostatně nebo v kooperaci s žáky pozoruje jevy a pokusy v přírodě, zařazuje do výuky 

 demonstrační a frontální pokusy, vyvozuje z nich závěry, tyto závěry dále používá, zpracovává  
 a vyhodnocuje 

· dbá na význam obecně užívaných termínů (jednotek, fyzikálních veličin, znaků a symbolů) a  
 správné řešení fyzikálních úloh s přehledným zápisem 

· propojuje své poznatky s jinými přírodními vědami, světem a přírodou vůbec 

Kompetence k řešení problémů 
· rozpozná a správně formuluje problém, a to samostatně nebo v kolektivu 

· koriguje řešení problému, podněcuje žáky ke zhodnocení, zda dosažený výsledek je reálný 

· vyžaduje fyzikální rozbor situace a zdůvodnění zvoleného postupu 

· podporuje žáky v hledání různých způsobů k vyřešení problému, volí a navrhuje hypotézy, které  
 ověřuje 

· učí žáky rozlišit fyzikální model od reality a posoudit, kdy lze využitím modelu danou situaci  
 zjednodušit a kdy je použití modelu vhodné 

· využívá chyb žáků k odstranění nesprávných postupů 

· myslí kriticky, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen svá rozhodnutí obhájit 
Kompetence komunikativní 

· své myšlenky a názory formuluje a vyjadřuje v logickém sledu, vyjadřuje se výstižně a  
 srozumitelně v písemném i ústním projevu 

· podněcuje žáky, aby se nebáli zeptat a vyslovit svůj názor 
· umí naslouchat, dodržuje pravidla dialogu, zapojuje se do diskuse, obhajuje svůj názor, vhodně  

argumentuje, akceptuje svůj omyl 
· zadává úkoly, které vyžadují různé zdroje informací, využití tabulek, grafů, internetu 

· rozumí různým typům textů a záznamů, grafickému znázornění závislostí, tyto umí  
 srozumitelně interpretovat a  myšlenky písemně zaznamenávat 

Kompetence sociální a personální  
· zařazuje do výuky práci v malých skupinách 

· v praktických cvičeních sleduje a hodnotí vzájemnou spolupráci žáků ve skupině, vede žáky  
 k spoluzodpovědnosti za výsledek skupiny 

· vede žáky, aby naslouchali názory druhých, respektovali je, diskutovali a věcně argumentovali  
 při řešení problémů 

· podílí se na dobré atmosféře v týmu a na hledání kompromisu 

· rozlišuje komunikaci mezi všemi dotčenými 



 - 61 - 

· vyžaduje dodržování stanovených pravidel a zásad bezpečnosti práce  
Kompetence občanské 

· důsledně dodržuje domluvená pravidla jak při práci ve škole, tak při domácí přípravě, kontroluje  

 plnění uložených úkolů 

· využívá domácí přípravu ve vyučovacích hodinách 

· orientačním zkoušením a testy ověřuje soustavnou přípravu žáků na výuku 

· kladným hodnocením a povzbuzováním podporuje snahu žáků 

· do výuky zařazuje historický vývoj lidského poznání v oblasti fyziky 

· respektuje druhé, uznává názory druhých 

· chápe svá práva a povinnosti, respektuje principy zákonů a společenských norem 

· rozhoduje se zodpovědně a v širších souvislostech 

· zadává referáty a úkoly, týkající se aktuálního dění ve světě, objasňuje fyzikální principy  
 živelných pohrom 

· kriticky hodnotí různé názory na jevy ve společnosti, především z hlediska ekologického a  
 ochrany životního prostředí 
· vnímá nebezpečí ohrožení zdraví při různých činnostech, svým chováním tato nebezpečí  
 minimalizuje 

Kompetence pracovní 
· rozvíjí zručnost žáků při provádění experimentů 

· vytváří vlastní pomůcky a modely 

· plní zodpovědně své povinnosti, užívá vhodné učební pomůcky 

· dodržuje stanovená pravidla bezpečnosti v odborné učebně fyziky a chemie 

· vyžaduje dodržování předepsaných postupů při každé praktické činnosti žáků 

· získává a využívá základní dovednosti a návyky potřebné pro praktický život 
· doporučuje žákům volbu jejich dalšího profesního zaměření 

 
Očekávané výstupy 
  
6. a 7. ročník 

· rozpozná důležité fyzikální vlastnosti látek a těles 

· změří vhodně zvolenými měřidly a vybranými metodami některé důležité fyzikální veličiny 
 charakterizující látky a tělesa 

· uvede konkrétní příklady jevů dokazujících, že se částice látek neustále pohybují a vzájemně na
 sebe působí 
· využívá s porozuměním vztah mezi hustotou, hmotností a objemem při řešení praktických
 problémů 

· předpoví, jak se změní délka či objem tělesa při dané změně jeho teploty 

· sestaví správně podle schématu elektrický obvod a analyzuje správně schéma reálného obvodu 

· rozhodne, jaký druh  pohybu těleso koná vzhledem k jinému tělesu 

· využívá s porozuměním při řešení problémů a úloh vztah mezi rychlostí, dráhou a časem 
 u rovnoměrného pohybu těles 

· změří velikost  působící síly 

· určí v konkrétní jednoduché situaci druhy sil působících na těleso, jejich velikosti, směry
 a výslednici 
· využívá Newtonovy pohybové zákony pro objasňování či předvídání změn pohybu těles při
 působení stálé výsledné síly v jednoduchých situacích 

· aplikuje poznatky o otáčivých a deformačních účincích síly při řešení praktických problémů,
 rozlišuje význam třecí síly v denní a technické praxi 
· využívá poznatky o zákonitostech tlaku v klidných tekutinách a plynech pro řešení konkrétních
 praktických problémů 

· předpoví z analýzy sil působících na těleso v klidné tekutině a plynu chování tělesa v nich 

· využívá zákona o přímočarém šíření světla ve stejnorodém optickém prostředí a zákona odrazu
 světla při řešení problémů a úloh 
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8. a 9. ročník 

· určí v jednoduchých případech práci vykonanou silou a z ní určí změnu energie tělesa 

· využívá s porozuměním vztah mezi výkonem, vykonanou prací a časem 

· využívá poznatky o vzájemných přeměnách různých forem energie a jejich přenosu při řešení
 konkrétních problémů a úloh 

· využívá poznatky o změnách skupenství 
· určí v jednoduchých případech teplo přijaté či odevzdané tělesem 

· zhodnotí výhody a nevýhody využívání různých energetických zdrojů z hlediska vlivu na

 životní prostředí 
· využívá poznatků o elektrickém náboji a poli 
· změří velikost elektrického proudu a napětí 
· využívá Ohmův zákon pro část obvodu při řešení praktických problémů 

· rozpozná ve svém okolí zdroje zvuku a kvalitativně analyzuje příhodnost daného prostředí pro
 šíření zvuku 

· posoudí možnosti zmenšování vlivu nadměrného hluku na životní prostředí 
· využívá prakticky poznatky o působení magnetického pole na magnet a cívku s proudem

 o vlivu změny magnetického pole v okolí cívky na vznik indukovaného napětí v ní 
· rozliší stejnosměrný proud od střídavého 

· rozliší vodič, izolant a polovodič na základě analýzy jejich vlastností 
· zapojí správně polovodičovou diodu 

· rozhodne ze znalosti rychlostí světla ve dvou různých prostředích, zda se světlo bude lámat ke
 kolmici či od kolmice, a využívá této skutečnosti při analýze průchodu světla čočkami 
· uvede příklady využití jaderné energie a její souvislosti s ochranou obyvatel a životního
 rostředí 
· objasní (kvalitativně) pomocí poznatků o gravitačních silách pohyb planet kolem Slunce
 měsíců planet kolem planet 
· odliší hvězdu od planety na základě jejich vlastností 
· využívá souhrnně a s porozuměním fyzikální zákony pohybu těles a jejich vzájemného
 působení, zákony přeměn a přenosu energie, zvukových, elektromagnetických a světelných
 procesů, stavby látek a vesmíru pro řešení fyzikálních i praktických problémů 

· využívá osvojené fyzikální pojmy, prvky významných fyzikálních teorií a fyzikální 
 terminologii, dodržuje základní pravidla bezpečné práce při provádění fyzikálních pozorování,
 měření a experimentu, zvláště při práci s elektrickým proudem 

 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.6.2 Chemie 
 
5.6.2.1 Chemie - charakteristika vyučovacího předmětu  

Obsahové, časové a organizační vymezení 
Vyučovací předmět Chemie se vyučuje jako samostatný předmět v 8. a 9. ročníku. Hodiny 

vždy probíhají v odborné učebně fyziky a chemie. Jednou ročně bývá možnost exkurze pro jednotlivé 
ročníky. 

8.ročník - 2 hodiny/týden 

9.ročník - 2 hodiny/týden 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Chemie směřuje k: 

· pochopení chemických dějů a pojmů 

· získávání orientace v této vědě 
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· chápání chemie v souvislosti s každodenním životem 

· chápání pozitiv a negativ v chemické oblasti 
· utváření pozitivního vztahu k přírodním vědám 

Vyučovací předmět Chemie je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 

· Matematika – převody jednotek, výpočty koncentrací, objemů, hustoty 

· Fyzika – fyzikálně chemické děje v prostředí, fyzikální veličiny, vlastnosti látek 

· Přírodopis – přírodní děje a jejich chemická podstata, atmosféra, hydrosféra, vztah chemie 
k životnímu prostředí, chemie a organismy, chemie a neživá příroda 

· Zeměpis – atmosféra, hydrosféra 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova – řešení problémů, komunikace, kooperace, prevence sociálně 
patologických jevů 

· výchova demokratického občana – řád, pravidla, disciplinovanost, sebekritika, sebeúcta, 
samostatnost, solidarita, asertivní jednání 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – významní evropští a světoví 
chemici, chemický průmysl v rámci světa, dopady chemického průmyslu v globálním měřítku 

· multikulturní výchova – chápání různých kultur z hlediska světové vědy, mezinárodní 
solidarita 

· enviromentální výchova – vztahy člověka a prostředí, důsledky lidské činnosti na prostředí, 
ohrožování podmínek života chemickým průmyslem, poskytování znalostí a návyků chování 
k životnímu prostředí 

· mediální výchova – komunikační schopnosti a dovednosti, média a věda 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

Formy a metody realizace 
Výklad, diskuse, skupinové vyučování,  reprodukce textu, testy, samostatná práce, 

soutěže, projekty, video, PC. 
Kompetence k učení 

· samostatně nebo v kooperaci s jinými žáky pozorovat chemické pokusy a vyvodit z nich 

závěry, umět tyto závěry použít 
· samostatně nebo v kooperaci provádět experimenty, výsledky zpracovávat a vyhodnocovat 

· zná význam pojmů v oblasti chemie 

· vyhledává samostatně informace o daném problému 

· propojuje své poznatky s jinými přírodními vědami 
Kompetence k řešení problémů 

· rozpoznává problémy a řeší je, volá vhodné způsoby řešení 
· vyjádří nebo formuluje problém 

· myslí kriticky 

· koriguje řešení problému 

Kompetence komunikativní 
· umí naslouchat 
· vyjadřuje se srozumitelně, rozvíjí svou slovní zásobu 

· dodržuje pravidla dialogu a diskuse 

· písemně zaznamenává své myšlenky 

Kompetence sociální a personální 
· spolupracuje ve skupině 

· naslouchá ostatním, respektuje je 

· podílí se na hledání kompromisu, chápe potřebu spolupráce 

· rozlišuje komunikaci mezi dospělými, mezi vrstevníky 
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Kompetence občanské 
· respektuje druhé, uznává názory druhých 

· chápe svá práva a povinnosti, respektuje principy zákonů a společenských norem 

· rozhoduje se zodpovědně 

· chápe ekologické souvislosti a vztah lidské činnosti k přírodě 

Kompetence pracovní 
· dodržuje pravidla bezpečnosti v odborné učebně fyziky a chemie 

· plní zodpovědně své povinnosti 
· používá účelně chemické pomůcky, nářadí a nádoby 

· využívá svých znalostí v praxi, v běžném životě 

Očekávané výstupy  

· orientuje se v základních pojmech a chemických zákonitostech 

· na základě osvojených poznatků vysvětlí princip chemických dějů a jejich souvislost 
s přírodou a životním prostředím 

· popíše a charakterizuje skupiny chemických látek, jejich vlastnosti a použití 
· aplikuje své znalosti a dovednosti v běžném životě 

· orientuje s e v globální problematice související s chemií 
· vštěpuje si pravidla zacházení s chemickými látkami a jejich možnou nebezpečnost pro 

rostliny, živočichy, člověka, půdu, vodu a ovzduší 
· vyhledává, shromažďuje a třídí informace týkající se přírodních věd 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.6.3 Přírodopis 
 
5.6.3.1 Přírodopis - charakteristika vyučovacího předmětu 

Obsahové, časové a organizační vymezení 
Vyučovací předmět Přírodopis se vyučuje v 6. – 9. ročníku. V 8. ročníku je do výuky 

přírodopisu integrována část vzdělávacího obsahu vzdělávacího oboru Výchova ke zdraví. V tomto 

ročníku je časová dotace navýšena o 1 hodinu týdně. Jednotlivé hodiny se vyučují v odborné učebně 
přírodopisu. Součástí výuky jsou i přírodovědné vycházky do přírody. 

6. ročník - 2 hodiny/týden 

7. ročník - 2 hodiny/týden 

8. ročník - 2 hodiny/týden 

9. ročník - 1 hodina/týden 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Přírodopis směřuje k: 

· pochopení vzniku planety Země 

· rozvíjení  znalostí o vzniku a vývoji života 

· pochopení vztahů mezi organismy 

· chápání souvislostí mezi přírodou a lidskou činností, stav přírodního a životního prostředí 
· naučit se chránit život i paletu globálně 

· porozumět zákonitostem přírodních procesů 

· zkoumat a analyzovat přírodní procesy, hledat odpovědi 
· řešit problémy v praxi 
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Vyučovací předmět Přírodopis je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 

· Občanská výchova – postoje člověka ke stavu životního prostředí, život člověka v dnešním 
světě, vliv životního prostředí na zdraví člověka, ochrana životního prostředí 

· Fyzika – využití fyzikálních zákonů v praxi, geologické děje, vlivy jejich důsledků na stav 
planety a život organismů včetně člověka 

· Chemie – vliv chemizace na zdraví živočichů, rostlin a člověka, vliv chemizace na stav 
životního prostředí, vědecké poznatky a jejich využití v praxi, planeta Země 

· Zeměpis – orientace v prostoru, územní rozsah států, světové ekosystémy, lidské rasy, planeta 
Země 

Vyučovacím předmětem Přírodopis se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova – komunikace, kreativita, mezilidské vztahy, vztah člověka 
k přírodě a životnímu prostředí, sociální dovednosti pro řešení problémů, kooperace 

· výchova demokratického občana – řešení problémů z různých úhlů pohledu (lokální, 
národní, evropská, globální dimenze), zaujetí vlastního stanoviska, otevřený postoj k životu, 
odpovědnost za své činy 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – integrace Evropy, odlišnosti 
mezi národy, spolupráce mezi státy, rozvíjení schopností racionálně uvažovat, srovnávat a 
hledat perspektivy v rámci Evropy i světa, vede k pochopení života vynálezců a vědců 
v Evropě i ve světě – osobnostní  vzory, osvojování chování evropského občana 

· multikulturní výchova – původ člověka, lidské rasy, rasismus, xenofobie, diskriminace, 
etnika, národnosti žijící v jednom státě, migrace obyvatel, sociokulturní skupiny 

· enviromentální výchova – zásahy do přírodních poměrů, spolupráce v péči o životní 
prostředí na všech úrovních, učení a komunikace o problémech životního prostředí, 
obhajování názorů a stanovisek na stav životního prostředí 

· mediální výchova – využívání vlastních schopností v týmové práci, uvědomování si hodnot 
vlastního života, svobodné vyjádření postojů, využívání zdrojů informací, rozvoj schopnosti 
analyzovat mediální obsah 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

Formy a metody realizace 
Výklad, diskuse, reprodukce textu, testy, samostatná práce,  projekty, skupinové učení, 

soutěže, vyhledávání na internetu, použití literatury, video.  
Kompetence k učení 

· vyhledává a třídí informace a využívá je k učení a v praxi 

· zná význam pojmů a uvádí je do souvislostí 
· pozoruje a získané výsledky porovnává a vyvozuje závěry, využívá je v praxi 

· propojuje navzájem poznatky do širších souvislostí 
Kompetence k řešení problémů 

· samostatně řeší problémy a hledá správný a nejvhodnější způsob řešení 
· hledá více variant řešení, ověřuje správnost volby  
· je schopen obhájit své rozhodnutí a nést důsledky 

Kompetence komunikativní 
· formuluje myšlenky a názory, vyjadřuje se v logickém sledu výstižně, srozumitelně a 

kultivovaně v ústním i písemném projevu 

· diskutuje a obhajuje svůj názor, argumentuje 

· orientuje se v textu 

· využívá informační a komunikační prostředky 

Kompetence sociální a personální 
· spolupracuje ve skupině 

· podílí se na příjemné atmosféře v týmu 

· respektuje názory ostatních a čerpá z nich poučení 
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· ovládá a řídí své chování ve skupině 

Kompetence občanské 
· respektuje názory druhých, je schopen vcítit se do situace jiných 

· odmítá útlak, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému násilí 
· chápe společenské zákony a normy 

· je schopen pomoci v kritických situacích 

· respektuje a chrání naše tradice, kulturní a historické dědictví 
· má pozitivní postoj k uměleckým dílům, kultuře a zapojuje se do kulturního dění a 

sportovních aktivit 
Kompetence pracovní 

· dodržuje bezpečnost při práci 
· je schopen přizpůsobit se změněným pracovním podmínkám 

· chrání své zdraví 
· pracuje kreativně 

· využívá dovednosti a znalosti k volbě povolání 
· využívá svých znalostí a dovedností v běžném životě 

Očekávané výstupy 

· orientuje se v třídění organismů, zařazuje a charakterizuje jednotlivé druhy 

· identifikuje a vlastními slovy popíše jednotlivé druhy rostlin a živočichů 

· popíše a charakterizuje funkce jednotlivých orgánů a soustav 

· na základě osvojených poznatků popíše a zdůvodní vznik a vývoj planety Země 

· popíše, zdůvodní a porovná vztahy v přírodě 

· zkoumá, analyzuje a vysvětlí přírodní procesy 

· prezentuje své znalosti o životě rostlin, živočichů a člověka v různých ekosystémech 

· schematicky znázorní vztahy v přírodě 

· orientuje se v ekologii a ekologických problémech globálně i regionálně 

· vyhledává, shromažďuje, aktualizuje a třídí informace 
 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.6.4 Zeměpis  
 
5.6.4.1 Zeměpis - charakteristika vyučovacího předmětu  
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací  předmět  Zeměpis se vyučuje jako samostatný předmět v 6. – 9. ročníku. Část 
vyučovacích hodin probíhá v odborné učebně dějepisu a zeměpisu. V závěru školního roku probíhají 
v každém ročníku zeměpisné vycházky. 

6. ročník - 2 hodiny/týden 

7. ročník - 2 hodiny/týden 

8. ročník - 1 hodina/týden 

9. ročník - 1 hodina/týden 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Zeměpis směřuje k: 
· osvojení základních vědomosti o Zemi jako vesmírném tělese, o krajinné sféře, významu 

přírodních podmínek pro existenci lidské společnosti 
· vytvoření představ o jedinečnostech geografických objektů, jevů a procesů v krajinné sféře 

· orientaci v zeměpisu světadílů, ve zvláštnostech života jejich obyvatel 
· získání informaci o významných státech, jejich politickém řízení, hospodářském a kulturním 

významu 
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· osvojení dovednosti samostatně pracovat s různými mapami, grafy, statistickými materiály 

· orientaci v současném dění u nás i ve světě 

 

Vyučovací předmět Zeměpis je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Anglický jazyk – historie,  kultura evropských států 

· Dějepis – orientace v prostoru, územní rozsah států 

· Občanská výchova – člověk a společnost, stát a státní zřízení 
· Matematika, Fyzika, Přírodopis – vědecké poznatky, rozvoj vědy a techniky 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – rozvoj schopností poznávání, cvičení smyslového vnímání, 

dovedností zapamatování, řešení problémů, dovednosti pro učení a studium 
· výchova demokratického občana - občan, občanská společnost, stát, základní hodnoty a 

principy politického systému, principy demokracie jako formy vlády a způsoby rozhodování, 
principy demokracie, základní kategorie fungování demokracie 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – Evropa a svět nás zajímá, 
místa, události a artefakty v blízkém okolí mající vztah k Evropě a světu, objevujeme Evropu 

a svět, naše vlast a Evropa, evropské krajiny, Den Evropy, život Evropanů, a styl života 
v evropských zemích, životní styl a vzdělávání mladých, jsme Evropané, evropská integrace, 
EU a její fungování, co Evropu spojuje a co rozděluje, mezinárodní organizace a jejich 

přispění k řešení problémů dětí a mládeže 

· multikulturní výchova – kulturní diferenciace, respektování zvláštních etnik,základní 
problémy sociokulturních rozdílů v ČR a v Evropě, etnický původ – rovnocennost všech 
etnických skupin a kultur, postavení národnostních menšin 

· enviromentální výchova – ekosystémy, základní podmínky života, lidské aktivity životního 
prostředí, vztah člověka a prostředí 

· mediální výchova – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, propaganda u nás a ve světě, 
sdělovací prostředky a politika 

 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Skupinové vyučování, výklad, diskuse, reprodukce textu, samostatná práce, soutěže, testy, 
projekty, vyhledávání informací na počítačích, v dostupné literatuře, výukové programy, video, DVD. 
Kompetence k učení 

· pracuje s různými druhy informací, využívá je v procesu učení, vyhledává a třídí informace, 
využívá je v tvůrčích činnostech a praktickém životě 

· samostatně pozoruje, experimentuje a porovnává 

· aktivně přijímá řadu aktivizačních metod 

· vytváří si komplexnější pohled na přírodu, na společenské a kulturní jevy 

 Kompetence k řešení problémů  
· vyhledává informace vhodné k řešení problémů, samostatně řeší problémy, volí vhodné 

způsoby řešení, analyzuje možnosti řešení, vytrvalost a trpělivost v řešení problému 

· činí rozhodnutí a obhajuje je, myslí kriticky a dovede se srozumitelně vyjadřovat 
Kompetence komunikativní 

· používá technické prostředky komunikace 

· rozumí různým typům textů a záznamů (tabulky, grafy diagramy ..) 

· aktivně se zapojuje do diskuse, obhajuje svůj názor 
· srozumitelně  a vystižně se vyjadřuje v písemném i ústním projevu, své myšlenky formuluje a 

vyjadřuje v logickém sledu 

Kompetence sociální a personální 
· účelně spolupracuje ve skupině, uvědomuje si sociální role ve společnosti 
· přispívá k diskusi v malé skupině i k diskusi celé třídy, chápe potřebu spolupracovat 

s druhými při řešení úkolu, oceňuje a respektuje zkušenosti druhých lidí 
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· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

Kompetence občanské 
· respektuje , chrání a ocení naše tradice a kulturní a historické dědictví 
· chápe základní ekologické souvislosti a enviromentální problémy 

· respektuje přesvědčení druhých lidí 
· odmítá útlak a hrubé zacházení 

Kompetence pracovní 
· využívá vědomosti, dovednosti, znalosti a návyky 

· používá technické prostředky 

· plní povinnosti a závazky 

· dodržuje vymezená pravidla  
 
Očekávané výstupy 

· osvojuje si dovednosti samostatně pracovat s různými druhy map, grafy, statistickými 
materiály 

· orientuje se v současném dění ve světě 

· spojuje poznatky z výuky s dalšími informacemi, získanými v tisku, rozhlasových a 
televizních relacích, v populárně naučných časopisech 

· používá získané vědomosti v praktických situacích 

· uvědomuje si význam tolerance, dorozumění a uplatňování pravidel mezilidského a 
mezinárodního soužití 

· posuzuje a srovnává sociální a hospodářské jevy ve vlastní zemi s obdobnými či odlišnými 
jevy v evropském a celosvětovém měřítku 

· získává trvalý zájem o poznávání různých zemí, regionů, života, tradic, zvyků a zvláštností 
jejich obyvatel 

· probouzí touhu cestovat, poznávat z vlastní zkušenosti svou vlast i země v zahraničí jako 
součást životního způsobu moderního člověka 

· používá s porozuměním základní geografickou, topografickou a kartografickou terminologii 
· chápe kulturní a mentální zvláštnosti různých ras, národů, a kultur, váží si jejich přínosů pro 

všelidský myšlenkový, mravní a hospodářský rozvoj lidské společnosti  
 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
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5.7 Umění a kultura 
 
5.7.1 Hudební výchova 
 
5.7.1.1 Hudební výchova – charakteristika vyučovacího předmětu pro 1.stupeň 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Hudební výchova se vyučuje jako samostatný předmět v 1. – 5.  ročníku. 
Vyučovací hodiny probíhají většinou ve vymezené odborné učebně hudební výchovy, některé hodiny 
ve vlastních třídách. Jednou až dvakrát ročně se jednotlivé ročníky zúčastňují výchovně-hudebních 
koncertů. 

1. ročník - 1 hodina/týden 

2. ročník - 1 hodina/týden 

3. ročník - 1 hodina/týden 

4. ročník - 1 hodina/týden 

5. ročník - 1 hodina/týden 

Vzdělávací obsah je realizován v (ve) : 
· vokálních činnostech 

· instrumentálních činnostech 

· hudebně – pohybových činnostech 

· poslechových činnostech 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Hudební výchova směřuje k: 
· seznámení s výrazovými prostředky hudby a hudebního jazyka 

· porozumění hudebnímu umění a hudbě 

· aktivnímu vnímání hudby 

· rozvoji hudebnosti žáka, jeho hudebních schopností 
· tvořivé práci a sebevyjádření 

 

Vyučovací předmět Hudební výchova je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura - rytmus slova, řeč, potichu, hlasitě 

· Matematika – tématické slovní úlohy, představa počtu, čísla v písních 

· Prvouka – části lidského těla, voda v přírodě, živočišná říše, ochrana přírody 

· Výtvarná výchova – ilustrace písně 

· Tělesná výchova – rytmus, tanec 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – rozvoj schopnosti poznávání, rozvoj smyslového vnímání, 

pozornosti, soustředěnosti, kreativita, originalita pohybového vyjádření, gesta, mimika 
komunikace, řeč těla, zvuků 

· multikulturní výchova – hudba různých kultur, národů, naše národní hudba, hudba etnických 
skupin v naší zemi     

· mediální výchova – zdroj kvalitní zábavy, naplnění volného času (návštěva hudebního 
koncertu), role televize 

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Vyprávění, hra, sólový a skupinový zpěv, souborová a individuální hra na nástroj, tanec, 
pohyb, poslech, využití forem a metod dramatické výchovy. 

Kompetence k učení 
· seznamuje se s hudebních terminologií, jejim významem 

· poznává různé hudebních žánry 

· propojuje poznatky z různých vzdělávacích oblastí 
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· využívá vhodné formy, způsoby a metody 

· vede žáky k soustředěnosti 
Kompetence k řešení problému 

· podněcuje k tvořivému myšlení 
Kompetence komunikativní 

· formuluje a vyjádřuje své myšlenky 

· využívá rytmu řeči 
· využívá řeči těla – gestikulace, mimika 

Kompetence sociální a personální 
· spoluprácuje ve skupině 

· přijímá sociální role 

· samostatně hodnotí sám sebe a ostatní 
· využívá schopnost domluvit se 

Kompetence občanské 

· zastává pozitivní postoj k našim tradicím, k hudbě,  
· využívá návštěv koncertů  

Kompetence pracovní 
· aplikuje získané znalosti 
· rozpoznává základní hudební nástroje 

· hraje na hudební nástroj 
· vede ke kreativitě 

· vede k samostatnosti 
 
Očekávané výstupy 
 

1.období  
· zpívá jednohlasně na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky 

· improvizuje a užívá jednoduché hudební nástroje k doprovodu 

· reaguje pohybem na hudbu 

· rozpoznává v hudební skladbě některé hudební nástroje 

 

2. období 
· zpívá dle svých hlasových možností intonačně čistě, rytmicky přesně v jednohlase i dvojhlase 

· orientuje se v zápise jednoduché písně 

· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře 

· ztvárňuje hudbu pohybem a vytváří pohybové improvizace 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.7.1.2 Hudební výchova – charakteristika vyučovacího předmětu pro 2.stupeň 

Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Hudební výchova se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících. 
Většina hodin  na 2. stupni probíhá v učebně hudební výchovy. 

 6. ročník - 1 hodina/týden 

 7. ročník - 1 hodina/týden 

 8. ročník - 1 hodina/týden 

 9. ročník - 1 hodina/týden 
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Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Hudební výchova směřuje k: 

· rozvíjení pozitivního vztahu k hudbě 

· získávání orientace v hudbě různých historických období 
· chápání hudby jako součásti kulturního dědictví a všeobecného vzdělání 
· získávání všeobecných vědomostí o hudbě 

Vyučovací předmět hudební výchova je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 

· Český jazyk a literatura – melodrama, libreto, textaři, význam českého jazyka v hudbě 
· Dějepis – historická období, v nichž žili významní skladatelé 
· Přírodopis – péče o dýchací soustavu, hlasivky, drogy a hudba 
· Výtvarná výchova – výtvarné slohy, divadelní kulisy a kostýmy 
· Tělesná výchova – hudba a pohyb, hudba a relaxace 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova – zpěv jako prostředek komunikace, hudba a duševní hygiena, 
pozitivní myšlení 

· výchova demokratického občana – demokracie, aktivní zapojení do dění, respekt k druhým 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – hudba různých národů, 
světoví hudební skladatelé, historie hudby v Evropě a ve světě, současná světová hudba 

· multikulturní výchova – jedinečnost člověka, nadání pro hudbu, hudební sluch, hudba 
různých etnik, cizí jazyk a hudba, hudba jako projev solidarity a charity 

· enviromentální výchova – příroda jako inspirace v hudbě, hudební nástroje z přírodních 
materiálů, kvalita ovzduší a hlas 

· mediální výchova – kritický přístup k bulváru, sdělovací prostředky a hudba, vliv médií na 
kulturu 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

Formy a metody realizace 
Výklad,  poslech hudby, hodnocení stylů hudby, zpěv, diskuse, soutěže, hudební video, 

skupinové vyučování. 
Kompetence k učení 

· vyhledává a třídí informace, používá je 

· vytváří si komplexnější pohled na hudbu jako součást kultury 

· vyjadřuje se k tématu, respektuje názory druhých 

Kompetence k řešení problémů 
· řeší problémy, uplatňuje vlastní zkušenosti 
· svou práci dovede prezentovat a obhájit  
· myslí kriticky 

Kompetence komunikativní 
· umí naslouchat druhým 

· vyjadřuje své myšlenky a názory v logickém sledu 

· verbálně prezentuje svou práci ostatním 

· rozumí informacím různého typu (knihy, internet…) 
· aktivně se zapojuje do diskuse 

Kompetence sociální a personální 
· tvoří pozitivní náhled na sebe 

· chápe potřebu spolupráce a spolupracuje v týmu 

· přispívá k diskusi 

Kompetence občanské 
· je schopen vcítit se do druhých 

· chová se zodpovědně v různých situacích 

· respektuje a chrání naše kulturní tradice 
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· projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům 

· uvědomuje si nutnost kulturní činnosti pro rozvoj osobnosti 
Kompetence pracovní 

· řídí se danými pravidly 

· využívá svých dosavadních znalostí a zkušeností 
· propojuje teorii s praxí 
· používá hudební nástroje 

· projevuje schopnosti zorganizovat si práci 

Očekávané výstupy 

· orientuje se v základních časových obdobích historie hudby 

· orientuje se v různých hudebních směrech a žánrech 

· vštěpuje si základní hudební pojmy 

· na základě osvojených poznatků popíše význam hudby v celosvětové kultuře 

· utváří si názor na hudební žánry a styly, vštěpuje si pravidla tolerance a vkusu 

· je schopen si uvědomit význam hudby pro život člověka 

· vyhledává a třídí informace z oblasti hudby současné i historické 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.7.2 Výtvarná výchova 
 
5.7.2.1 Výtvarná výchova – charakteristika vyučovacího předmětu pro 1.stupeň 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Výtvarná výchova se vyučuje jako samostatný předmět ve všech 
ročnících. Většina vyučovacích hodin probíhá ve vlastních třídách, žáci 5. ročníků využívají výtvarnou 
učebnu v budově 2. stupně. Jednou ročně je realizována výstavka výtvarných prací žáků k příležitosti 
zápisu do 1.tříd. Stává se tak ukázkou osobní účasti žáků v procesu výtvarné tvorby a vyjadřováním 
osobních prožitků a postojů k jevům a vztahům světa. Několikrát ročně žáci navštěvují výstavy 
výtvarných prací v prostorách městského úřadu, které jsou pořádány místní ZUŠ. Žáci se v průběhu 
školního roku zapojují do výtvarných soutěží s různým tematickým zaměřením. 
 1. ročník - 1 hodina/týden 

 2. ročník - 1 hodina/týden 

 3. ročník - 2 hodiny/týden 

 4. ročník - 2 hodiny/týden 

 5. ročník - 2 hodiny/týden 

Vzdělávací obsah Výtvarné výchova je postaven na tvůrčích činnostech, které jsou realizovány: 
· rozvíjením smyslové citlivosti 
· uplatňováním subjektivity 

· ověřováním komunikačních účinků 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Výtvarná výchova směřuje k: 
· seznámení výrazových prostředků výtvarného umění 
· seznámení s vybranými uměleckými díly 

· pochopení souvislostí kulturního a společenského vývoje 

· tvořivosti a sebevyjádření 
· rozvoji vnímání, cítění, myšlení, prožívání, představivosti, fantazii 

 



 - 73 - 

Vyučovací předmět Výtvarná výchova je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 

· Český jazyk a literatura – ilustrace, grafický projev  
· Matematika – množiny, zásady rýsování, diagramy 
· Prvouka, Přírodověda, Vlastivěda – náčrty, schémata, popisky 
· Hudební výchova – ilustrace k písním 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – rozvoj smyslového vnímání, kreativity, estetika chování, 

mezilidské vztahy, komunikace, individuální rozvoj, vztah k sobě samému 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – vztah k naší národní kultuře, 
regionální umělci, prvotní seznámení se světovou kulturou 

· multikulturní výchova – lidské vztahy, empatie, odlišné kulturní prostředí žáků 

· environmentální výchova – vztah člověka k prostředí, zdroj inspirace pro tvorbu kulturních a 
uměleckých hodnot, vnímání estetických hodnot prostředí, aktivní účast na ochraně životního 
prostředí (plakáty) 

· mediální výchova – hodnoty vlastního života, naplnění volného času, vliv médií na kulturu    
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Skupinové vyučování, frontální výuka, vyprávění, rozhovor, pozorování, demonstrace, hra, 
hodnocení, diskuse, projektová výuka, aktivní seberealizace, tvořivé činnosti, soutěž, výstava, metody 
dramatické výchovy (hra v roli, reflexe řízená i volná), artefiletické metody. 
Kompetence k učení 

· poznává a užívá jazyk výtvarného umění 
· poznává kulturní život 
· propojuje poznatky z různých vzdělávacích oblastí 
· využívá vhodných metod a forem práce 

· plánuje a organizuje si činnost 
· vychází z vlastní zkušenosti 
· učí se tvůrčímu přístupu, výtvarnému vidění a posuzování 

Kompetence k řešení problému 
· samostatně řeší problém 

· podněcuje k tvořivému myšlení 
Kompetence komunikativní 

· formuluje a vyjadřuje své myšlenky 

· naslouchá promluvě druhých 

· popisuje své prožitky 

Kompetence sociální a personální 
· spolupracuje s kolektivem 

· komunikuje, podílí se na utváření příjemné atmosféry ve třídě (ohleduplnost, dobré  
mezilidské vztahy s vrstevníky)  

· podporuje sebedůvěru a samostatný rozvoj 

Kompetence občanské 
· vytváří originální výtvarná díla 

· kreslí dle fantazie 

· návštěvuje výstavy 

Kompetence pracovní 
· pracuje v kolektivu 

· přijímá názor druhých  
· pracuje samostatně a originalně  
· vyjadřuje se vlastními slovy 

· rozvíjí talent 
· osvojuje si způsoby a techniky výtvarných činností   
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Očekávané výstupy 
 

1. období 
· rozpozná linie, tvary, objemy, barvy, vyjadřuje je podle svých zkušeností a představ 

· volí vhodné prostředky pro zobrazení rozdílů tvarů a vnímání událostí 
· využívá vlastních zkušeností k obraznému vyjádření 

 
2. období 

· ovládá výtvarné techniky pro kresbu, malbu a grafiku 

· jsou mu známy všechny zákonitosti písma  
· ovládá zákonitosti perspektivy  
· vyjadřuje se v reálu i abstraktně 

· ovládá prostorovou, lineární barevnou a světelnou kompozici  
· klade důraz  na harmonii barev a estetičnost vyjadřování 
· orientuje se ve stavebních slozích, které zařazuje do jednotlivých období 

 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.7.2.2 Výtvarná výchova – charakteristika vyučovacího předmětu pro 2.stupeň 

 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět výtvarná výchova se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících. 
Většina hodin probíhá v poloodborné učebně, k dispozici je i lis na grafiku, který je uložen v kabinetu 

Vv o podlaží výše, kde se nachází i pec na keramiku. 
6. ročník - 2 hodiny/týden 

7. ročník - 2 hodiny/týden 

8. ročník - 2 hodiny/týden 

9. ročník - 1 hodina/týden 

 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Výtvarná výchova směřuje k: 
· uplatňování vlastního vnímání, cítění a myšlení 
· uplatňování vlastního prožitku, představivosti a fantazie 

· učí se vcítění do nejrůznějších situací 
· realizuje vizuální obrazy nejen tradičními technikami, ale i netradičními,  
· tvůrčí činnost zakládá na experimentování 

 

Vyučovací předmět Výtvarná výchova je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura – významní spisovatelé 

· Matematika – rozvoj vědy a techniky v jednotlivých etapách 

· Dějepis – časová orientace jednotlivých vývojových etap, stavebních slohů 

· Zeměpis – orientace v prostoru 

· Tělesná výchova – zpracování námětů 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – příjemná atmosféra ve třídě, budování sociálních 

dovedností, mezilidské vztahy 

· výchova demokratického občana – tolerance, snášenlivost, hierarchie hodnot uvědomování 
si sama sebe ve vztahu k přírodě, dopady svého negativního působení na přírodu, v civilizaci 
hodnotí kladné a záporné zásahy člověka do přírody, chápe umění a kulturu jako 
neoddělitelnou součást lidské existence v závislosti na jednotlivých vývojových etapách, vliv 
jednotlivých etap od pravěku až po současnou dobu na vývoj umění v Evropě a ve světě 
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Výchovně vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Samostatná práce, skupinová práce, soutěže, reprodukce, projekty. 

Kompetence k učení 
· zná význam obecně i odborně užívaných termínů, znaků i symbolů 

· propojuje poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si vytváří ucelený pohled 
na společenské a kulturní jevy 

· využívá nejrůznější techniky, dokáže je kombinovat 
· dodržuje vymezená pravidla, plní povinnosti a závazky 

· využívá svých znalostí v běžné praxi 
Kompetence k řešení problémů 

· samostatně volí způsoby řešení 
· ovládá základní výtvarné techniky, rozlišuje kresbu, malbu a grafiku, umí kombinovat 

· nebojí se originality, vyhýbá se stereotypu 

· obhajuje svůj nápad a jeho realizaci 
Kompetence komunikativní 

· formuluje a vyjadřuje své myšlenky 

· naslouchá promluvě druhých 

· popisuje své prožitky 

Kompetence sociální a personální 
· pracuje sám, snaží se o originalitu 

· ve skupině bere ohled na názory ostatních 

· pokud je přesvědčen o správnosti svého názoru, snaží se přesvědčit ostatní formou argumentů, 
logiky a názorných ukázek 

· podílí se na utváření příjemné atmosféry ve třídě a realizačním týmu 

Kompetence občanské 
· respektuje, chrání a je hrdý na naše tradice, kulturní a historické dědictví 
· respektuje názory druhých 

· je schopen vcítění do situací druhých 

Kompetence pracovní 
· dodržuje vymezená pravidla 

· plní si své povinnosti 
· dodržuje bezpečnostní pravidla 

· dbá na hygienu práce 

 
Očekávané výstupy 

· uplatňuje vlastní výtvarné činnosti, teoretické a praktické poznatky a dovednosti s výtvarnými 
výrazovými prostředky (v kresbě, při práci s grafickými materiály a technikami, v malbě 
temperovými a vodovými barvami, pastelem křídou...) 

· uplatňuje výrazové vlastnosti linie, experimentuje s různými druhy linií, orientuje se 
v prostorových a barevných vztazích 

· rozpoznává proporce lidského těla a hlavy 

· orientuje se v řazení prvků a v tvarové i barevné kompozici, samostatně řeší úkoly 
dekorativního charakteru v ploše 

· projevuje smysl a cit pro prostorové formy a jejich výtvarné kvality, pro různé způsoby 
výtvarného zobrazování prostorových jevů a vztahů (hmoty, tvaru, struktury, světla, barvy) 

· poznává různé možnosti uměleckého zobrazení skutečnosti v malbě, sochařství, ve volné 
grafice 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
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5.8 Člověk a zdraví 
 
5.8.1 Výchova ke zdraví 
 
5.8.1.1. Výchova ke zdraví – charakteristika vyučovacího předmětu  
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vučovací předmět Výchova ke zdraví motivuje žáky v tématech vztahů mezi lidmi a jejich 
soužití, změny v životě člověka a jejich reflexe, zdravý způsob života a péče o zdraví, rizika ohrožující 
zdraví a jejich prevence, hodnota a podpora zdraví a osobnostní a sociální rozvoj.  

6. ročník  - 1 hodina/týden 

Časová dotace Výchovy ke zdraví jako samostatného předmětu je v 6. ročníku 1 hodina týdně 
a v 8. ročníku je vzdělací obsah Výchovy ke zdraví součástí předmětu Přírodopis a dále je začleněn do 
učebních osnov Tělesné výchovy.  
 
Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Výchova ke zdraví směřuje k: 

· získávání základních poznatků o člověku v souvislosti s preventivní ochranou jeho zdraví 
· učení rozvíjet a chránit zdraví v propojení všech jeho složek (sociální, psychické a fyzické) a 

být za ně odpovědný 

· upevnění hygienických, stravovacích, pracovních a jiných zdravotně preventivních návyků 

· rozvíjení dovednosti odmítat škodlivé látky, předcházet úrazům a čelit vlastnímu ohrožení 
v každodenních i mimořádných situacích. 

 

Vyučovací předmět Výchova ke zdraví je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura – odborné texty, jídelníčky, receptury, pohybové programy 

· Matematika – výpočty kalorických hodnot potravin 

· Občanská výchova – postoje člověka ke zdravému životnímu stylu, život člověka v dnešním 
světě, vliv životního prostředí na zdraví člověka 

· Fyzika, Chemie, Přírodopis – energie, stavba těla, princip pohybu, složení potravin, 
životospráva 

· Tělesná výchova – pravidelný pohyb jako styl života, životospráva 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova – komunikace, kreativita, mezilidské vztahy, vztah člověka 
k přírodě a životnímu prostředí, sociální dovednosti pro řešení problémů, kooperace 

· výchova demokratického občana – zaujetí vlastního stanoviska, otevřený postoj k životu, 
odpovědnost za své činy 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – integrace Evropy, odlišnosti 
mezi národy, spolupráce mezi státy, rozvíjení schopností racionálně uvažovat, , vede 

k pochopení života osobností v Evropě i ve světě – osobnostní  vzory, osvojování chování 
evropského občana 

· multikulturní výchova – původ člověka, lidské rasy, rasismus, xenofobie, diskriminace, 
etnika, národnosti žijící v jednom státě, migrace obyvatel, sociokulturní skupiny 

· enviromentální výchova – zásahy do přírodních poměrů, spolupráce v péči o sebe sama na 
všech úrovních, učení a komunikace o problémech zdraví jako celku 

· mediální výchova – využívání vlastních schopností v týmové práci, uvědomování si hodnot 

vlastního života, svobodné vyjádření postojů, využívání zdrojů informací, rozvoj schopnosti 
analyzovat mediální obsah 

 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Při výuce Výchovy ke zdraví využívají pedagogové audiovizuální techniku, uplatňují 
skupinovou a projektovou výuku, žáci vyhledávají informace v knihovnách a na internetu. Žáci 
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prokazují získané dovednosti, schopnosti a postoje při projektech, na seminářích, soutěžích, hraním a 
řešením různých modelových situací, dramatická výchova. 
Kompetence k učení 

· nabízí žákům řadu aktivačních metod, které jim přiblíží problematiku biologie člověka i jeho 
zdraví a vede k ochotě se o ni dále zajímat 

· předkládá žákům dostatek spolehlivých informačních zdrojů s tematikou biologické podstaty 
člověka a jeho zdraví a vede je k jejich pravidelnému využívání 

Kompetence k řešení problémů 
· vede žáky k porovnání odborných názorů, mediálních tvrzení a vlastních praktických 

zkušeností o člověku a jeho zdraví a k vyvozování optimálních praktických postupů v rámci 
svých možnosti 

· předkládá žákům dostatek námětů k samostatnému uvažování a řešení problémů souvisejících 
se zdravím člověka v různých etapách života 

Kompetence komunikativní 
· formuluje vlastní názory na problematiku zdraví a nabízí možnosti ověřovat si některé 

praktické dovednosti v modelových situacích 
· předkládá žákům základní symboly a značky související s problematikou člověka a jeho 

zdraví a vede k správnému využívání jejich odkazů 
Kompetence sociální a personální 

· navozuje dostatek situací, které vedou k vědomí odlišnosti i jedinečnosti každého člověka a 
rozvíjí pozitivní sebedůvěru a vědomí vlastních možností ovlivňovat své zdraví 

· vytváří dostatek situací k poznání potřeby vzájemného respektu i pomoci v otázkách 
souvisejících s osobou člověka, jeho zdraví, vztahů obou pohlaví atd. 

Kompetence občanské 
· nabízí žákům dostatek příležitostí k pochopení práv a povinností souvisejících se zdravím, 

partnerskými a rodinnými vztahy i dostatek modelových situací k prokázání praktických 
dovedností ochránit zdraví své i jiných v krizových situacích, situacích hrubého násilí atd. 

Kompetence pracovní 
· nabízí dostatek situací k propojení problematiky člověka, jeho hygieny, ochrany jeho zdraví 

s otázkami ochrany zdraví při práci a zájmové činnosti 
 

Očekávané výstupy 
· rozlišuje mezi běžnými, infekčními a civilizačními chorobami a uplatňuje základní preventivní 

opatření proti infekčním a jiným přenosným chorobám 

· uplatňuje s ohledem na zdraví mezilidské vztahy, osobní a intimní hygienu 

· rozhoduje se ve prospěch zdravé výživy; uplatňuje zdravé stravovací návyky 

· vymezuje hodnoty člověka, které hrají důležitou roli při navazování přátelských a partnerských 
vztahů a při zajištění stability rodiny 

· uplatňuje bezpečné a odpovědné sexuální chování s ohledem na zdraví a etické partnerské vztahy 

· zná rizika související s předčasným ukončením těhotenství; uplatňuje vhodné způsoby ochrany 
proti nechtěnému početí 

· orientuje se v prenatálním a postnatálním vývoji dítěte, v průběhu porodu, základních potřebách 
matky v těhotenství a v potřebách dítěte 

· uplatňuje osvojené způsoby odmítání návykových látek; posuzuje zdravotní a sociální rizika 
spojená se zneužíváním návykových a dopingových látek i hazardních her; uvádí příklady 
pozitivních životních cílů, hodnot a zájmů 

· používá příkladné způsoby chování při činnostech s vrstevníky a v rizikovém prostředí, předvídá 
možná nebezpečí v konfliktních a krizových situacích, zvládá bezpečné chování v situacích 
hromadného ohrožení 

· uplatňuje osvojené modely chování v situaci šikanování, týrání a sexuálního zneužívání, v případě 
potřeby vyhledá specializovanou pomoc 

· ovládá základní postupy první pomoci, ošetří lehká poranění, zajistit odsun raněného 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
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5.8.2 Tělesná výchova  
 
5.8.2.1. Tělesná výchova – charakteristika vyučovacího předmětu pro 1. stupeň 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Tělesná výchova se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících. 
Ve 2. a 3. ročníku je zařazen povinný plavecký výcvik v krytém bazénu. 

1. ročník   – 2 hodiny/týden 

2. ročník   – 3 hodiny/týden  
3. ročník   – 2 hodiny/týden 

4. ročník   – 2 hodiny/týden 

5. ročník   – 2 hodiny/týden 

Vzdělávací obsah tvoří tři tematické okruhy: 
a) činnosti ovlivňující zdraví – význam pohybu pro zdraví, příprava organismu, zdravotně 

zaměřené činnosti, rozvoj různých forem rychlosti, vytrvalosti, síly, pohyblivosti, 
koordinace pohybu, hygiena při tělesné výchově, bezpečnost při pohybových činnostech. 

b) činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností – pohybové hry, základy gymnastiky, 
rytmické a kondiční formy cvičení pro děti, průpravné úpoly, základy atletiky, základy 
sportovních her, turistika a pobyt v přírodě, plavání, bruslení, další pohybové činnosti 

c) činnosti podporující pohybové učení – komunikace v tělesné výchově, organizace, 
nástupy, hlášení a seznámení s programem, jednání a chování, pravidla zjednodušených 
osvojovaných pohybových činností, měření a posuzování pohybových dovedností, zdroje 
informací o pohybových činnostech 

 
Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Tělesná výchova směřuje k: 

· poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty 

· pochopení zdraví jako vyváženého stavu tělesné, duševní i sociální pohody a k vnímání 
radostných prožitku z činností podpořených pohybem, příjemným prostředím a atmosférou 
příznivých vztahu 

· využívání osvojených preventivních postupu pro ovlivňování zdraví v denním režimu, k 
upevňování způsobu rozhodování a jednání v souladu s aktivní podporou zdraví v každé 
životní situaci i k poznávání a využívání míst souvisejících s preventivní ochranou zdraví 

 
Vyučovací předmět Tělesná výchova je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 

· Český jazyk a literatura – pojmy, názvosloví a vlastní jména, dramatizace 

· Anglický jazyk – pojmy, názvosloví, vlastní jména, činnosti, sportovci a sporty 

· Matematika – měření, odhady, geometrické tvary 

· Prvouka, Vlastivěda, Přírodověda – pobyt v přírodě, jednotky délky, hmotnosti, síly, 
historie a sport 

· Hudební výchova – spojení hudby s pohybem 

· Výtvarná výchova – vyjádření pohybu, postavy, činnosti 

· Pracovní činnosti – modelování, výroba sportovního náčiní 
 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – komunikace, spolupráce, rozhodování, sociální a mezilidské 

vztahy, řešení problémů, kooperace, improvizace, činnosti ovlivňující zdraví, osobnostní 
rozvoj (sebepoznání …) 

· výchova demokratického občana – respektování pravidel, řádu, tolerance, sebekritika, 
mezilidské vztahy, disciplinovanost, ohleduplnost 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – zájem o sport, olympijská 
idea, čestné chování při sportu, v soutěžích 

· multikulturní výchova – mezilidské vztahy, postoje, orientace ve společnosti, respektování 
pravidel, individuální zvláštnosti 
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· environmentální výchova – vliv prostředí na vlastní zdraví, péče o zdraví, zdravý životní 
styl,  vztah k přírodě 

· mediální výchova – sledování sportovních tiskovin, zveřejnění sportovních výkonů 
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Výuka do 5. ročníku probíhá koedukovaně. Podle sportovní aktivity probíhá cvičební hodina 
v tělocvičně, na hřišti, ve volné přírodě nebo v plaveckém bazénu. 
 Učební hodina se skládá ze 4 částí: 

a) úvodní část – nástup, hlášení a seznámení s programem, rušná část 
b) průpravná část – cvičení prostná, cvičení s náčiním, cvičení s hudbou 

c) hlavní část – zaměření na daný typ sportování 
d) závěrečná – zklidnění, relaxace, zhodnocení dosažených výsledků a chování žáků 

Žáci cvičí ve vhodném cvičebním úboru a obuvi. Učitel v hodinách využívá různé metody a formy 

práce. Spolu s dětmi používá veškeré dostupné náčiní a nářadí. 
Kompetence k učení 

· osvojuje si základní tělocvičné názvosloví 
· změří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími 
· orientuje se v informačních zdrojích o aktivitách a sportovních akcích 

· provádí sebehodnocení 
Kompetence k řešení problémů 

· uplatňuje zásady bezpečného chování ve sportovním prostředí 
· adekvátně reaguje v situaci úrazu spolužáků 

· řeší problémy v souvislosti s nesportovním chováním 

Kompetence komunikativní 
· spolupracuje při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích 
· reaguje na základní povely a pokyny a sám je vydává 
· zorganizuje jednoduché pohybové soutěže, činnosti a jejich varianty 

Kompetence sociální a personální 
· jedná v duchu fair-play 

· dodržuje pravidla, označí přestupky 

· respektuje opačné pohlaví 
· zvládá pohybové činnosti ve skupině 

· spolupracuje v týmu 

· učitel umožňuje žákovi zažít úspěch 

Kompetence občanské 
· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu 
· projevuje přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení své zdatnosti – spojuje svou pohybovou 

činnosti se zdravím 
· zařazuje si do vlastního pohybového režimu korektivní cvičení 
· je veden ke kritickému myšlení, hodnotí cvičení 
· učí se být ohleduplný a taktní 
· pod vedením učitele se podílí na sebehodnocení a utváření kritérií hodnocení činností nebo 

výsledků 
Kompetence pracovní 

· uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech v běžném životě 

· učí se užívat jednotlivé tělocvičné nářadí a náčiní 
 

Očekávané výstupy 
· spojuje pravidelnou každodenní pohybovou činnost se zdravím a využívá nabízené příležitosti 
· zvládá jednoduché pohybové činnosti jednotlivce nebo činnosti prováděné ve skupině, usiluje 

o jejich zlepšení 
· spolupracuje při jednoduchých týmových činnostech a soutěžích  
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· uplatňuje hlavní zásady hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech ve známých 
prostorech školy 

· reaguje na základní pokyny a povely k osvojované činnosti a její organizaci 
· podílí se na realizaci pravidelného pohybového režimu, uplatňuje kondičně zaměřené činnosti, 

projevuje přiměřenou samostatnost a vůli pro zlepšení úrovně své zdatnosti 
· zařazuje do pohybového režimu korektivní cvičení, především v souvislosti s jednostrannou 

zátěží nebo vlastním svalovým oslabením 

· zvládá v souladu s individuálními předpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytváří 
varianty osvojených pohybových her 

· uplatňuje pravidla hygieny a bezpečného chování v běžném prostředí, adekvátně reaguje v 
situaci úrazu spolužáka 

· jednoduše zhodnotí kvalitu pohybové činnosti spolužáka a reaguje na pokyny k vlastnímu 
provedení pohybové činnosti 

· jedná v duchu fair-play, dodržuje pravidla her a soutěží, pozná a označí zjevné přestupky proti 
pravidlům a adekvátně na ně reaguje, respektuje při pohybových činnostech opačné pohlaví 

· zorganizuje nenáročné pohybové činnosti a soutěže na úrovni třídy 

· měří základní pohybové výkony a porovná je s předchozími výsledky 

· orientuje se v informačních zdrojích o pohybových aktivitách a sportovních akcích ve škole i 
v místě bydliště, samostatně získá potřebné informace 

 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
5.8.2.2. Tělesná výchova – charakteristika vyučovacího předmětu pro 2. stupeň 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vzdělávací obor Tělesná výchova směruje na jedné straně k poznání vlastních pohybových 
možností a zájmu, na druhé straně k poznávání účinků konkrétních pohybových činností na tělesnou 
zdatnost, duševní a sociální pohodu. V rámci předmětu Tělesná výchova je do 6. ročníku začleněn 
vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Výchova ke zdraví. Předmět Tělesná výchova se realizuje 
především v tělovýchovné hale, případně v malé tělocvičně, v podzimních a jarních měsících na 
školním hřišti a v prostorách kolem školy, v zimě také na zimním stadionu. 

6. ročník - 3 hodiny/týden 

7. ročník - 2 hodiny/týden 

8. ročník - 2 hodiny/týden 

9. ročník - 2 hodiny/týden 

 

Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Tělesná výchova směřuje k: 
· poznávání zdraví jako nejdůležitější životní hodnoty 

· pochopení zdraví jako vyváženého stavu tělesné, duševní i sociální pohody a k vnímání 
radostných prožitku z činností podpořených pohybem, příjemným prostředím a atmosférou 
příznivých vztahu 

· využívání osvojených preventivních postupu pro ovlivňování zdraví v denním režimu, k 
upevňování způsobu rozhodování a jednání v souladu s aktivní podporou zdraví v každé 
životní situaci i k poznávání a využívání míst souvisejících s preventivní ochranou zdraví 

 
Vyučovací předmět Tělesná výchova je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 

· Český jazyk a literatura – pojmy, názvosloví a vlastní jména, dramatizace 

· Anglický jazyk – pojmy, názvosloví, vlastní jména, činnosti, sportovci a sporty 

· Matematika – měření, odhady, geometrické tvary 

· Dějepis – historie ve sportu, olympijská myšlenka 

· Fyzika, Chemie, Přírodopis, Zeměpis – měření délky, času a hmotnosti, síla, práce, výkon, 
látková výměna, pobyt v přírodě, fyziologie člověka, mezinárodní soutěže 
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· Hudební výchova – spojení hudby s pohybem 

· Výtvarná výchova – vyjádření pohybu, postavy, činnosti 
· Pracovní činnosti – modelování, úprava sportovního náčiní a sportovišť 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – komunikace, spolupráce, rozhodování, sociální a mezilidské 

vztahy, řešení problémů, kooperace, improvizace, činnosti ovlivňující zdraví, osobnostní 
rozvoj (sebepoznání …) 

· výchova demokratického občana – respektování pravidel, řádu, tolerance, sebekritika, 
mezilidské vztahy, disciplinovanost, ohleduplnost 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – zájem o sport, olympijská 
idea, čestné chování při sportu, v soutěžích 

· multikulturní výchova – mezilidské vztahy, postoje, orientace ve společnosti, respektování 
pravidel, individuální zvláštnosti 

· environmentální výchova – vliv prostředí na vlastní zdraví, péče o zdraví, zdravý životní 
styl,  vztah k přírodě 

· mediální výchova – sledování sportovních tiskovin, zveřejnění sportovních výkonů 
 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Skupinová výuka, projektová výuka,  týmová práce, soutěže, závody, plnění disciplín. 
Kompetence k učení 

· nabízí žákům řadu aktivačních metod 

· předkládá žákům dostatek informací  
· učí žáky plánovat svoji práci 

Kompetence k řešení problémů 
· vede žáky k porovnání odborných názorů a vlastních praktických zkušeností o člověku a jeho 

zdraví 
· učí žáky kriticky myslet a činit uvážlivá rozhodnutí 
· využívá osvědčené postupy při soutěžích (dopravní, zdravotní, sportovní) 
· vede žáky k řešení dopravních situací 

Kompetence komunikativní 
· učí žáky komunikovat při kolektivních hrách 
· využívá neverbální komunikaci při hrách a sportu 
· využívá komunikaci při práci ve skupině a při projektové výuce 
· komunikuje na úrovni rozhodčího, diváka a sportovce 

Kompetence sociální a personální 
· vytváří dostatek situací k poznání potřeby vzájemného respektu 
· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 
· přispívá k upevňování mezilidských vztahů 
· chová se zodpovědně při mimořádných situacích 
· vede k ochotě ke vzájemné pomoci 

Kompetence občanské 
· prokazuje dovednost ochránit zdraví své i svých spolužáků 
· přistupuje zodpovědně k činnostem na veřejnosti 
· reprezentuje školu, chová se podle společenských norem 
· učí poskytovat první pomoc 

Kompetence pracovní 
· nabízí dostatek situací k propojení problematiky člověka, jeho hygieny, ochrany jeho zdraví 

s otázkami ochrany zdraví při práci a zájmové činnosti 
· vede žáky k výrobě a používání jednoduchého náčiní a pomůcek 
· učí žáky šetrně se chovat k nářadí a k náčiní 
· učí žáky udržovat v pořádku a v čistotě pracovní místo 
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Očekávané výstupy 
· poznává zdraví jako nejdůležitější životní hodnotu 

· zvládá osvojované pohybové dovednosti (na úrovni svých pohybových předpokladů) a tvořivě 
aplikuje ve hře, soutěži, při rekreačních činnostech 

· spoluorganizuje svůj pohybový režim (některé činnosti zařazuje pravidelně a s konkrétním 
účelem) 

· s přiměřenou vytrvalostí usiluje o zlepšení úrovně tělesné zdatnosti a využívá k tomu 

konkrétní postupy (činnosti), podle pokynů sestaví jednoduchý kondiční program   
· samostatně se připraví před pohybovou činností ve shodě s hlavní činností (zatěžovanými 

svaly) 

· naplňuje ve školních podmínkách základní olympijské myšlenky (čestné soupeření, pomoc 
handicapovaným, respekt k opačnému pohlaví, ochranu přírody při sportu aj.) 

· rozlišuje a uplatňuje práva a povinnosti vyplývající z různých rolí (hráč, rozhodčí, divák, 
organizátor) 

· odmítá drogy a jiné škodliviny jako neslučitelné se zdravím a sportem, upraví pohybovou 
aktivitu vzhledem k údajům o znečištění ovzduší 

· jednoduchými testy zjistí základní úroveň svalové nerovnováhy a využívá základní 
vyrovnávací cviky pro korekci vlastní svalové nerovnováhy 

· posoudí kvalitu osvojované pohybové činnosti, označí možné příčiny nedostatků a navrhne 
rámcový postup vedoucí k potřebné změně 

· podle pokynů sleduje určené prvky pohybové činnosti, eviduje je a jednoduše je vyhodnotí 
· užívá osvojované názvosloví (ve slovní i grafické podobě) na úrovni cvičence, rozhodčího, 

diváka, čtenáře, uživatele internetu atd. 
· uplatňuje vhodné a bezpečné chování i v méně známém prostředí sportovišť, přírody, 

silničního provozu, předvídá možná nebezpečí úrazu a přizpůsobí jim svou činnost 
· zorganizuje samostatně (v týmu) jednoduché turnaje, závody, turistické akce, spolurozhoduje 

hry a soutěže 

· poskytne první pomoc i u závažnějších poranění a zajistí odsun raněného 

 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu - viz kapitola 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 - 83 - 

5.9 Člověk a svět práce 
 
5.9.1 Pracovní činnosti 
 
5.9.1.1. Pracovní činnosti  – charakteristika vyučovacího předmětu pro 1. stupeň 

Obsahové, časové a organizační vymezení  
Vyučovací předmět Pracovní činnosti se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících. 

V rámci předmětu se vyučují celkem čtyři tématické okruhy: „Práce s drobným  materiálem“, 

„Konstrukční činnosti“, „Pěstitelské práce“ a „Příprava pokrmů“.  Většina hodin probíhá v učebně, 
některé hodiny také v přírodě, okolí školy, dílnách, pracovní kuchyňce. 

1.ročník  - 1 hodina/týden 

2.ročník  - 1 hodina/týden 

3.ročník  - 1 hodina/týden 

4.ročník  - 1 hodina/týden 

5.ročník  - 1 hodina/týden 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Pracovní činnosti směřuje k: 

· práci s drobným materiálem přírodním i umělým 

· práci s modelovací hmotou, papírem, textilem 

· práci montážní a demontážní 
· poznání lidových zvyků, tradic, řemesel 
· pěstitelským pracím 

· bezpečné obsluze elektrických a plynových spotřebičů v domácnosti 
· seznámení s potravinami a jejich jednoduchou úpravou 

· seznámení se základními pravidly stolování a přípravě jídelního stolu 

· seznámení s různými materiály, nástroji a pomůckami 
 

Vyučovací předmět Pracovní činnosti je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk – tradice a zvyky, čtení plánků a postupů; slang, profesionalismy (názvy strojů, 

nástrojů, materiálů) 
· Anglický jazyk – cizí názvy materiálů, pomůcek 

· Matematika – odhad a měření vzdáleností, čtení a nákres jednoduchých plánků (úsečka, 
přímka, polopřímka, rovnoběžka…), užití geometrických tvarů a rýsovacích pomůcek, užití 
témat ve slovních úlohách, numerace 

· Přírodověda – pokusy, materiály, přírodniny, herbáře, výroba jednoduchých pomůcek 

· Vlastivěda – orientace v prostoru, kraje a tradiční řemesla 

· Hudební výchova – tradice a řemeslo (tematické písně), výroba jednoduchých hudebních 
nástrojů, pohybové ztvárnění řemesel v písni 

· Výtvarná výchova – úzká souvislost při ztvárnění témat 
· Tělesná výchova – úprava sportoviště, příprava doskočiště, výroba jednoduchých cvičebních 

pomůcek, bezpečnost při manipulaci a sestavování jednoduchých cvičebních pomůcek a 
nářadí 

 
Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova – mezilidské vztahy, kooperace, řešení problémů, komunikace 

· environmentální výchova – historické památky a jejich ochrana; užité umění a my 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 

Formy a metody realizace 
 Většina hodin probíhá v učebně, některé hodiny také v přírodě, okolí školy, dílnách a pracovní 
kuchyňce. Podle náplně jsou žáci děleni do skupin, výklad, reprodukce textu, diskuse, samostatná 
práce, soutěže, vyhledávání informací na internetu, výukové programy, exkurze.  
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Kompetence k učení 
· motivuje ke stálému osvojování nových poznatků 

· vyhledává a třídí informace, které využívá v tvůrčích činnostech a praktickém životě, poznává 
smysl a cíl učení 

· propojuje do širokých celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si 
vytváří komplexnější pohled na společenské a kulturní jevy 

· odhaluje a odstraňuje chyby 

· vede k práci ve skupinách nebo individuálně 

Kompetence k řešení problémů 
· vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni 
· samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení 
· vyhledává informace k řešení problémů 

· myslí kriticky, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen svá rozhodnutí obhájit 
· činí rozhodnutí a obhajuje jej (prezentace práce) 

Kompetence komunikativní 
· pozorně naslouchá 

· zapojuje se do diskuse, obhajuje svůj názor, vhodně argumentuje 

· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro získávání nových poznatků 

· prezentuje vhodně výsledky své i skupinové práce 

· rozumí různým typům jednoduchých technických záznamů 

Kompetence sociální a personální 
· spolupracuje ve skupině – chápe potřebu spolupráce 

· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

· oceňuje a respektuje zkušenosti druhých, čerpá z nich 

· přispívá k diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu spolupracovat s druhými 
při řešení úkolu 

Kompetence občanské 
· respektuje názory druhých, je schopen vcítit se do situace ostatních, dle svých možností 

poskytuje pomoc druhým 

· odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnosti postavit se proti fyzickému i 
psychickému násilí 

· chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy 

· respektuje, chrání a oceňuje naše tradice, kulturní i historické dědictví, přesvědčení druhých 
lidí 

· projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, má smysl pro kulturu a tvořivost 
· rozhoduje se zodpovědně podle dané situace 

Kompetence pracovní 
· dodržuje vymezená pravidla, plní své povinnosti 
· využívá svých znalostí, dovedností a návyků v běžném životě 

· dodržuje systematičnost práce 

· dodržuje bezpečnost práce a hygienu (pravidla, nástroje, vlastnosti materiálu...) 
· chápe pracovní cíle 

· chápe profesionální zaměření, připravuje na volbu povolání (realizace svého já, pracovitost…) 
· volí pracovní strategie – rozvržení činností, využívá materiálů, určuje cíl, využívá činnosti 

v praxi 

· prezentuje výsledky své i skupiny – práce v kolektivu 

· používá technických prostředků (nářadí, nástroje, pokusy…) 
· rozvíjí kreativitu a osobnost – samostatnost, originalita, individuální práce 

· organizuje práci – stanovuje cíle, plánuje, nalézá řešení 
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Očekávané výstupy 

 
1. období 
Práce s drobným materiálem  

· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 

· pracuje podle slovního návodu a předlohy 

Konstrukční činnosti  
· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi a materiály 

Pěstitelské práce 
· provádí pozorování přírody, zaznamenává a hodnotí výsledky pozorování 
· pečuje o nenáročné rostliny 

Příprava pokrmů  
· připraví tabuli pro jednoduché stolování 
· chová se vhodně při stolování 

 

2. období 
Práce s drobným materiálem 

· vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé 
výrobky z daného materiálu 

· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic 

· volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu 

· udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne 
první pomoc při úrazu 

Konstrukční činnosti  
· provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž 

· pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu 

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu 

Pěstitelské práce 
· ošetřuje a  pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny 

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu 

Příprava pokrmů 
· orientuje se v základním vybavení kuchyně 

· připraví samostatně jednoduchý pokrm 

· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování 
· udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; 

poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni 

 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu – viz kapitola 7 

 
 
5.9.1.2. Pracovní činnosti  – charakteristika vyučovacího předmětu pro 2. stupeň 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Pracovní činnosti se vyučuje jako samostatný předmět ve všech ročnících. 
V rámci předmětu se vyučuje celkem pět tématických okruhů: „Práce s technickými materiály“, 

„Pěstitelské práce a chovatelství“, „Provoz a údržba domácnosti“, „Příprava pokrmů“ a „Svět 
práce“.  Výuka probíhá v kmenových třídách, ve školní dílně, na školním pozemku a v blízkém okolí 
areálu školy, ve školní kuchyňce a v učebně informatiky. Jednou ročně je pro jednotlivé ročníky 
uspořádána exkurze. Žáci 9.ročníků mají možnost navštívit okresní prezentaci středních škol. 

6. ročník - 1 hodina/týden 

7. ročník - 1 hodina/týden 

8. ročník - 1 hodina/týden 

9. ročník - 1 hodina/týden 
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Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Pracovní činnosti směřuje k: 
· pozitivnímu vztahu k práci a odpovědnosti 
· osvojení základních pracovních dovedností a návyků, organizaci a plánování práce, používání 

vhodných nástrojů a nářadí 
· práci s přírodními a umělými materiály 

· práci montážní a demontážní 
· vytrvalosti a soustavnosti při plnění úkolů 

· uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů 

· autentickému a objektivnímu poznávání okolního světa 

· zvyšování sebedůvěry a utváření nových postojů k hodnotám, práci, technice a  životnímu 
prostředí 

· chápání práce jako příležitost k seberealizaci a k rozvoji podnikatelského myšlení 
· orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce 

· sebehodnocení pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního profesního a životního zaměření  
 
Vyučovací předmět Pracovní činnosti je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 

· Český jazyk a literatura – čtení pracovních návodů, odborná terminologie, obchodní 
korespondence 

· Cizí jazyk - terminologie 

· Matematika – odhad a měření rozměrů, vzdáleností, čtení a nákres plánků a schémat, práce 
s tabulkami, čtení z grafů, výpočty, využití geometrických  tvarů, rýsování 

· Občanská výchova – úloha techniky, životní prostředí, trh práce, volba profesní orientace, 
stolování 

· Zeměpis – orientace v prostoru, územní rozsah států, průmysl 
· Fyzika, Chemie, Přírodopis – posuzování vlastností materiálů, práce s laboratorní technikou, 

poznávání a práce s některými plodinami 
· Informatika – digitální technika, volba profesní orientace, možnosti vzdělávání 
· Domácnost – finance, provoz a údržba domácnosti,  příprava pokrmů 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova  

osobnostní rozvoj – rozvoj schopnosti poznávání, sebepoznání a sebepojetí, sebeorganizace, 
kreativita 

sociální rozvoj – mezilidské vztahy, komunikace, kooperace 

morální rozvoj – řešení problémů, hodnoty, postoje 

· výchova demokratického občana – demokracie, práva a povinnosti, vzájemná komunikace, 
řešení problémů 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – svět práce  
· multikulturní výchova – úprava stolování růuzných kultur, rovnost příležitostí na trhu práce, 

zaměstnání 
· enviromentální výchova – provoz domácnosti a životní prostředí, práce s technickými 

materiály a likvidace odpadů 

· mediální výchova – možnosti vzdělávání, volba profesní orientace, pracovní příležitosti a  
podnikání  (kritické čtení a vnímání, druhy mediálních sdělení, tvorba mediálních sdělení) 

 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Vyučování probíhá ve skupinách, výklad, reprodukce textu, diskuse, samostatná práce, 
soutěže, vyhledávání informací na internetu, výukové programy, exkurze. 
Kompetence k učení  

· vyhledává a třídí informace, využívá je v procesu učení, v tvůrčích činnostech a praktickém 
životě 

· operuje s obecně užívanými termíny, znaky a symboly,  
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· propojuje do širších celků poznatky z různých vzdělávacích oblastí a na základě toho si 
vytváří komplexnější pohled na společenské a kulturní jevy 

· poznává smysl a cíl učení, kriticky hodnotí výsledky svého učení a vyvozuje z nich 

závěry pro využití v budoucnosti 
Kompetence k řešení problémů 

· rozpoznává problémové situace, hledá jejich příčiny a plánuje na základě vlastního úsudku a 
zkušeností jejich řešení 

· samostatně řeší problémy; volí vhodné způsoby řešení, využívá logické, matematické a 
empirické postupy 

· myslí kriticky, činí uvážlivá rozhodnutí, je schopen svá rozhodnutí obhájit 
Kompetence komunikativní 

· vyjadřuje se v logickém sledu výstižně, souvisle a kultivovaně,  v písemném i ústním projevu 

· zapojuje se do diskuse, obhajuje svůj názor, vhodně argumentuje 

· rozumí různým typům textů a záznamů  
· využívá informační a komunikační prostředky a technologie pro získávání nových poznatků 

Kompetence sociální a personální  
· vytváří si pozitivní představu o sobě, ovládá a řídí svoje jednání a chování 
· chápe potřebu spolupráce při řešení úkolů 

· využívá zkušeností druhých a čerpá z nich 

· je ohleduplný vůči jiným 

· podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu 

Kompetence občanské 
· respektuje názory druhých, je schopen vcítit se do situací ostatních lidí 
· odmítá útlak a hrubé zacházení, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i 

psychickému násilí  
· rozhoduje se zodpovědně dle dané situace a dle svých možností poskytne účinnou pomoc 

· chápe základní principy, na nichž spočívají zákony a společenské normy 

· projevuje pozitivní postoj k uměleckým dílům, má smysl pro kulturu a tvořivost 
Kompetence pracovní 

· nástroje, materiály a vybavení používá bezpečně, dodržuje vymezená pravidla, plní si své 
povinnosti  

· využívá získané znalostí a zkušenosti v zájmu vlastního rozvoje a přípravy na budoucnost 
· volí si pracovní strategie – rozvržení činností, využívá materiálů, určuje cíl 
· orientuje se v základních aktivitách potřebných k realizaci podnikání  
· chápe podstatu, cíl a riziko podnikání 

 
Očekávané výstupy 
práce s technickými materiály 

· žák má základní vědomosti o materiálech 

· pozná a umí používat základní ruční nástroje pro opracování dřeva, kovu a plastů 

· organizuje svoji pracovní činnost v jednoduchých algoritmech 

· čte s porozuměním návody na obsluhu, montážní schémata a výrobní výkresy 

· ovládá montáž a  demontáž jednoduchých předmětů a zařízení podle plánku, náčrtku nebo 
návodu 

pěstitelské práce a chovatelství 
· žák pozná základní typy půd a dokáže půdu zpracovávat pro pěstování rostlin 

· má základní znalosti o rostlinách ovocných, okrasných, léčivých  a zelenině 

· volí vhodné pracovní postupy k pěstování a údržbě a použití vybraných rostlin 

· má základní znalosti o drobných domácích zvířatech a jejich chovu 

provoz a údržba domácnosti 
· provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví 
· ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti 
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· orientuje se v návodech na obsluhu běžných domácích spotřebičů 

· správně zachází s elektrickými přístroji v domácnosti 
· správně zachází s nářadím a nástroji běžné domácí údržby 

· provádí jednoduché opravy v domácnosti 
příprava pokrmů 

· používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje domácí spotřebiče 

· připraví pokrm dle daného receptu 

· dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu 

svět práce 
· orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí 
· má přehled o požadavcích vzdělání na budoucí povolání 
· posuzuje své možnosti při rozhodování o volbě povolání 
· prezentuje svoji osobu jako uchazeč o zaměstnání 
 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu – viz kapitola 7 
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5.10 Volitelné předměty 
 
5.10.1 Informatika 
 
5.10.1.1. Informatika – charakteristika vyučovacího předmětu 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Předmět Informatika je vyučován jako volitelný předmět v 7. a 9. ročníku. Žáci jsou vedeni 
k chápání a správnému užívání pojmů z oblasti hardware, software a práce v síti. Dále jsou vedeni 
k praktickému zvládnutí práce s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbě jednoduchých webových 
stránek. Všechny tyto nástroje se žáci učí používat pro zpracování informací, které se učí vyhledávat 
na internetu. Pro vzájemnou komunikaci a předávání souborů se učí používat elektronickou poštu. 
Předmět Informatika navazuje na povinný předmět Informační a komunikační technologie v 5. a 6. 

ročníku.  
7.ročník -1 hodina/týden   

 
Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Informatika směřuje k: 

· osvojování základních pojmů z ICT na základě aktivních činností každého žáka 

· důrazu na porozumění základním pojmům informatiky a informačních technologií 
· využívání zkušeností žáků z domova i ze života kolem nich 

· vědomému využívání různých zdrojů informací, práce s nimi  
· postupnému osvojování pracovních postupů a návyků při práci s PC a programy 

· rozvíjení paměti, představivosti a logického myšlení žáků 

· poskytnutí poznatků a dovedností, které jsou nezbytným předpokladem k poznávání světa 
internetu, komunikaci a bezpečnosti na internetu 

· formování volních vlastností (důslednost, vytrvalost, vynalézavost, přesnost, schopnost 
sebekontroly) 

 

Vyučovacím předmět Informatika je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 
· Český jazyk a literatura  - zpracování textů, elektronická pošta  
· Anglický jazyk – využití slovníků a anglické terminologie ICT  
· Matematika – základní algoritmy práce, struktura dat v PC  

· Fyzika, Přírodopis, Zeměpis – vyhledávání informací 
· Výtvarná výchova – tvorba a editace obrázků 

 
Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 

· osobnostní a sociální výchova – kreativita, psychohygiena, komunikace, mezilidské vztahy, 
kooperace, řešení problémů, sociální dovednost, osobnostní rozvoj (sebepoznání, …) 

· výchova demokratického člověka – občanská společnost a škola, demokracie, atmosféra 
třídy, stanovená pravidla, vzájemná komunikace 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – Evropa a svět nás zajímá, 
seznámení s životem a dílem významných Evropanů (literatura), lidová slovesnost, život dětí 
v jiných zemích 

· multikulturní výchova – lidské vztahy, vztah učitel – žák, vztahy mezi žáky navzájem, 
spolupráce, tolerance, komunikace ve skupině, etnický původ, odlišnost lidí 

· environmentální výchova – komunikace o problémech životního prostředí (ústní i písemná 
podoba), jasně a výstižně se vyjadřovat, obhajovat a zdůvodňovat své názory a stanoviska, 
vztahy k prostředí, k přírodě 

· mediální výchova – tvorba mediálního sdělení, práce v realizačním týmu 

 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 
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Výuka probíhá většinou v učebně informatiky, frontální výuka, skupinová práce, samostatná 
práce, vyhledávání informací, práce na PC a s učebnicí. 
Kompetence k učení 

· zadávanými úkoly vede žáky k samostatnému objevování možností využití informačních a 
komunikačních technologií v praktickém životě, pro toto poznávání využívají zkušeností 
s jiným SW, spolupráci s ostatními žáky, nápovědu u jednotlivých programů, literaturu apod. 

· vede žáky k využívání svých poznámek při praktických úkolech, učí je pořizovat si takové 
poznámky, které jim pak pomohou při praktické práci s technikou 

Kompetence k řešení problémů 
· vede žáky zadáváním úloh a projektů k tvořivému přístupu při jejich řešení, učí je chápat, že 

v životě se při práci s informačními a komunikačními technologiemi budou často setkávat 
s problémy, které nemají jen jedno správné řešení, ale že způsobů řešení je více 

· vystupuje v roli konzultanta – žáci jsou vedeni nejen k nalézání řešení, ale také k jeho 

praktickému provedení a dotažení do konce 

Kompetence komunikativní 
· vede žáky komunikaci na dálku využíváním vhodné technologie – některé práce odevzdávají 

prostřednictvím elektronické pošty 

· při komunikaci ved k dodržování vžité konvence a pravidel (forma vhodná pro danou 
technologii, náležitosti apod.) 

Kompetence sociální a personální 
· vede žáky ke kolegiální radě či pomoci, případně při projektech se učí pracovat v týmu, 

rozdělit a naplánovat si práci, hlídat časový harmonogram apod. 
· přizve žáky k hodnocení prací – žáci se učí hodnotit svoji práci i práci ostatních, při vzájemné 

komunikaci jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, učí se chápat, že každý člověk je různě 
chápavý a zručný 

Kompetence občanské 
· vede žáky k vazbám na legislativu a obecné morální zákony (SW pirátství, autorský zákon, 

ochrana osobních údajů, bezpečnost, hesla ...) tím, že je musí dodržovat (citace použitého 
pramene, ve škole není žádný nelegální SW, žáci si chrání své heslo ...) 

· vede žáky ke kritickému myšlení nad obsahy sdělení, ke kterým se mohou dostat 
prostřednictvím internetu i jinými cestami 

Kompetence pracovní 
· vede k dodržování bezpečnosti a hygieně práce s výpočetní technikou 

· umožňuje žáků využít ICT pro hledání informací důležitých pro svůj další profesní růst 
 
Očekávané výstupy 

· seznámí se se stavbou počítače a jeho periferiemi  
· pracuje ve Windows (spouští programy, ukládá vytvořené dokumenty, zachovává bezpečnost 

v počítačové síti) 
· získá základy práce v textovém editoru, tabulkovém editoru, grafickém programu 

· získává adekvátní informace z počítačových zdrojů a z internetu 

· komunikuje pomocí e-mailu, chatu a ICQ 

· využívá počítač ve výuce různých předmětů i pro svou zábavu  
· respektuje pravidla práce a bezpečnosti na internetu  

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu – viz kapitola 7 

 
 
 
5.10.2 Domácnost 
 
5.10.2.1 Domácnost – charakteristika vyučovacího předmětu 
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Obsahové, časové a organizační vymezení 
Předmět Domácnost je vyučován jako volitelný předmět na 2.stupni v 9. ročníku. Je určen 

převážně pro žáky, kteří nechtějí studovat obor zakončenou maturitou. Učivo je rozděleno do celků: 
„Ekonomika v domácnosti“, „Úklid v domácnosti“, Odpad v domácnosti“, „Základní elektrické 
spotřebiče“, „Nebezpečí úrazu elektrickým proudem“, „Zásady první pomoci“. Učivo je zaměřeno na 
rozšiřování a upevňování kompetencí získaných v oblasti Člověk a svět práce. 

9. ročník - 1 hodina/týden alternativně k Technickému kreslení 
 
Vzdělávání ve vyučovacím  předmětu Domácnost směřuje k: 

· pozitivnímu vztahu k práci a odpovědnosti 
· osvojení základních pracovních dovedností a návyků, organizace a plánování práce, používání 

vhodných nástrojů a nářadí 
· vytrvalosti a soustavnosti při plnění úkolů 

· uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů 

· orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce 

· sebehodnocení pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního profesního a životního zaměření  
 
Vyučovací předmět Domácnost je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty: 

· Český jazyk a literatura – čtení pracovních návodů, odborná terminologie 

· Cizí jazyk - terminologie 

· Matematika – odhad a měření rozměrů, obsahů, objemů 

· Fyzika, Chemie, Přírodopis – posuzování vlastností materiálů 

· Občanská výchova – úloha techniky, stolování 
· Pracovní činnosti – ekonomika, úklid a odpad v domácnosti, domácí spotřebiče 

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova  

osobnostní rozvoj - rozvoj schopnosti poznávání, sebepoznání a sebepojetí, sebeorganizace, 
kreativita 

sociální rozvoj – mezilidské vztahy, komunikace, kooperace 

morální rozvoj – řešení problémů, hodnoty, postoje 

· výchova demokratického občana - demokracie, práva a povinnosti, vzájemná komunikace, 
řešení problémů 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – svět práce 

· multikulturní výchova – úprava stolování různých kultur, rovnost příležitostí na trhu práce, 
zaměstnání 

· enviromentální výchova – provoz domácnosti a životní prostředí, práce s technickými 
materiály a likvidace odpadů 

· mediální výchova – možnosti vzdělávání, volba profesní orientace, pracovní příležitosti a 
podnikání (kritické čtení a vnímání, druhy mediálních sdělení a jejich tvorba) 

 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Vyučování probíhá ve skupinách, výklad, reprodukce textu, diskuse, samostatná práce, 
soutěže, vyhledávání informací na internetu, výukové programy, exkurze.  
Kompetence k učení 

· vyhledává a třídí informace a využívá je k učení a v praxi 

· zná význam pojmů a uvádí je do souvislostí 
· pozoruje a získané výsledky porovnává a vyvozuje závěry, využívá je v praxi 

· propojuje navzájem poznatky do širších souvislostí 
Kompetence k řešení problémů 

· vyhledává informace vhodné k řešení problémů, vybírá vhodné pracovní postupy 

Kompetence komunikativní 
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· formuluje myšlenky a názory, vyjadřuje se v logickém sledu výstižně, srozumitelně a  
kultivovaně v ústním i písemném projevu 

· diskutuje a obhajuje svůj názor, argumentuje 

· orientuje se v textu 

· využívá informační a komunikační prostředky 

Kompetence sociální a personální 
· Účinně spolupracuje ve skupině, podílí se na vytváření pravidel ve skupině-jako je rozdělení  

funkcí-model rodiny 

· Podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu na základě ohleduplnosti při jednání  
se spolužáky 

Kompetence občanské 
· respektuje názory druhých, je schopen vcítit se do situace jiných 

· odmítá útlak, uvědomuje si povinnost postavit se proti fyzickému a psychickému násilí 
· chápe společenské zákony a normy 

· je schopen pomoci v kritických situacích 

· respektuje a chrání naše tradice, kulturní a historické dědictví 
· má pozitivní postoj k uměleckým dílům, kultuře a zapojuje se do kulturního dění a  

sportovních aktivit 
Kompetence pracovní 

· Používá pracovní materiály a pomůcky vhodné pro danou situaci 
· K výsledkům pracovní činnosti přistupuje z hlediska kvality, funkčnosti, hospodárnosti a  

estetického vzhledu 

· Využívá znalostí a dovedností v zájmu vlastní profesní orientace 

 
Očekávané výstupy 

· provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví 
· ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti (úklid, třídění  

odpadů …) 
· orientuje se v návodech na obsluhu běžných domácích spotřebičů 

· správně zachází s nářadím a nástroji běžné domácí údržby 

· používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje domácí spotřebiče 

· připraví pokrm dle daného receptu 

· dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu 

· dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy  
· poskytne první pomoc při úrazu 

 

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu – viz kapitola 7 

 
 
5.10.3 Technické kreslení 
 
5.10.3.1. Technické kreslení – charakteristika vyučovacího předmětu 
 
Obsahové, časové a organizační vymezení 

Volitelný předmět Technické kreslení, jako součást školního vzdělávacího programu, volně 
navazuje na předmět matematika. Umožňuje žákům další rozvoj v oblasti techniky rýsování, 
prostorové představivosti i fantazie, rozvoj tvořivosti a upevňuje dovednosti a zkušenosti získané 
v matematice, zvláště v geometrii. Je zaměřen na teoretickou a zároveň praktickou část z oblasti 

technického zobrazování a grafické komunikace.  
  Žáci si uvědomují důležitost technického kreslení. V rámci předmětu technického kreslení se 
seznámí se základními zásadami zobrazování jednoduchých těles a předmětů a budou se tak schopni 
lépe orientovat  v různých montážních návodech nebo propagačních materiálech na technické 
výrobky. Předmět je určen především žákům, kteří mají zájem o studium na středních školách.   
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Vzdělávací obsah Technického kreslení je členěn do čtyř okruhů: „Základy rýsování“, 
„Zobrazování prostorových útvarů“, „Pravoúhlé promítání“, „Technické výkresy“. 

 9. ročník - 1 hodina/týden alternativně k Domácnosti 
 

Vzdělávání ve vyučovacím předmětu Technické kreslení  směřuje k: 
· vyjadřování a užívání technického jazyka 

· osvojování a využívání základních technických pojmů a vztahů 

· zdokonalování v rýsování 
· znázorňování a určování geometrických útvarů (hledání podobnosti a odlišnosti) 
· uplatnění logického myšlení 
· rozvíjení důvěry ve vlastní schopnosti při řešení úloh 

· rozpoznávání určitých typů zobrazení a závislostí mezi nimi 
· orientaci v jednoduchých technických schématech 

· vyhledávání konkrétních hodnot z technických výkresů 

· originalitě řešení a tvorbě vlastních úloh 

 

Vyučovací předmět Technické kreslení je úzce spjat s dalšími vyučovacími předměty 
· Matematika – měření, rýsování, typy čar, podobnost geometrických  tvarů, obvod, obsah, 

povrch a objem, rozpoznání základních geometrických těles  
· Fyzika – práce s plánkem, tělesa 

· Zeměpis – práce s měřítkem výkresu, představa skutečné velikosti  
· Výtvarná výchova – rovná čára, křivka, geometrické tvary, náčtrty od ruky 

· Pracovní činnosti – stavby z kostek, krabiček, měření pravítkem, maketa těles (kvádr, 
krychle, válec, kužel …)  

 

Vyučovacím předmětem se prolínají průřezová témata: 
· osobnostní a sociální výchova – rozvoj smyslového vnímání, pozornosti a soustředění, 

cvičení dovednosti zapamatování, řešení problému, cvičení sebekontroly, rozvíjení základní 
dovednosti pro spolupráci, pozitivní postoj k sobě samému, kreativita, pružnost nápadů, 
originalita, empatické a aktivní naslouchání, dovednost pro verbální komunikaci, dovednost 
odstoupit od vlastního nápadu, dovednost navazovat na druhé 

· výchova demokratického občana – rozvoj formulačních a argumentačních schopností a 
dovedností, aktivní naslouchání, empatie, kritické myšlení 

· výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – normalizace technických 
výkresů 

· multikulturní výchova – kreslící praktiky minulosti, historie geometrie (Egypt, Čína, Indie, 
Řím), matematikové, vztahy mezi kulturami, vzájemné obohacování různých kultur, význam a 
důležitost (Pythagoras) 

· mediální výchova – možnost svobodného vyjádření vlastního postoje, využití schopností 
v týmové práci, rozvíjení komunikačních schopností při vystupování před třídním kolektivem  

 

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků 
Formy a metody realizace 

Rozhovor, vysvětlování, didaktická hra, pozorování, předvádění, hra, manipulační činnosti, 
soutěže, testy, demonstrace, diskuse, skupinové vyučování, frontální výuka, samostatná práce, 
projektová výuka, vyhledávání informací, výukové programy, aktivizující metody, seberealizace, 
heuristická metoda, experiment. 
Kompetence k učení 

· používá obecně užívané termíny z oblasti technické grafiky  
· uvádí věci do souvislostí a propojuje poznatky do širších celků 

Kompetence k řešení problému 
· provádí rozbor problému a tvoří plán jeho řešení 
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· ověřuje prakticky správnost řešení problému a osvědčené postupy aplikuje při řešení 
obdobných nebo nových situací 

· kriticky myslí, svá rozhodnutí je schopen obhájit 
· dokáže obhájit výsledky svých činností 

Kompetence komunikativní 
· používá technickou symboliku 

· zapojuje se do diskuse, obhajuje svůj názor 
· dodržuje logický postup 

· orientuje se v  matematických tabulkách, v náčrtech a výkresech 

Kompetence sociální a personální 
· uvědomuje si rozdílnost názorů na řešení daného úkolu 

· uvědomuje si výhody kolektivního řešení 
· pozorně naslouchá, uvědomuje si obsah sděleného 

· respektuje názor druhých, je schopen se domluvit 
Kompetence občanské 

· podpoří svůj názor příklady 

· dokáže se vcítit do situace ostatních lidí  
Kompetence pracovní 

· využívá znalosti a dovednosti z oblasti technické grafiky při rozhodování o dalším vzdělávání 
a profesním zaměření 

· navazuje na předchozí vědomosti, rozvíjí je a prohlubuje 

· rozvíjí samostatnost a originalitu  
· nalézá a řeší problémy, plánuje a provádí analýzu 

 
Očekávané výstupy 

· užívá správné pomůcky pro rýsování 
· dodržuje správné zásady a návyky při rýsování 
· zvládá základy technického zobrazování rovinných a prostorových útvarů 

· narýsuje sdružené průměty jednoduchých těles 

· dle zásad normalizace nakreslí a okótuje jednoduchý výkres 

· orientuje se v jednoduchých strojírenských a stavebních výkresech 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu – viz kapitola 7 

 
 
5.10.4 Etická výchova 
 
5.10.4.1 Etická výchova - charakteristika vyučovacího předmětu 
Vzdělávací obsah předmětu: 

Etická výchova je zařazena mezi volitelné předměty. Zaměřuje se na systematické a 
metodicky propracované osvojování sociálních dovedností u žáků na základě zážitkové metody, na 
vytvoření základních sociálních návyků u žáků. 
Cílem je podněcovat žáky, aby si osvojili prosociální způsob chování, tj. chování, vedoucí k 
pozitivním vztahům. Je zaměřeno na spolupráci, schopnost dialogu, poskytnutí pomoci jiným osobám 
a skupinám. Rozvíjí schopnost rozlišit a realizovat společenské cíle bez aktuálního očekávání odměny. 
Etická výchova je také velmi efektivní nástroj prevence proti šikaně a dalším sociálně patologickým 
jevům.  
 7. ročník – 1 hodiny/týden 

 

 
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí 
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Kompetence k učení 

· vyhledává a třídí informace a na základě jejich pochopení, propojení a systematizace 
je efektivně využívá v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě 

Kompetence k řešení problému 
· vnímá nejrůznější problémové situace ve škole i mimo ni, rozpozná a pochopí 

problém, promyslí a naplánuje způsob řešení problémů a využívá k tomu vlastního 
úsudku a zkušeností, nenechá se odradit případným nezdarem a vytrvale hledá 
konečné řešení problému, volí vhodné způsoby řešení, činí uvážlivá rozhodnutí, je 

schopen je obhájit, uvědomuje si zodpovědnost za svá rozhodnutí 
Kompetence komunikativní 

· naslouchá promluvám druhých lidí, porozumí jim, vhodně na ně reaguje, účinně se 

zapojuje do diskuse, obhajuje svůj názor a vhodně argumentuje, využívá získané 
komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných k plnohodnotnému soužití a 
kvalitní spolupráci s ostatními lidmi 

Kompetence sociální a personální 
· účinně spolupracuje ve skupině, podílí se společně s pedagogy na vytváření pravidel 

práce v týmu, podílí se na utváření příjemné atmosféry v týmu, na základě 

ohleduplnosti a úcty při jednání s druhými lidmi přispívá k upevňování dobrých 
mezilidských vztahů, v případě potřeby poskytne pomoc nebo o ni požádá, přispívá k 
diskusi v malé skupině i k debatě celé třídy, chápe potřebu efektivně spolupracovat s 

druhými při řešení daného úkolu, oceňuje zkušenosti druhých lidí, vytváří si pozitivní 
představu o sobě samém, která podporuje jeho sebedůvěru a samostatný rozvoj, ovládá 
svoje jednání a chování tak, aby dosáhl pocitu sebeuspokojení a sebeúcty 

Kompetence občanské 
· respektuje přesvědčení druhých lidí, váží si jejich vnitřních hodnot, je schopen vcítit 

se do situací ostatních lidí, odmítá útlak a hrubé zacházení, rozhoduje se zodpovědně 

podle dané situace, poskytne dle svých možností účinnou pomoc a chová se 
zodpovědně v krizových situacích  

Kompetence pracovní 
· používá bezpečně a účinně materiály, nástroje a vybavení, dodržuje vymezená 

pravidla, plní povinnosti a závazky 
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6. HODNOCENÍ VÝSLEDKŮ VZDĚLÁVÁNÍ ŽÁKŮ 
 
6.1 Hodnocení žáků 

 

Cílem hodnocení je poskytnout žákovi zpětnou vazbu, díky které získává informace o tom, jak 
danou problematiku zvládá, jak umí zacházet se získanými vědomostmi, v čem má přednosti a v čem 
má ještě nedostatky.  

Hodnocení žáků vychází ze stanovených cílů a kritérií, jimiž lze žákovu činnost poměřovat, 
měřit. Na tomto základě může také žák sám hodnotit svou práci. Hodnocení žáka postihuje především 
očekávané výstupy v jednotlivých vzdělávacích oborech, případně ve vyučovacích předmětech. 
Zároveň hodnotí zvládnutí klíčových kompetencí. 

Při hodnocení nesmí docházet ke zjednodušenému rozdělování žáků na úspěšné a neúspěšné, 
schopné a neschopné. Hodnocení může porovnávat žáky, ale musí se primárně soustředit na 

individuální pokrok každého žáka. Nedílnou součástí hodnocení žáka ve škole je hodnocení chování a 
projevů. Hodnocení žáka bude prováděno klasifikací, přičemž chování je hodnoceno zvlášť, odděleně 
od ostatních vyučovacích předmětů. 

Jednou z doplňkových možností hodnocení práce žáků je žákovské portfolio. Tím se rozumí 
shromažďování různých materiálů, které dokumentují dovednosti a vědomosti žáka. Jedná se nejen 
o písemné dokumenty, ale také o výrobky žáka, elektronické záznamy apod. S vědomím a souhlasem 

žáka se takto shromažďují i osobní záznamy, fotografie, záznamy o úspěších v mimoškolní činnosti. 
Žáci mohou toto portfolio obohacovat i o osobní poznatky, případně o úspěšnou mimoškolní činnost. 
Zvláště významné je vytvoření tohoto portfolia u těch žáků, u kterých chybí vnitřní motivace k učení. 
 
 
6.1.1 Pravidla pro hodnocení žáků 
 
6.1.1.1 Způsoby hodnocení 
  

 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků je vyjádřeno klasifikací rozhodnutím ředitele školy 
v souladu s § 69, odst. 2 školského zákona. 
 Klasifikace je průběžná a celková. Průběžná klasifikace se uplatňuje při hodnocení dílčích 
výsledků a projevů žáka v jednotlivých vyučovacích předmětech. Celková klasifikace žáka 
v jednotlivých vyučovacích předmětech se uskutečňuje na konci I. a II. pololetí. Klasifikace průběžná 
i celková využívá stupně prospěchu: 

1 – výborný 

2 – chvalitebný 

3 – dobrý 

4 – dostatečný 

5 – nedostatečný 

 

Pro potřebu klasifikace se vyučovací předměty rozdělují podle charakteru na: 
· předměty s převahou teoretického zaměření (jazykové, společenskovědní, přírodovědné 

apod.) 

· předměty s převahou výchovného zaměření (hudební výchova, výtvarná výchova, tělesná 
výchova apod.) 

 

Při klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření  
se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí: 

· ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, definic, 
zákonitostí a vztahů a schopnost je vyjádřit 

· v předmětech, jejichž součástí jsou praktické činnosti (laboratorní práce, praktická cvičení), 
kvalitu a rozsah získaných dovedností vykonávat požadované intelektuální a motorické 
činnosti, schopnost využívat a zobecňovat poznatky získané při praktických činnostech 
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· schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických 
úkolů, při výkladu a hodnocení společenských a přírodních jevů a zákonitostí 

· kvalitu myšlení, především jeho logiku, samostatnost a tvořivost 
· aktivitu v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim 

· přesnost, výstižnost a odbornou i jazykovou správnost ústního a písemného projevu 

· kvalitu výsledků činnosti 
· úroveň osvojení účinných metod samostatného studia 

 
Při klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou výchovného zaměření  
se v souladu s požadavky učebních osnov hodnotí:  

· stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu 

· osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace 

· poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatňování ve vlastní činnosti 
· kvalitu projevu žáka (hudebního, výtvarného nebo sportovního) 
· kvalitu vztahu žáka k činnostem a úroveň zájmu žáka o tyto činnosti  
· v hudební a výtvarné výchově estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice 

ostatní reality 

· v tělesné výchově (s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka) všeobecnou zdatnost, 
výkonnost, úroveň snahy a volního nasazení při plnění úkolů, užívání cvičebního úboru, péči o 
vlastní zdraví 

 

6.1.1.2 Kritéria hodnocení 
 
Kritéria pro klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření  
Při klasifikaci výsledků se stanovují stupně prospěchu podle stupnice: 

· Stupeň 1 (výborný): Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zákonitosti 
uceleně, přesně a plně a chápe vztahy mezi nimi. Pohotově vykonává požadované 
intelektuální a motorické činnosti. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a 
dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení jevů a 
zákonitostí. Myslí logicky správně, zřetelně se u něho projevuje samostatnost a tvořivost. Jeho 
ústní a písemný projev je správný, přesný a výstižný. Grafický projev je přesný a estetický. 
Výsledky jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Je schopen samostatně 
studovat vhodné texty. 

· Stupeň 2 (chvalitebný): Žák ovládá požadované poznatky, fakta, pojmy, definice 
a zákonitosti v podstatě uceleně, přesně a úplně. Pohotově vykonává požadované intelektuální 
a motorické činnosti. Samostatně a produktivně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje 
osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a 
hodnocení jevů a zákonitostí. Myslí správně, v jeho myšlení se projevuje logika a tvořivost. 
Ústní a písemný projev mívá menší nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita 
výsledků činnosti je zpravidla bez podstatných nedostatků. Grafický projev je estetický, bez 
větších nepřesností. Je schopen samostatně nebo s menší pomocí studovat vhodné texty. 

· Stupeň 3 (dobrý): Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných 
poznatků, pojmů, definic a zákonitostí nepodstatné mezery. Při vykonávání požadovaných 
intelektuálních a motorických činností projevuje nedostatky. Podstatnější nepřesnosti a chyby 
dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při 
řešení teoretických a praktických úkolů se dopouští chyb. Uplatňuje poznatky a provádí 
hodnocení jevů a zákonitostí podle podnětů učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo 
tvořivé, v jeho logice se projevují chyby. V ústním a písemném projevu má nedostatky ve 
správnosti, přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti se projevují častější 
nedostatky, grafický projev je méně estetický a má menší nedostatky. Je schopen samostatně 
studovat podle návodu učitele. 

· Stupeň 4 (dostatečný): Žák má v ucelenosti, přesnosti a úplnosti osvojení si požadovaných 
poznatků závažné mezery. Při provádění požadovaných intelektuálních a motorických činností 
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je málo pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností při 
řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují závažné chyby. Při využívání poznatků 
pro výklad a hodnocení jevů je nesamostatný. V logice myšlení se vyskytují závažné chyby, 
myšlení není tvořivé. Jeho ústní a písemný projev má vážné nedostatky ve správnosti, 
přesnosti a výstižnosti. V kvalitě výsledků jeho činnosti a v grafickém projevu se projevují 
nedostatky, grafický projev je málo estetický. Závažné nedostatky a chyby dovede žák s 
pomocí učitele opravit. Při samostatném studiu má velké těžkosti. 

· Stupeň 5 (nedostatečný): Žák si požadované poznatky neosvojil uceleně, přesně a úplně, má 
v nich závažné a značné mezery. Jeho dovednost vykonávat požadované intelektuální a 
motorické činnosti má velmi podstatné nedostatky. V uplatňování osvojených vědomostí a 
dovedností při řešení teoretických a praktických úkolů se vyskytují velmi závažné chyby. Při 
výkladu a hodnocení jevů a zákonitostí nedovede své vědomosti uplatnit ani s pomocí učitele. 
Neprojevuje samostatnost v myšlení, vyskytují se u něho časté logické nedostatky. V ústním a 
písemném projevu má závažné nedostatky ve správnosti, přesnosti a výstižnosti. Kvalita 
výsledků jeho činnosti a grafický projev mají vážné nedostatky. Závažné chyby a nedostatky 
není schopen opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat. Úroveň jeho 
vědomostí není předpokladem pro práci ve vyšším ročníku. 

 
Kritéria pro klasifikaci výsledků ve vyučovacích předmětech s převahou výchovného zaměření  
Při klasifikaci výsledků se stanovují stupně prospěchu podle stupnice: 

· Stupeň 1 (výborný): Žák je v činnostech velmi aktivní, pracuje tvořivě, samostatně, plně 
využívá své osobní předpoklady a velmi úspěšně, podle požadavků osnov je rozvíjí v 
individuálních a kolektivních projevech. Jeho projev je esteticky působivý, originální, 
procítěný, v hudební a tělesné výchově přesný. Osvojené vědomosti, dovednosti a návyky 
aplikuje tvořivě. Má výrazně aktivní zájem o umění, estetiku, tělesnou kulturu a projevuje k 
nim aktivní vztah. 

· Stupeň 2 (chvalitebný): Žák je v činnostech méně aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. 
Své schopnosti v individuálním a kolektivním projevu využívá s drobnými nedostatky. Jeho 
projev je působivý,  ale dopouští se v něm drobných chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají 
menší mezery,  ale při jejich aplikaci nepotřebuje pomoc učitele. Má zájem o umění, o estetiku 
a tělesnou kulturu. 

· Stupeň 3 (dobrý):  Žák je v činnostech málo aktivní, tvořivý, samostatný a pohotový. 
Nevyužívá dostatečně své schopnosti v individuálním a kolektivním projevu. Jeho projev je 
méně působivý, dopouští se v něm drobných chyb. Jeho vědomosti a dovednosti mají četnější 
mezery a při jejich aplikaci potřebuje občasnou pomoc učitele. Má malý zájem o umění, o 
estetiku a tělesnou kulturu. 

· Stupeň 4 (dostatečný): Žák je činnostech převážně pasivní. Rozvoj jeho schopností je málo 
uspokojivý. Vědomosti a dovednosti aplikuje jen se značnou pomocí učitele. Projevuje jen 
velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně svůj estetický vkus a tělesnou 
zdatnost. Nemá dostatečný aktivní zájem o umění, o estetiku a tělesnou kulturu. 

· Stupeň 5 (nedostatečný): Žák je v činnostech zcela pasivní. Rozvoj jeho schopností je 
neuspokojivý. Vědomosti a dovednosti není schopen aplikovat bez pomoci učitele. 
Neprojevuje snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně svůj estetický vkus a tělesnou 
zdatnost. 

 

Kritéria pro klasifikaci žáků se speciálními vývojovými poruchami 
 U žáků s vývojovou poruchou klade učitel důraz na ten druh projevu žáka (písemný nebo ústní), 
ve kterém má předpoklady podat lepší výkon. Při klasifikaci nevychází učitel z prostého počtu chyb, 
ale z počtu jevů, které žák zvládl. To neznamená, že žák s vývojovou poruchou nesmí psát písemné 
práce. Zákonní zástupci žáků s vývojovou poruchou, diagnostikovanou odborným pracovištěm, 
mohou požádat o slovní hodnocení (10, odst.7 vyhlášky MŠMT ČR č.291/92 o základní škole). 
Smlouvu s rodiči o slovním hodnocení připravuje příslušný třídní učitel ve spolupráci s ostatními 
učiteli, v jejichž předmětech má být žák slovně hodnocen.  
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 Při průběžné a celkové klasifikaci v 1 .- 9. ročníku užívá učitel u žáka, u něhož byla na základě 
odborného vyšetření zjištěna vývojová porucha dyslexie, dysortografie nebo dysgrafie, slovní 
hodnocení prospěchu v jazyce českém, v cizím jazyce a psaní. V případě prokázané dyskalkulie užívá 
slovní hodnocení také v matematice. Obdobně se postupuje v dalších předmětech, ve kterých se může 
porucha projevit. Učitelé přihlíží ke stupni vývojové poruchy. Klasifikační stupně se používají jen v 
případech, kdy mají skutečnou informativní hodnotu.  
 Použití slovního hodnocení není pouhé mechanické převádění číselného klasifikačního stupně 
do složitější slovní podoby. Smyslem hodnocení je objektivně posoudit jednotlivé složky školního 
výkonu žáka.  
 Při slovním hodnocení se uvádí:         

a) zvládnutí učiva předepsaného vzdělávacího programu  
- ovládá bezpečně 

- ovládá 

- podstatně ovládá 

- ovládá se značnými mezerami 
- neovládá 

b) úroveň myšlení  
- pohotové, bystré, dobře chápe souvislosti 
- uvažuje celkem samostatně 

- menší samostatnost myšlení 
- nesamostatnost myšlení 
- odpovídá nesprávně i na navádějící otázky 

c) úroveň vyjadřování  
- výstižné, poměrně přesné 

- celkem výstižné 

- vyjadřuje se s obtížemi 
- nedostatečně přesné 

- nesprávné i na navádějící otázky 

d) úroveň aplikace vědomostí 
- spolehlivě, uvědoměle užívá vědomostí a dovedností 
- dovede používat vědomosti a dovednosti, dopouští se drobných chyb 

- s pomocí učitele řeší úkoly, překonává obtíže a odstraňuje své chyby 

- dělá podstatné chyby, nesnadno je překonává 

- praktické úkoly nedokáže splnit ani s pomocí učitele  

e) píle a zájem o učení 
- aktivní, učí se svědomitě se zájmem 

- učí se svědomitě 

- k učení a práci nepotřebuje mnoho podnětů 

- malý zájem o učení, potřebuje stálé podněty 

- pomoc a pobízení k učení jsou neúčinné 

 

6.1.1.3 Podklady pro hodnocení 
 K získávání podkladů pro určení stupně prospěchu při průběžné klasifikaci využívá vyučující 
příslušného předmětu následující metody a prostředky: 

· soustavné diagnostické pozorování žáka 

· soustavné sledování výkonů žáka a jeho připravenosti na vyučování 
· využití různých diagnostických metod (zkoušky písemné, ústní, grafické, praktické, 

pohybové, didaktické testy, autoevaluační testy) 
· analýzu výsledků činnosti žáka 

· hodnocení samostatných prací žáka 

· konzultace s ostatními učiteli, dyslektickým asistentem, výchovným poradcem a podle 
potřeby i s pracovníky pedagogicko-psychologických poraden a zdravotnických služeb, 
zejména u žáků s trvalejšími psychickými a zdravotními potížemi a poruchami 

· rozhovory se žákem a zákonnými zástupci žáka 
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Průběžná klasifikace využívá zejména tyto formy: 
· písemné zkoušky stanovené učebními osnovami  
· kontrolní písemné zkoušky 

· další práce žáků  
· ústní zkoušky před třídou  
· další ústní zkoušky  

 Písemné zkoušky stanovené učebními osnovami (písemné práce, praktické zkoušky a další), 
stanovené učebními osnovami příslušných vyučovacích předmětů nebo předmětovými komisemi 
(zpravidla český jazyk, cizí jazyky, matematika), jsou povinné v předepsaném počtu za pololetí. Délka 
této zkoušky je stanovena na dobu nejméně jedné vyučovací hodiny včetně doby potřebné k zadání 
zkoušky. Výsledek hodnocení této zkoušky sdělí vyučující předmětu žákovi nejpozději do 14 dnů ode 

dne konání zkoušky a je povinen předložit žákovi jeho opravenou písemnou práci k nahlédnutí. 
Vyučující příslušných  předmětů tyto zkoušky koordinují prostřednictvím třídního učitele tak, aby 
v jednom dni vykonal žák jen jednu písemnou zkoušku. Termín této písemné zkoušky stanovuje 
vyučující zápisem do poznámky v třídní knize nejméně s týdenním předstihem. Písemné materiály 
z těchto písemných zkoušek odevzdá vyučující předmětu uspořádané ve složce za celý školní rok 
zástupci ředitele nejpozději poslední den školního roku. 
 Kontrolní písemné zkoušky (kontrolní písemné práce, diagnostické testy, diktáty a další) 
určuje vyučující daného předmětu podle potřeby tak, aby byly rovnoměrně rozloženy na celé 
klasifikační období. Počet těchto zkoušek není omezen. V jednom dni může žák konat více těchto 

zkoušek v různých vyučovacích předmětech. Tyto zkoušky je možno realizovat také prostřednictvím 
elektronických zařízení (testovací elektronická zařízení, počítačové programy apod.). Délka 
kontrolních písemných zkoušek zpravidla nedosahuje délky celé vyučovací hodiny. Výsledek 
hodnocení této zkoušky sdělí vyučující předmětu žákovi nejpozději do 14 dnů ode dne konání 
zkoušky.  
 Další práce žáků (laboratorní práce, grafické práce, výtvarné práce, literární práce, praktické 
zkoušky, pohybové zkoušky apod.) může žák realizovat ve škole i mimo školu, samostatně i pod 
dozorem. 

 Ústní zkoušky před třídou jsou v předmětech s převahou teoretického zaměření nezastupitelné. 
Vedou žáky ke zvyšování kvality samostatného ústního projevu. Po ústní zkoušce oznamuje vyučující 
žákovi výsledek klasifikace okamžitě po skončení zkoušky se zdůvodněním, kdy konkrétně poukáže 
na klady a nedostatky zhodnoceného projevu. 
 Další ústní zkoušky (orientační otázky a odpovědi, referáty, skupinové zkoušky, konverzační 
zkoušky apod.) mají zpravidla menší váhu než ústní zkoušky před třídou. Po této zkoušce oznamuje 
vyučující žákovi výsledek klasifikace okamžitě po skončení zkoušky s krátkým zdůvodněním. 
 

 Ředitel školy může stanovit v rámci autoevaluace další zkoušky v libovolných předmětech 

(testování SCIO, Kalibro, CERMAT, Mapa školy, Barvy života, olympiády, soutěže apod.). Rozpis 
zkoušek v příslušných předmětech a ročnících stanoví zpravidla zástupce ředitele. Vztahuje-li se 

zkouška k obsahu učiva klasifikačního období, může vyučující příslušného předmětu hodnocení těchto 
zkoušek zařadit do průběžné klasifikace. 
 

Celková klasifikace ve vyučovacích předmětech 
 Vyučující vyučovacího předmětu je povinen vést vlastní evidenci o průběžné klasifikaci každého 
žáka. K nahlédnutí do této evidence na požádání má právo žák a zákonní zástupci v souladu s § 21 
odst. 1 písm. b, odst. 2,  školského zákona. Tato evidence musí být přehledná, jednoznačná a 
srozumitelná. Průběžná klasifikace v této evidenci používá vždy stupně prospěchu uvedené výše 
Stupně prospěchu je možno v této evidenci doplnit dalšími poznámkami, indexy, výpočty apod.. 
 Výsledky průběžné klasifikace se kromě evidence vyučujícího zapisuji do žákovských knížek 

žáka, případně deníčků na prvním stupni. Výsledky ústních zkoušek před třídou zapisuje příslušný 
vyučující ihned po ukončení zkoušky, výsledky ostatních zkoušek si zapisuje žák a požádá učitele o 
verifikaci. V žákovské knížce (deníčku) musí být zapsány všechny zkoušky. Za správné zápisy je 
odpovědný žák, který je povinen je předložit k nahlédnutí zákonným zástupcům. 
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 Ve vyučovacích předmětech je stanoven u jednotlivého žáka minimální počet zkoušek za pololetí 
podle charakteru předmětu a týdenního počtu vyučovacích hodin. 

U předmětů s převahou teoretického zaměření je při týdenním počtu hodin: 
· 1 hodina/týden   minimální počet zkoušek  2 

· 2 a více hodin/týden  minimální počet zkoušek  4 (z toho nejméně jedna ústní zkouška  
         před třídou) 

U předmětů s převahou výchovného zaměření je při týdenním počtu hodin: 
· 1 hodina/týden  minimální počet zkoušek  2 

· 2 a více hodin/týden  minimální počet zkoušek  4 

 

 Stupeň prospěchu při celkové klasifikaci ve vyučovacím předmětu stanovuje učitel, který vyučuje 
příslušnému vyučovacímu předmětu. Ve vyučovacím předmětu, ve kterém vyučuje více učitelů, určí 
stupeň prospěchu při celkové klasifikaci po vzájemné dohodě. Způsob výpočtu celkové klasifikace 
stanoví vyučující předmětu s přihlédnutím k váze jednotlivých zkoušek. Stupeň prospěchu při celkové 
klasifikaci není dán prostým průměrem stupňů prospěchu průběžné klasifikace ve vyučovacím 
předmětu.   
 Na konci pololetí, v termínu určeném ředitelem školy, nejpozději však 48 hodin před jednáním 
pedagogické rady, zapíší učitelé příslušných vyučovacích předmětů stupeň prospěchu celkové 
klasifikace do katalogového listu, který je součástí třídního výkazu. Po zapsání do katalogových listů, 
který je součástí třídního výkazu zajistí třídní učitel přepis do elektronické evidence klasifikace 
nejpozději do zahájení jednání pedagogické rady. 
 

 Nelze-li žáka hodnotit na konci I. pololetí celkovou klasifikací z vyučovacího předmětu, 
protože žák nevykoná dostatečný počet zkoušek v průběžné klasifikaci, nutných pro objektivní 
stanovení celkové klasifikace, z důvodů časté absence žáka či jiných objektivních důvodů, určí ředitel 

školy pro jeho hodnocení náhradní termín. 
· Toto hodnocení bude provedeno na základě dodatečné zkoušky, jejíž termín stanoví ředitel 

školy tak, aby bylo hodnocení za I. pololetí provedeno nejpozději do dvou měsíců po skončení 
I. pololetí. 

· Tato zkouška proběhne před zkušební komisí, kterou jmenuje zástupce ředitele. Komise je 
tříčlenná, předsedou je ředitel školy nebo jeho zástupce, zkoušejícím je učitel vyučující žáka 
daného předmětu a přísedícím je vyučující s kvalifikací v daném předmětu, případně vyučující 
daného předmětu bez kvalifikace. Výsledek zkoušky vyhlásí předseda v den konání zkoušky. 
Tato zkouška není komisionální zkouškou ve smyslu § 22 vyhlášky MŠMT 48/2005 Sb. 

· O této zkoušce vyhotoví třídní učitel protokol, který zařadí do osobní dokumentace žáka a 
konání dodatečné zkoušky zapíše do katalogového listu. 

· Není-li možné žáka hodnotit ani v náhradním termínu, žák se za I. pololetí nehodnotí. V tomto 

případě se v třídním výkaze a na tiskopisu vysvědčení uvede místo stupně klasifikace 
v předmětu údaj neklasifikován(a) a celkový prospěch za I. pololetí hodnotí stupněm 
prospěl(a) není-li klasifikace v některém povinném předmětu za I. pololetí vyjádřena stupněm 
5 – nedostatečný. Žák v tomto případě pokračuje ve vzdělávání ve II. pololetí. Podmínkou, 
aby žák úspěšně ukončil hodnocení tohoto předmětu ve II. pololetí, je zvládnutí učiva také za 
I. pololetí, vzhledem k tomu, že učivo příslušného předmětu ve II. pololetí navazuje na učivo 
v I. pololetí. 

  
 Nelze-li žáka hodnotit na konci II. pololetí celkovou klasifikací z vyučovacího předmětu,  
protože žák nevykoná dostatečný počet zkoušek v průběžné klasifikaci, nutných pro objektivní 
stanovení celkové klasifikace, z důvodů časté absence žáka či jiných objektivních důvodů, určí ředitel 
školy pro jeho hodnocení náhradní termín. 

· Toto hodnocení bude provedeno na základě dodatečné zkoušky, jejíž termín stanoví ředitel 
školy tak, aby bylo hodnocení za II. pololetí provedeno nejpozději do konce září následujícího 
školního roku. 

· Tato zkouška proběhne před zkušební komisí, kterou jmenuje zástupce ředitele. Komise je 
tříčlenná, předsedou je ředitel školy nebo jeho zástupce, zkoušejícím je učitel vyučující žáka 
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daného předmětu a přísedícím je vyučující s kvalifikací v daném předmětu, případně vyučující 
daného předmětu bez kvalifikace. Výsledek zkoušky vyhlásí předseda v den konání zkoušky. 
Tato zkouška není komisionální zkouškou ve smyslu § 22 vyhlášky MŠMT 48/2005 Sb. 

· O této zkoušce vyhotoví třídní učitel protokol, který zařadí do osobní dokumentace žáka a 
konání dodatečné zkoušky zapíše do katalogového listu. Do doby hodnocení navštěvuje žák 
podmíněně vyšší ročník. Není-li žák hodnocen v daném předmětu ani v tomto termínu, žák se 
za II. pololetí nehodnotí. V tomto případě se v katalogovém listu a na tiskopisu vysvědčení 
uvede místo stupně klasifikace v předmětu údaj neklasifikován(a) a celkový prospěch za II. 
pololetí hodnotí stupněm neprospěl(a). 

  
 Nelze-li žáka hodnotit z důvodu časté absence, kdy žák nesplní požadavek dostatečného počtu 

zkoušek v průběžné klasifikaci, nutných pro objektivní stanovení celkové klasifikace, jsou stanovena 
následující pravidla:  

· Předmětové komise stanoví s ohledem na typ předmětu limity pro minimální počet 

vyučovacích hodin v procentech, které musí žák během pololetí absolvovat, aby bylo možné 
prohlásit, že vyučující měl možnost v souvislosti s docházkou žáka do vyučování podrobit 
žáka dostatečnému počtu zkoušek v průběžné klasifikaci, nutných pro objektivní stanovení 
celkové klasifikace žáka v předmětu za pololetí. 

· Podle povahy předmětu bude limit stanoven v rozmezí 65% až 80%. 
· Nesplní-li žák stanovený limit, zváží vyučující příslušného předmětu ještě další objektivní 

okolnosti, zejména příčiny zvýšené absence žáka, a po dohodě s třídním učitelem může 
navrhnout vedení školy vykonání dodatečné zkoušky. 

 

 Ředitel školy může ze závažných důvodů, zejména zdravotních, uvolnit žáka na žádost zcela 
nebo zčásti z vyučování některého předmětu; žáka se zdravotním postižením může také uvolnit z 
provádění určitých činností, popřípadě rozhodnout, že tento žák nebude v některých předmětech 
hodnocen. V předmětu tělesná výchova ředitel školy uvolní žáka z vyučování na písemné doporučení 
registrujícího praktického lékaře nebo odborného lékaře. Žák není z předmětu, z něhož byl zcela 
uvolněn, hodnocen. (§ 52 odst. 2 školského zákona). Na tiskopisu vysvědčení se uvede místo stupně 
klasifikace v předmětu údaj uvolněn(a).  
 

6.1.1.4 Hodnocení chování 
  

 Klasifikaci žáka z chování za pololetí navrhuje třídní učitel po projednání s učiteli, kteří ve třídě 
vyučují. Při klasifikaci 2. a 3. stupněm projedná třídní učitel klasifikaci s ředitelem školy a následně 
s ostatními učiteli na pedagogické radě a zapíše zdůvodnění do poznámky k žákovi v katalogovém 
listu. Kritéria pro klasifikaci z chování vycházejí z úrovně dodržování školského zákona a školního 
řádu žákem během klasifikačního období. Přitom se přihlíží k věku, morální a rozumové vyspělosti 
žáka. Rozhodující pro klasifikaci je objektivní hodnocení chování žáka během vyučování včetně akcí 
v rámci vyučování. Pouze v závažných případech a jedná-li se o případy, jejichž projednávání se škola 
přímo účastní, lze přihlédnout i k chování mimo vyučování. 
 

Pro klasifikaci z chování jsou doporučena tato kritéria: 

· Stupeň 1 (velmi dobré): Žák dodržuje obecná pravidla chování, pravidla chování uvedená ve 
školském zákoně a školním řádu. Méně závažných přestupků se dopouští ojediněle. Během 
pololetí je zpravidla žákovi z možných výchovných opatření udělena nejvýše důtka třídního 
učitele, a to i opakovaně. 

· Stupeň 2 (uspokojivé): Žák se dopustí jednorázově závažnějšího přestupku vůči  obecným 
pravidlům chování, pravidlům chování uvedeným ve školském zákoně a školním řádu, 
případně se dopouští častěji méně závažných přestupků. Závažných zaviněných porušení 
povinností stanovených školským zákonem se nedopouští. Během pololetí je žákovi 
z výchovných opatření udělena ředitelská důtka. U žáka, který splnil povinnou školní 
docházku, nebylo zpravidla uděleno kázeňské opatření (podmíněné vyloučení ze školy). 
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· Stupeň 3 (neuspokojivé): Žák se dopustí závažných zaviněných porušení povinností 
stanovených školským zákonem nebo opakovaně poruší závažným způsobem školní řád. 
Během pololetí je zpravidla žákovi z výchovných opatření udělena opakovaně ředitelská 
důtka. U žáka, který splnil povinnou školní docházku, bylo zpravidla uděleno kázeňské 
opatření (podmíněné vyloučení ze školy). 

 
6.1.1.5 Celkové hodnocení 
 

Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni:  
 - prospěl(a) s vyznamenáním 

 - prospěl(a) 
- neprospěl(a)  
 

· Žák prospěl s vyznamenáním, není-li v žádném povinném předmětu hodnocen při celkové 
klasifikaci stupněm horším než chvalitebným, průměr z povinných předmětů nemá horší než 
1,50 a jeho chování je velmi dobré. V případě použití slovního hodnocení nebo kombinace 
slovního hodnocení a klasifikace postupuje škola podle pravidel hodnocení žáků podle § 14 
odst. 1 písm. e) Vyhlášky MŠMT 48/2005 Sb. 

· Žák prospěl, není-li v žádném povinném předmětu hodnocen při celkové klasifikaci stupněm 
nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením.  

· Žák neprospěl, je-li v některém povinném předmětu hodnocen při celkové klasifikaci 
stupněm nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením (§ 14 odst. 6, 7, vyhlášky 
MŠMT 48/2005 Sb.). 

 

 Žák, který na konci druhého pololetí neprospěl nejvýše ze 2 povinných předmětů, koná z těchto 
předmětů opravnou zkoušku nejpozději do konce příslušného školního roku (31. srpna) v termínu 
stanoveném ředitelem školy. Opravné zkoušky jsou komisionální. Žák, který nevykoná opravnou 
zkoušku úspěšně nebo se k jejímu jednání nedostaví, neprospěl. Ze závažných důvodů může ředitel 
školy stanovit žákovi náhradní termín opravné zkoušky nejpozději do 30. září následujícího školního 
roku. (§ 53 odst. 1 až 4 školského zákona). Žák, který na konci druhého pololetí neprospěl z více než 2 
povinných předmětů je hodnocen celkovým stupněm prospěchu neprospěl a může požádat o 
opakování ročníku.  
 Ředitel školy může žákovi, který splnil povinnou školní docházku a který na konci druhého 
pololetí neprospěl nebo nemohl být hodnocen, povolit opakování ročníku po posouzení jeho 
dosavadních studijních výsledků a důvodů uvedených v žádosti; žák, který plní povinnou školní 
docházku, v těchto případech opakuje ročník vždy (§ 52 odst. 6 školského zákona). Ředitel školy vydá 
rozhodnutí o povolení opakování ročníku na základě žádosti zákonného zástupce nezletilého žáka. Žák 
bude zařazen do třídy s odpovídajícím učebním plánem. 
 Má-li zákonný zástupce nezletilého žáka pochybnosti o správnosti hodnocení na konci prvního 
nebo druhého pololetí, může do 3 pracovních dnů ode dne, kdy se o hodnocení prokazatelně dozvěděl, 
nejpozději však do 3 pracovních dnů od vydání vysvědčení, požádat ředitele školy o komisionální 
přezkoušení žáka, je-li vyučujícím žáka v daném předmětu ředitel školy, krajský úřad. Komisionální 
přezkoušení se koná nejpozději do 14 dnů od doručení žádosti nebo v termínu dohodnutém se 
zákonným zástupcem nezletilého žáka. V odůvodněných případech může krajský úřad rozhodnout o 
konání opravné zkoušky a komisionálního přezkoušení na jiné základní škole. Zkoušky se na žádost 
krajského úřadu účastní školní inspektor (§ 53 odst. 4 školského zákona). 
 
Komisionální zkoušky 
Komisionální zkoušku koná žák v souladu s § 22 vyhlášky MŠMT 48/2005 Sb. v těchto případech:  

· koná-li opravné zkoušky  
· požádá-li zákonný zástupce žáka o jeho komisionální přezkoušení z důvodu pochybností o 

správnosti hodnocení, žák může být z těchto důvodů v příslušném pololetí z daného předmětu 
komisionálně zkoušen pouze jednou 
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· ředitel školy nařídí komisionální přezkoušení žáka, jestliže zjistí, že vyučující porušil pravidla 
hodnocení, žák může být z těchto důvodů v příslušném pololetí z daného předmětu 
komisionálně zkoušen pouze jednou. 

 Termín komisionálního přezkoušení stanoví ředitel školy bez zbytečného odkladu. Komise pro 
komisionální zkoušky je nejméně tříčlenná. Jejím předsedou je ředitel školy nebo jím pověřený učitel, 
zkoušející učitel vyučující žáka danému předmětu a přísedící, který má odbornou kvalifikaci pro 
výuku téhož nebo příbuzného předmětu. Pokud je ředitel školy zároveň vyučujícím, jmenuje předsedu 
komise krajský úřad. Členy komise jmenuje ředitel školy. Výsledek zkoušky vyhlásí předseda veřejně 
v den konání zkoušky. Komisionální zkoušku může žák konat v jednom dni pouze jednu. 

 
6.1.1.6 Výstupní hodnocení 

 

Škola vydá výstupní hodnocení žáka v posledním roce plnění povinné školní docházky. 
Výstupní hodnocení ve strukturované podobě podává informace o tom, jak žák dosáhl cílů vzdělávání 
stanovených v § 44 školského zákona. S výstupním hodnocením bude seznámen zákonný zástupce. 
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